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公共卫生官员正调查发生在 at location的大肠杆菌serogroup 爆发.
俄勒冈州，City - 卫生官员正在调查自 date 以来与 confirmed or possible source有关的产志贺毒素大肠杆菌一定要这样做爆发  。官员要求 any outbreak-specific calls to action — e.g., throwing out a certain food.
Insert additional outbreak-specific information here — who it affects, where it occurred, the agencies involved in the investigation.
有若干日常措施可以帮助您预防大肠杆菌感染：
养成良好的卫生习惯，特别注意勤洗手。
接触动物或其环境后要洗手。
让您的食物和饮料远离动物。
将肉彻底煮熟。防止生肉接触其他食物。加工肉类后要洗手，并清洗用于加工肉类的餐具、砧板和表面。
避免食用生的和未经高温消毒的乳品和果汁产品。
如果您生病了，应避免上学和上托儿所、处理食物和护理患者。腹泻患者不应上学或上托儿所、处理食物或照顾患者。
大多数感染者在接触细菌后的 1 至 10 天内会出现水样或血性腹泻和胃痉挛。大多数感染者在 5 到 7 天内会自行康复。但是，有些人会患上更严重的疾病，造成肾脏损害。这种疾病可在腹泻好转时发病。这在 5 岁以下的儿童和老人中最常见。如果您认为您或家人可能感染大肠杆菌，请致电您的医疗保健提供者。
欲了解有关产志贺毒素大肠杆菌的更多资讯，请登录 https://www.cdc.gov/features/ecoliinfection/index.html 
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