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随着百日咳发病人数不断上升，卫生官员会敦促居民接种疫苗
City，俄勒冈州 — Local or Tribal Health Authority 人员正在调查几起有关发生在 location 的百日咳案例。百日咳又称疫咳。卫生官员提醒居民注意，接种最新疫苗很重要。
百日咳由一种极易通过感染者咳嗽液滴传播的细菌引发。其早期症状通常与感冒类似，并伴有咳嗽。病情会在一到两周内加重，咳嗽呈阵发性。咳嗽后，患者可能出现“哮咳样”喘音、呕吐或呼吸困难。夜间咳嗽往往加重。止咳类药物对咳嗽不奏效，百日咳通常不伴有发热症状。年龄较大的儿童和成年人可能出现轻微症状，但仍会传播该疾病。即使症状很轻微，感染者也可能将疾病传播给极易感染该疾病的婴幼儿。
如果您出现阵发性咳嗽，请咨询医疗保健提供者，即使您已接种过疫苗。接触过百日咳患者的孕妇（尤其在妊娠晚期）应当看诊其医疗保健提供者。医疗保健提供者应检查 1 岁以下婴儿是否曾与百日咳患者接触。医疗保健提供者通常会开立抗生素治疗百日咳。抗生素也可能有助于百日咳接触者的疾病预防。
Insert health officer quote about number of cases, local concern and risk to infants and young children here.
为获得最大保障，婴儿和儿童应接种五剂 DTaP。儿童应在 2 个月大、4 个月大、6 个月大，15-18 个月大以及 4-6 岁时各接种一剂疫苗。11岁或12岁的青春期前儿童应接种加强剂量的 Tdap。青春期前没有接种 Tdap 的青少年或成年人应接种一剂疫苗。孕妇在每次怀孕的妊娠晚期接种 Tdap 尤其重要。
良好的卫生习惯也有助于预防百日咳的传播，并有助于防止许多其他疾病的传播。成年人和儿童应始终：
咳嗽和打喷嚏时用肘部内侧遮盖口鼻。
经常彻底洗手。
生病时待在家中。
更多有关百日咳（疫咳）的信息，请访问 https://www.cdc.gov/pertussis/index.html。
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