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麻疹病情增多；卫生官员要求社区预防疫情传播
City, 俄勒冈州 — 麻疹疫情死灰复燃。Insert current outbreak data here麻疹病毒来到美国，往往进入免疫接种措施完善的社区，因此麻疹病毒逐渐偃旗息鼓。然而，在过去十年，越来越多家长拒绝为子女接种麻疹疫苗，于是麻疹不断蔓延。
在麻疹患者咳嗽或打喷嚏后，麻疹病毒很容易通过空气传播。这种疾病可能很严重。麻疹的体征包括发烧、皮疹、咳嗽以及红眼和眼睛流水。麻疹症状通常始于暴露后 10 至 12 天。麻疹的传染期是出疹前 4 天内至出疹后 4 天内。
风险最高的人群是未接种过疫苗的人、孕妇、6 个月以下婴儿及免疫系统较弱的人。
麻疹疫苗非常有效。接种疫苗是保护家人和其他人免受麻疹侵害的最佳方式。孩子在 1 岁时接受第一剂麻疹疫苗。孩子在开始读幼儿园时接种一剂加强型疫苗。到美国境外旅行的婴儿只要满 6 个月，即可接种疫苗。
请确保您的家人接种了疫苗，以帮助阻止麻疹蔓延，并保护全社会的健康。欲了解更多信息，请登录www.healthoregon.org.
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