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麻疹航班暴露之文稿
下午好／晚上好。
我能跟  说话吗 ?
我是来自  的  接种。
我打电话是为了告诉您，在您最近 于  搭乘从  开往  的  航班上，有一人最近被诊断感染麻疹。
根据来自航班和  的信息，您可能暴露于麻疹病毒。虽然麻疹很容易传播，但美国的大多数人都对麻疹有免疫力。您患病的风险可能较低。如果您在 1957 年之前出生，或者如果您之前曾得麻疹，或您接种过麻疹疫苗，则您感染麻疹的风险非常低。
我们想让您了解麻疹的体征和症状，以便您在接下来的几周能注意。麻疹的病征包括发烧、咳嗽、流鼻涕及红眼。红疹通常首先出现在脸部和颈部，然后蔓延到全身。请在  之前注意麻疹的这些病征。 
如果您有得麻疹的任何体征或症状，请在致电您的医疗保健提供者后，再前往接受护理。如果您有麻疹症状，请勿在未事先通知的情况下，前往任何诊所、急诊室或接受紧急护理，这一点非常重要。因为贸然就诊会导致他人感染疾病。
我们亦建议您检查您的麻疹疫苗接种史。俄勒冈州 95% 以上的学龄儿童接种过麻疹疫苗，因此对麻疹有免疫力。如果您知道您对麻疹没有免疫力，我们建议您现在就接种疫苗，作为防范麻疹的最佳方式。请联系您的医疗保健提供者或  了解接种疫苗的信息。
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