
Какие вещи необходимо 
взять с собой во время 
эвакуации?

		 Защитные покрытия для лица 

		 Дезинфицирующее средство для рук на основе спирта 

		 Все лекарственные препараты (если возможно, в оригинальной упаковке) или 
письменные копии всех рецептов

		 Перечень всех имеющихся заболеваний

		 Как минимум один комплект сменной одежды, включая прочную обувь

		 Все необходимое медицинское снаряжение (ходунки, инвалидное кресло, 
трости, кислородные концентраторы и пр.)

		 Любые другие необходимые медицинские принадлежности (шприцы, 
измеритель уровня сахара в крови, катетеры и подгузники)

		 Очки, зубные протезы, слуховые аппараты, устройства для общения

		 Сотовый телефон и зарядное устройство

		 Список контактных данных родственников, поставщика медицинских  
услуг и аптеки

		 Если возможно, удостоверение личности с фотографией

		 Данные о медицинском страховании

		 Запасы продуктов для соблюдения особой диеты

		 Предметы ухода за домашними животными, например, корм, вода, 
подстилка, будка или поводок для служебных животных 

В дополнение к перечню прочих предметов из набора первой 
необходимости лицам, имеющим особые медицинские потребности, лицам 
с ограниченными возможностями передвижения или здоровья, которые 
вынуждены эвакуироваться, необходимо взять с собой следующее: 

Доступность документов: для лиц с ограниченными возможностями или лиц, говорящих 
на языке, отличном от английского, администрация управления OHA может предоставить 
информацию в альтернативном формате, например, в переводе на другой язык, материалы, 
напечатанные крупным шрифтом или шрифтом Брайля. Обратитесь к Мавел Моралес по  
тел. 1-844-882-7889, телетайпу для слабослышащих (TTY) 711 или по эл. почте  
OHA.ADAModifications@dhsoha.state.or.us. OHA 3427 Russian (9/10/2020)


