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[bookmark: _GoBack]Предмет обсуждения: Сальмонелла
Описание обсуждаемого вопроса: Enter outbreak details here
Ключевые сообщения
Если у вас или у члена вашей семьи наблюдается высокая температура или понос, обратитесь к поставщику медицинских услуг. Обязательно выполните это требование, если признаки заболевания стали появляться в течение нескольких дней после употребления confirmed or possible source.
Заболевания, вызванные сальмонеллой, как правило, проходят по истечении пяти-семи дней. Тем не менее, в одном случае из четырех больного следует госпитализировать. 
Тяжелые формы заболевания более вероятны у лиц престарелого возраста и с ослабленной иммунной системой.
Важно предотвратить дальнейшее распространение заболевания. Если вы или ваш ребенок заболел, лучше всего остаться дома и не идти на занятия, работу или в детский сад до тех пор, пока не исчезнут симптомы.
Лица, страдающие поносом, не должны посещать учебные заведения и детские сады, обращаться с продуктами питания и осуществлять уход за пациентами.
Профилактика заражения сальмонеллой:
Подвергайте тщательной термической обработке мясо птицы, говяжий фарш и яйца. Не употребляйте в пищу продукты, содержащие сырые яйца или сырое (непастеризованное) молоко. 
Если в ресторане вам подали мясо, птицу или яйца, которые не были подвержены тщательной термической обработке, отправьте блюдо обратно на кухню для того, чтобы довести его термическую обработку до конца.
Мойте руки, рабочие поверхности на кухне и кухонную утварь водой с мылом сразу после их контакта с сырым мясом или птицей.
С особой осторожностью подходите к приготовлению пищи для младенцев, престарелых лиц и лиц с ослабленной иммунной системой.
Мойте руки водой с мылом после контакта с пресмыкающимися, птицами или цыплятами. Кроме того, мойте руки после контакта с фекалиями (испражнениями) животных. 
Младенцам и лицам с ослабленной иммунной системой следует избегать прямого, а также косвенного контакта с пресмыкающимися (черепахами, игуанами, ящерицами, змеями и т.д.).
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