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[bookmark: _GoBack]Сотрудники системы здравоохранения проводят оценку ситуации, связанной со вспышкой инфекционных заболеваний, вызванных кишечной палочкой E. coli серогруппы serogroup вспышка at location.
City, штат Орегон — Сотрудники системы здравоохранения проводят оценку ситуации, связанной со вспышкой заболеваний, вызванных продуцирующей шигатоксин бактерии E. coli, имеющей отношение к confirmed or possible source с date. Сотрудники обращаются с просьбой о том, чтобы any outbreak-specific calls to action — e.g., throwing out a certain food.
Insert additional outbreak-specific information here — who it affects, where it occurred, the agencies involved in the investigation.
Существуют ежедневно принимаемые меры, которые помогут вам предотвратить распространение инфекций E. coli:
Соблюдайте правила гигиены, уделяя особое внимание надлежащему мытью рук.
Мойте руки после контакта с животными или нахождения в их среде обитания.
Не допускайте к употребляемым вам продуктам и напиткам животных.
Подвергайте тщательной термической обработке мясные продукты. Не допускайте контакта мяса с другими продуктами. Этого можно достичь, соблюдая правила мытья рук, кухонной утвари, разделочных досок и кухонных поверхностей после использования их для приготовления мясных блюд. 
Избегайте употребления в пищу сырых и непастеризованных молочных продуктов и соков. 
Избегайте посещения учебных заведений и детского сада, работы с продуктами питания и осуществления ухода за пациентом. Лицам, страдающим поносом, не следует посещать учебные заведения и детский сад, обращаться с продуктами питания и осуществлять уход за пациентом.
У большинства заболевших в течение 1-10 дней после инфицирования бактерией наблюдается водянистый понос или понос с примесями крови, а также желудочные спазмы. Большинству заразившихся становится лучше без какой‑либо помощи в течение 5-7 дней. Тем не менее, у некоторых лиц заболевание протекает в более тяжелой форме, приводящей к повреждению почек. Заболевание может проявиться после того, как наступит облегчение поноса. Чаще всего это наблюдается у детей в возрасте младше 5 лет и престарелых лиц. Если вы полагаете, что вы или член вашей семьи заболел в результате инфицирования бактерией E. coli, позвоните вашему поставщику медицинских услуг.
Для получения дополнительной информации о продуцирующих шигатоксин бактериях E. coli посетите веб-сайт https://www.cdc.gov/features/ecoliinfection/index.html
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