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Mensajes para las redes sociales 

sobre los brotes de paperas 
Publicaciones de Facebook 

El brote de paperas en [at/in insert location] continúa. Las vacunas son la mejor 

forma de prevenir más casos. Obtenga información sobre la vacuna MMR en CDC: 

https://www.cdc.gov/mumps/vaccination.html  

¿Cree que las paperas solo afectan a los niños? Los adultos que no tenga evidencia de 

ser inmunes deben vacunarse con al menos una dosis de la vacuna MMR. Obtenga 

información sobre la vacuna MMR en CDC: 

https://www.cdc.gov/mumps/vaccination.html  

¿Se pregunta si las vacunas son eficaces contra las paperas? Las investigaciones 

dicen que sí: dos dosis de la vacuna MMR tienen una eficacia del 97 % contra el 

sarampión y una eficacia del 88 % contra las paperas. Una dosis de la vacuna MMR 

tiene una eficacia del 93 % contra el sarampión, del 78 % contra las paperas y del 97 % 

contra la rubéola. Obtenga más información sobre la eficacia en CDC: 

https://www.cdc.gov/mumps/vaccination.html  

Publicaciones de Twitter 

El brote de paperas continúa. ¿Necesita vacunarse? Obtenga más 

información en [insert appropriate URL].  

Dos dosis de MMR son 88 % eficaces contra las paperas. Obtenga más información en 

CDC: https://www.cdc.gov/mumps/vaccination.html  

¿Por qué deben sus hijos recibir la vacuna MMR? Obtenga más información en CDC: 

https://www.cdc.gov/vaccines/parents/diseases/child/mumps.html  
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