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Fecha: 00/00/00
Estimado/a Parent or Guardian:
Se le diagnosticó con sarampión a un estudiante o miembro del personal de name of school. Los estudiantes que fueron a la escuela el date(s) podrían haber estado expuestos al sarampión. 
Evalúe el riesgo de contraer sarampión de su hijo/a al contestar las siguientes preguntas:
1. ¿Está su hijo/a inmunocomprometido/a?
Los ejemplos de personas que están inmunocomprometidas incluyen aquellas que han tenido un trasplante de médula ósea o que están recibiendo quimioterapia.
Si es así, llame a su proveedor de salud o Local or Tribal Health Authority al 555-555-5555 para ayudar a determinar si su hijo/a es inmune al sarampión. Se necesitará información adicional para evaluar el riesgo de su hijo/a.
También le recomendamos que le informe al proveedor de atención de salud de su hijo/a sobre la exposición al sarampión.
Si no sabe si su hijo/a está inmunocomprometido/a, llame a su proveedor de atención de salud o Local or Tribal Health Authority al 555-555-5555.
2. ¿Ha recibido su hijo/a 1 o 2 dosis de la vacuna contra el sarampión, las paperas y la rubéola (MMR, por sus siglas en inglés)?
Si es así, es probable que su hijo/a está protegido/a contra el sarampión.
Si no es así, su hijo/a podría estar en riesgo de enfermarse de sarampión y debería llamar a Local or Tribal Health Authority al 555-555-5555 para obtener más orientación.
El sarampión se transmite fácilmente a través del aire. Las personas que no son inmunes están en riesgo de contagiarse de la enfermedad y transmitírsela a otros. Los síntomas del sarampión podrían tardar en aparecer hasta 21 días después de la exposición. Observe a su hijo para detectar signos de la enfermedad hasta el date. 
[bookmark: _GoBack]A menudo, el sarampión empieza con una fiebre (de hasta de 105°F), tos, escurrimiento nasal y ojos rojos. Después aparece un sarpullido. El sarpullido empieza en la cabeza y se extiende al resto del cuerpo. Si su hijo/a muestra estos síntomas de enfermedad, mantenga a su hijo/a en casa y llame a Local or Tribal Health Authority de inmediato al 555-555-5555. Si su hijo/a necesita atención médica, llame al centro de atención de salud antes de llegar para que puedan tomar medidas para evitar la transmisión del sarampión.
Atentamente,
Name, title
Local or Tribal Health Authority
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