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Guión sobre la exposición al sarampión en un vuelo
Buenas tardes/noches.
¿Me puede comunicar con ?
Mi nombre es  de .
Estoy llamando para informarle que en su reciente  el  de  a , una persona que fue diagnosticada con sarampión hace poco estuvo en ese vuelo.
Según la información de la aerolínea , usted podría haber estado expuesto/a al sarampión. Aunque el sarampión se transmite fácilmente, la mayoría de las personas en este país son inmunes a esta enfermedad. Es probable que su riesgo de enfermarse sea bajo. Su riesgo de infección es muy bajo si nació antes de 1957, si ha tenido sarampión antes o si ha recibido las vacunas contra el sarampión.
Queremos informarle sobre los signos y síntomas del sarampión para que esté atento/a a estos durante las próximas semanas. Los síntomas incluyen fiebre, tos, escurrimiento nasal y ojos rojos. Luego aparece un sarpullido rojizo que a menudo empieza en el rostro y el cuello y se extiende al resto del cuerpo. Esté atento/a a estos signos de la enfermedad hasta el .
Si tiene cualquiera de los signos o síntomas del sarampión, llame a su proveedor de atención de salud antes de ir a verlo. Si tiene síntomas de sarampión, es muy importante que no vaya a una clínica, sala de emergencias o atención de urgencia sin antes avisar. Esto podría transmitir la enfermedad a otros.
También le recomendamos que revise su historial de vacunación contra el sarampión. Más del 95 por ciento de los niños en edad escolar en Oregon han recibido las vacunas contra el sarampión y, por lo tanto, son inmunes. Si sabe que no es inmune al sarampión, le recomendamos que se vacune ahora para tener la mejor protección contra la enfermedad. Comuníquese con su proveedor de atención de salud o  para recibir esta vacuna.
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