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ĐỂ PHỔ BIẾN NGAY LẬP TỨC
Các viên chức y tế công cộng báo cáo các trường hợp bệnh sởi; đề nghị chủng ngừa vắc-xin cho 
, Tiểu bang Oregon —  báo cáo có  trường hợp bệnh sởi. Các viên chức y tế khuyến cáo rằng những  cần được chủng ngừa sởi để tự bảo vệ chính mình và những người xung quanh.
Những người đã có mặt tại  giữa  có thể đã bị phơi nhiễm bệnh sởi.  yêu cầu bất cứ ai có thể đã bị phơi nhiễm hãy kiểm tra xem họ và gia đình họ đã được tiêm chủng để phòng ngừa bệnh sởi. 
Trẻ em nên chủng ngừa liều vắc-xin sởi đầu tiên trong giai đoạn từ 12 đến 15 tháng tuổi. Ở trẻ từ 4-6 năm tuổi, các trẻ em sẽ được tiêm liều thứ hai. Trẻ sơ sinh dưới 6 tháng tuổi có thể cần tiêm MMR nếu đang đi du lịch bên ngoài Hoa Kỳ hoặc có nguy cơ bị nhiễm trùng trong thời gian bùng phát. Trẻ vị thành niên và người lớn cũng nên có hồ sơ vắc-xin cập nhật.
Các dấu hiệu của bệnh sởi bao gồm sốt, mắt đỏ, sổ mũi, ho và phát ban. Nhiều người nghĩ rằng bệnh sởi là một bệnh của trẻ em. Tuy nhiên, ai cũng có thể bị sởi ở mọi lứa tuổi. Hầu hết các trường hợp bệnh sởi ở Hoa Kỳ trong những năm gần đây xảy ra cho các em bé trước tuổi đi học, trẻ vị thành niên, thanh thiếu niên và những người chưa được chủng ngừa đầy đủ. Không có hình thức điều trị đặc biệt cho bệnh sởi.
Để biết thêm thông tin về bệnh sởi, hãy đến thăm . Để được chủng ngừ?a sởi, hãy gọi cho bác sĩ chăm sóc sức khoẻ? của quý vị,  hoặc gọi tổng đài 211Info (211) để biết thêm thông tin về nơi chích ngừa.
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