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申報變動

申報變動
申報有關您的收入或家庭的變動，有助於確保您
現在獲得正確的福利金額，避免日後被要求返還
款項。

一旦您獲批准領取 SNAP 福利，您需要申報的變動列在您的資格通知書
的最後一頁。

您需要申報的收入上限因每
個家庭而有不同。請查看您
的資格通知書 (NOE)，以了
解哪些適用於您的情況。

請務必定期查看您的郵箱和 ONE 線上賬戶，查看是否有新通知和請求。

當您第一次進入儀表板時，請
查找 Requests for 

Information（索取資訊），
這表明我們正在向您查找更多

資訊或更新資訊。

您還可以在消息中心找到最新請求
和通知，網址為：
https://www.oregon.gov/odhs/
benefits/pages/contact.aspx#m
essagecenter

如果您的生活
發生變動，請
告知 ODHS

網站
benefits.oregon.gov

歡迎使用轉接電話
800-699-9075

親自前往 辦公地點
查找工具

您可免費取得本文件的其他語言版本、大字版、盲文版或您慣用的格式。請致電 1-800-699-9075 與
ONE 客戶服務中心聯絡。歡迎使用轉接電話。
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