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  :ةعئاشال ةلئسألا

  تامدالخ ميدمقر لمشتمالم لتعالت تائلطمت
 2026 سارم

 دءالئ

  ؟رمتشملا متلعتلائ دصوقملا ما 1.س 

  .يصحالسم عدالال معو، ةتصحالس ةياعرال يففاروم ،ةتلرنمال ةياعرالال مع لبور مطلمتمسالم تعلتال نإ

ي علك  دعاسية نإ .ك ملعن ةعلفتمال باسراممالل صفوإ بدحأنع اطلاي علء افنالي علك  دعاسير مت مسبيردية نإ

  .ةتنهمالك  يرتال مسلح بفوالر ورمنا هنستكي يتال باراهمالي علا ركير مةصلاوم

 باومعلمال ند ميرم ل )7(ةعنسم فرال والسع حار . 2026سارم31  يف دتفنتلا رتحر متمسالم تعلتال بانطلتل محدي

  . رمتسمالم تعلتالال مكة إتفك  تلع نتعتي يدلاد عومالول ح

  ؟يئم ةئلوطملا رمتشملا متلعتلا تعاسا دعد كم 2.س

   .نتتنسل كر متمسالم تعلتال  منةعاس 12 المكك  إتعل بحي

100-1017950_1 (03/2026) Arabic
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 يلع بخي يتلا رمتشملا متلعتلا تعاسا دعد كم .ةمدخ مدقمك ةق صنم رتكأئ لمعأ 3.س 
  ؟هاتلع لخصولا

 ر منتكي إعلول صح للةحاحن بلس .نتتنسكل ر متمسالم تعلتال  منةعاس  12ةعومحا مي معلول صحلاك  تعل بحي

  .ةمدحم دمفك ةصف ر منتكأنمل عيا ذي إتح، نتتنس كل ةعاس12 

 . ةتنمر ةرتفول طألة كلتمي بنك يدال ةدمحال ةدممفم فري علر متمسالم تعلتلا قاحفتسا خيرايد متعتس

Carewellلالخ نم رمتشملا متلعتلا تاردو لعقلائ مبمي أ دقل 4.س  SEIU 503  .  
  ؟امماي ديدخ نم ءدئلا يلع بخي له

ي علل صحتسف،  2026سارم 31 يف دتفنتال رتح بانطلتمالول حذل نفر متمسالم تعلتال باروذ بتهنا إذ. إأل

  .اهلناذ مفامتعا

  يف يناهنالد عومالد عنك  نم بومطلال يالتالك  ديدحيد عوي متح ةحالصك  ن ةصاحالر متسمالم تعلتال ذةاهسل طتس

  .   2026سارم 31

د ف ونكتس . 2026ليرنو إه يالتالك  ديدحي خيرايو، 2025ر نوتك إيفر متمسالم تعلتال بملكد إلف ل:اتم •

 بيرديل امكا إهتفك  تعل نتعتتس يتال ةذماالف ةرمال . 2026ليرنر إهسد يدحتن ةصاحال بانطلتمال بتفوتسا

 .   2028ليرنر إهسد يدحيل ح إ منونكتسر متمسالم تعلتال

 د ف ونكتس .2025ر يانيو ه يالتالك  ديدحي خيرايو، 2024ر نمسيذ يفر متمسالم تعلتال بملكد إلف ل:اتم •

ا هتفك  تعل نتعتتس يتال ةذماالف ةرمال . 2027ريانير هس يف يالتالك  ديدحتن ةصاحال بانطلتمال بتفوتسا

 . 2029ر يانير هسد يدحيل ح إ منونكتسر متمسالم تعلتال بيرديال مكإ
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 31  خيرايد عنك  نص احال ةدمحالم دمفم فرد يدحتنا هتفم وفي ةرمكل  يف بولمطال بيردتالال مكي إل إةحاحنل طتس

  .2026س ارم

 لبر ما له . )OHCC(نوعيروأ ةيألوئ ةتلرئملا ةيعارلا ةئخل نم دماتعا ةدهاس يلد 5.س 
 ؟  Carewell SEIU 503لالخ نم رمتشملا متلعتلا يلع لصوخلل ةخخائ

  بيردتال ي منعف مبنأف، ةتالتال ونعيرو إةيألون ةتلرنمال ةياعرال ةنحذ لامتعا باذاهس من يي إعل اصلاح بنكا ذ. إأل

 :ةطسنك  ذامتعا ذةاهس بتفنا ملطا Carewell SEIU 503  رنع بومطلال

 )PDC( ينهمالر يوطتال ذةاهس •

  يصحالسم عدال الح ميف وناملعالو  إةنسحمال ةتلرنمال ةياعرالال حم يف وناملعال •

  يصحالسم عدالال ح ميف وناملعالو  إةتنانتتسألا ةتلرنمال ةياعرالال حم يف وناملعال •

 )VDQ(  يعانصالس فنتال راهحي لعد متعمال يعانراللل الس •

  ونيدتلفتال ونتحصال وناملعال •

 ةرتي معلول صحا للصيهل إو مبنأف، ونعيرو إةيألون ةتلرنملا ةياعرال ةنح لذ منامتعا ذةاهسي عل الصاح بنكا ذإ

Carewell Kicks. ةرتول مح باومعلر متفويم تي Kicks 11مفرال والس يفاة نذإ  .  

  ؟رمتشملا متلعتلا يلع لخصولا يلع بخي ادمال  .ةرسأ دارفأ خدأ يلد طقف لمعأ ائأ 6.س 

ي لفتي يدالص حالس ن إد منكأتالي علر متمسال بيردتالد عاسي .ادتحة نومعدي يدالص حالس ةرسألاذ ارف إفرعي

 .ةاعري منعر طنال صعن، ةنكم مةياعرل صفي إعلصل حي ةياعرال



   بادمحال يدممفر لمتمسالم تعلتال       

حة      9من   4الصف 

    

              ّ       

                                      

                                       
                 

                                

                       ً    ً          
                   ً  

                         

                         

                     ً    

              

                 

                 
                            

                          

             

  رمتشلمام تعلتلال اكمأد عمو

  ؟رمتشملا متلعتلا تعاسا عتمخ ءاهئأ ةتف يلع بخي يلدا عدمولا فرعأ فتك 7.س 

 ك  لتمي بنكا ذإ .ك يد لةتنانحال ةتلفحالص حف ةتحاصلء اهتنا خيرايع ر ممتمسلام تعلتالال مك إقاحفتسا خيراي قناطتي

 م فرنص احال ةتنانحال ةتلفحالص حف ةتحاصلء اهتنا خيرايع  مقناطتتس قاحفتسألا خيراي نأف، ةدمحم دمفم لافر إدةع

  .ةتنمر ةرتفول طألة كلتمي بنك يدال ةدمحالم دمف

 باراعس إيف خيراتالا دهي لعر وتعال ةتصحالس ةياعرلا يفطووم، ةتلرنمال ةياعرلاال ح ميف نتاملع للكنمي •

 ا هالفت تس يتالر تكدتال باراعس إيفا صيا إذوحو مخيراتالا ده ونكتس .مهنياور فرصد نعا هنولفتي يتالل يوحتال

  .ك نص احال ةدمحالم دم مففر ةتحاصلء اهتنا خيراي ا منومي 60و  90و   120لنف ةيألوال من

  يف وناملعالي لفتتس . eXPRSماطن يف خيراتالا دهي علر وتعال يصحالسم عدلاال ح ميف نتاملع للكنمي •

  .مهنص احال ةدم حالم دم مففر ةتحاصلء اهتنال نف ينورتكلألاد يرنال باراعس إيصحالسم عدالال حم

  .يناهنالك  دعو مبارتفانك  عالنأل ةفن مسبارتكديال سرأنا صيإ  Carewell SEIU 503موفتس

  ؟  يلمع بف وءائيأ رمتشملا متلعتلا تارود يلع لخصولا يئئكمي له 8.س 

  .ملعال بافور إتع يفك  ياروذ دحأي ن إبحي. أل

  ؟ددخملا بفلوا يف رمتشملا متلعتلا ءهائأئ مفأ لم ادأ تخدي ادما 9.س 

  ةدمحالم دم مففرن ظافتحألا ن مكنمتيي تحذ دحمال بفوال يفامل كالن بومطللاك  نيرديء اهنك  إتعل بحي

 م فيم ا لذل إمعال عن ففوتر للطصيو، ك نص احال ةدمحالم دم مففرد ففي دف .ةدمحم دمفكمل عال يفر ارمتسألاو

  .ةفاحفتسا خيرايول حلن بومطلالك  نيرديال مكأن
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  رمتشلمام تعلتلل اتئاعالأور خالأ

  ؟رمتشملا متلعتلا تارود يلع لصوخلا لئاقم رخأ يلع لخصأس له 10.س 

ك  رحدل إعمنر حألاا دهع فدي .رمتمسالم تعلتلل  12الـ باعاالسع تمحال مكد إنع بالط وةاعل يلفتتس .معن

  .يساسألا

 Carewell Learning Portal ةناون ا منتنورتكلا إديرني لفتتس، رمتمسالم تعلتال بانيرديع تمحمل كيا دمنع

د يرنال يف بالالط ةواعلك  املتسا باوطح نتمصيم تتس .عفدال بامدحم لدو مفهو،  Routableـنك  فيرعتل

  .ك تسو ر إسانمالع اديألار نع بالالط باواعلر ادصم إتتس  .ينورتكلألا

 ؟رمتشملا متلعتلا لماكأ دئع يل ةخاتم يرخأ ايارم يأ اك ئه له 11.س 

 ك  نكميو،  Carewell Kicksةرتي معلول صحلل اهلوخ منصتس، رمتمسال متعلتال باعاسع تمحال مكذ إرحمن .معن

   منجوري علعل الفن بصلحد ف بنكا ذة إن إةحطاي ملحري .قألرنا للةومامفال ةيدحألا من يناح مجوري علول صحال

ي علد حاوم اع ر منتكر إد مف انكا ذأ إلر إح إجوري علول صح للاهلو مونكي نلف،  Carewell Kicksاللح  منةيدحألا

 : انه  Carewell Kicksولح باومعلمال د منيري معلر وتعالك  نكمي .ةيدحألا ر منتحألا جورك  للنطل

 www.carewellseiu503.org/carewellkicks/

  ر متشلمام تعلتلا قتشئي

  ؟رمتشملا متلعتلا تارود مدقي يلدا نم 12.س 

   .رمتمسالم تلعتال باروذCarewell SEIU 503 م دفي

http://www.carewellseiu503.org/carewellkicks/
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: معلتلل  Carewell SEIU 503ةناوني لول إحدالل حس، رمتمسالم تعلتال باروذ يفل تحستلل

 carewellseiu503portal.org/#/login

  Carewell SEIUيفء اصعألا دةعا مسركرمنصل ياف، ك ولحذل تحسيد نع ك ناحس يفر متمسالم تعلتالد حيم ا لذإ

 ي تحا حانص 8 ةعاالس ، منةعمحالي ل إنتنيألام وي )من 7348-503-844-1 مفرالي عل دةعامسالي علل وصحلل503 

  .(ءامس6 

 ؟رمتشملا متلعتلا تارود يلع لخصولا يئ ئكمي فتك 13.س 

 باودنالم يدفيم تي  .بنرتنألار نع ةرسان مباودنك ةحات مبارودال صعن .بنرتنألار نع ةحات مبانيردتالم عطم

ك  تعل نتعتتس .عونسألا ةياهن باعطلو ةتناسمال بافوألا ك لذ يفا من، عونسألار اد ميعل بنرتنألار نع ةرسانمال

  .بارودالة ده يفا فنل مستحستال

 ك  تعل بحي .رسان ميصارتفاصل فكا هميدفيم تي ةنو مطلةروذ يه )Cultural Awareness(يفافتال يعوال ةروذ

  بانطلت مةتنلي يفر تحأي ي إبنحت لك لذو، بيردتال قاحفتسا خيراي  منفاك بفول نف ةرودالة ده يفل تحستال

  . ك ديدحي

  ؟رمتشملا متلعتلا تاردو ةمد يه ما 14.س 

 ك  نكمي .عونسألام ايال إوط ةعاالسر ادي معل ةحات مبارودالم عطم .نتتعاسي ل إةفتفذ  15 منبارودال دةج موارتي

  .ك لذ بذري إتة مفافيوإ بيردتالء دن

https://carewellseiu503portal.org/#/login
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  ر متشلمام تعلتلا تاعوصمو

  ؟رمتشملا متلعتلا يف ةخرمدلا تعاوموصلا ما 15.س 

  يتال ةيراتتحألا بارودال  منباعاس )8( يناميو ةنومطلال بارودال  منباعاس )4( عنرر إمتمسالم تعلتالمل سي

  يدال بيردتالي علر وتع للةيراتتحألا بارودال  منةعونت مةعومح منتن ر مناتتحألاك  نكمي .ك سفننا هراتتحاك  نكمي

  .لصفكل إسنك  يامامتهاوك  ياحاتتحا بساني

  : لـةصصحم ةنو مطل )1(دةحاو ةتنيردي ةعاسك  انه

   ةتنهمالذ ودحال •

  المهألاو ةاملعمال ءةاس إبألاح عن عالنألا •

 Medicare و  Medicaidيحامنرن يفال تتحألا •

  :ك لذ يفا من، بومطلال ةتفافتال ءةاكفال بيردي  منباعاس )3( باليا صيك  إانه

  ( بنرتنألار نع وةدن )يفافتال يعوال •

   ةتفافتال باراهمال •

 صعن نمصتي .رمتسمالم تعلتال  منةتفنتمال  )8( ينامتال باعاالسال مكأل ةيراتتحألا بارود للباراتح دةعك  انه

  :يليا  مباراتحال

  ءادعال ةامسل •

   ةعناالسو منال ةفاعوإ ةتنهدال ةفاعألا باصتحسيي عل فرعتال •

  لرنمال ونوس ةراذ إباسرامل مصفإ •

   باتعصوالر تتعيوع فرال •
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   دةعامسال ةرهحألاوال فتنألا باتملع •

   ةياعرال يدممف لةتنصعالظ وعصال يعل ةرطتالس •

  ؟ةيوهال يها م •

  ؟ةتعطافتال يها م •

 )PPE(  ةتصحالس ةيافوال بادعع ملحوء اديرا •
   اتنط ةفوصومال ةيوذألام ادحتسا ءةاسإ •

   ةياعرال يمدمف لةتنالط باحصطلمال •

2  و  1مسحال ةرهحإ •
   نتطفانالر تعء املعالع مل معال •

  وةالفظ افني عل ةمناالف بادمحالم يدفي •

ي لل إفتنا، اتيدحير تكألا بارودال ةمنافي علول صحلل .جوالتكالي ل إدةيدح باروذ ةفاصأنا نالع  Carewellموفي

CarewellSEIU503.org/catalog.  

   بيردتلالي أل صولوا ةتئامكأ

 فيها وأ ،يخلو ريوتئمك وأ ،يئتكم ريوتئمك وأ ،لومخم ريوتئمك يلد نكي لم لو ادما 16.س 
  ؟بئرتئألائ لصايا وأ ،يكد

 ك  نكمي  .بنرتن إةدمحو  إراهحم هيدس لت لنيدالك  نولأل بيردتال يلفتلري حا إفرط  Carewell SEIU 503مدفي

  .ديرمال ةفرعمل  7348-503-844-1مفرالي عل   Carewellعصل ماوتال

http://CarewellSEIU503.org/catalog
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  ةفعاألا يود نتتكيرمألا نوئاف بخموئ ةاصخ تائت يري يلأ ةخخائ بئك لو ادما 17.س 
)ADA( ؟بيردتلا يقلتل   

 . )ADA(ةفاعألا ويذ نتتكيرمألا ونناف بحومن ةصاحال بانتيرتالء ارح إيف   Carewell SEIU 503دعاسي ن إكنمي

  .باومعلمال د منيرمل   7348-503-844-1مفرال يعلم هعل مصاوتالي حري

  ؟يرخأ تاعلئ رمتشملا متلعتلا تارود مدقي له 18. س

ر فوتي .ةتامنتتالفو، ةتنانسألاو، ةتسورلاو، ةتنتصالو ،ةيرتلحنألاو، ةتنرعالمل سي ذةدعت مباعلن بارودالر فوتي .معن

   .ونيروف ونمحرتوم ةمحرتذ ماوا مصيإ

 .اناحة ملصفي قتسنتنو ، إليارن ةفيرطنو ، إةرتنك فورحنو ، إريح إباعلند نتمسالا دهي علول صحالك  نكمي
ي علو إ  ohcc@odhsoha.oregon.govينورتكلألاد يرنالر نع ونعيرو إةيألون ةتلرنمال ةياعرال ةنحع لصل ماوي
  .لتحرتال بامالكع متمحل نفن . 6080-624-877مفرال

mailto:ohcc@odhsoha.oregon.gov
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	ألاخ روألاعائتا للتلعت ماملشتمر 
	 س.10 هل سأصخل علي أخر مقائل الخوصل علي دورات التعلتم المشتمر؟ 
	 س.11 هل هئ كا أي مرايا أخري متاخة لي عئد أكامل التعلتم المشتمر؟ 

	يئشتق التلعت ماملشتم ر 
	 س.12 من ادلي يقدم دورات التعلتم المشتمر؟ 
	 س.13 كتف يمكئ ئي الوصخل علي دورات التعلتم المشتمر؟ 
	 س.14 ام هي دمة ودرات التعلتم المشتمر؟ 

	ومصوعات التلعت ماملشتم ر 
	 س.15 ام الصومواعت الدمرخة في التعلتم المشتمر؟ 

	أكمائتة اولوص لأ يلالتدريب  
	 س.16 امدا ول مل يكن دلي كمئتوير مخمول، أو كمئتوير مكتئي، أو كمئتوير ولخي، أو اهيف دكي، أو اياصل ئالأئترئب؟ 
	 س.17 امدا ول كئب ئاخخة ألي يري تئات خصاة ئومخب فائون الأمريكتتن دوي الأاعفة )ADA( لتلقي التدريب؟ 
	س .18 هل يقدم دورات التعلتم المشتمر ئلعات أخري؟ 





