
연결되기
메디케어 프로그램에 대한 좀 더  
자세한 정보 그리고 상담기회 및 
그룹발표회를 예정하기 위하여  
SHIBA.Oregon.gov 에 방문하세요.  
최근의 뉴스를 받아보기 위해서 
페이스북의 SHIBA 를 팔로우하세요: 
https://www.facebook.com/OregonSHIBA

자원봉사자 기회
SHIBA 의 성공은 오레곤 전체적으로 
자원봉사하는 인증된 상담사의 망에 
구축이 되어있습니다. 자원봉사  
상담인 신청서를 위해 800-722-4134  
(무료전화번호) 로 전화하거나  
SHIBA.Oregon.gov 에 방문하세요. 

메디케어란 무엇인가요? 
메디케어는 65 세 이상의 사람, 
장애를 가진 젊은 사람, 말기 신장 
질환을 가진 사람들을 위한 연방 
건강보험 프로그램입니다.

무료로 전문적인 
도움을 받으세요 
SHIBA 상담인: 

•	 귀하에게 어떤 건강 및 
처방약이 유효한지를 
포함하는 메디케어에 대한 
정보를 제공합니다.

•	 메디케어 항소와 불평에  
도움을 줍니다.

•	 잘못된 청구 및 사기, 낭비 
및 남용을 어떻게 보고하는 
지는 물론 본인의 메디케어 
카드를 어떻게 보호하고 
번호를 식별하는 방법에 대해 
스스로를 교육하세요. 

널리 알려주세요!
메디케어에 가입할 준비가 되어있는 
가족 혹은 친구가 있습니까? 
누군가에게 간병인이고 메디케어에 
자격이 되는 사람을 알고있습니까? 
SHIBA.Oregon.gov혹은 800-722-4134  
(무료전화번호)에서 도움을 받을 수 
있다는 것을 그들에게 알려주세요.

메디케어에 대한 
무료도움 받기

모든 사람에게 메디케어는 
65 세 때에 시작됩니다.*
확실하게 준비하세요. 늦게 

가입하는 것은 평생 보험료의 
벌금이 발생되는 결과를 

초래할 수 있습니다. 

* 등록자 또는 등록자의 법적 배우자가 
여전히 직장 근무 중이고 고용주 그룹 
건강 플랜의 적용을 받는 경우 위약금 

없이 메디케어 등록을 연기할 수 있습니다.ODHS 3985A (04/2023) Korean

본 문서는 다른 언어, 큰 글자, 점자 
또는 다른 선호하는 형태를 무료로 
제공받을 수 있습니다. 고령자 건강보험 
혜택 지원(Senior Health Insurance 
Benefits Assistance, SHIBA) 프로그램으로 
shiba.oregon@odhs.oregon.gov 또는 전화 
800-722-4134번으로 문의하십시오. 
저희는 모든 중계 통화를 허용합니다.

메디케어 처리하기

http://SHIBA.Oregon.gov
https://www.facebook.com/OregonSHIBA
http://SHIBA.Oregon.gov
http://SHIBA.Oregon.gov


SHIBA 정보 
노인 건강 보험 혜택 지원 (SHIBA) 
프로그램은 무료이며 객관적이고 
메디케어 대상자와 그 가족에게 
지역 일대일 상담과 지원을 
제공하는 연방정부의 자금을 
받는 주 기반 프로그램입니다. 
SHIBA 는 오레곤 복지부 이내의 
프로그램입니다. 인증된 상담인들은 
건강보험에 관한 정보가 제공된 
결정을 할 수 있도록 도움을 줍니다.

메디케어를 가입할 준비가 되어있는 
사람들, 메디케어에 준비가 된 
사람들 및 그들의 옹호자들에게 
무료 도움이 제공됩니다.

SHIBA 상담인 현장 
베이커 카운티
800-722-4134  
(무료전화) 

벤턴 카운티
541-812-0849

클랙카마스 카운티
503-655-8269  
(내선번호 4) (금요일 
휴무)

클랫솝 카운티
503-861-4200

콜롬비아 카운티
503-846-3094 (메시지)

쿠스 카운티
541-269-2013

크룩 카운티
541-678-5483 
877-704-4567 (무료전화)

커리 카운티
541-269-2013

데슈테스 카운티
541-678-5483 
877-704-4567 (무료전화)

더글라스 카운티
541-492-2102

길리엄 카운티
541-288-8341

그랜트 카운티
800-722-4134 (무료전화) 

하니 카운티
541-573-6024

후드 리버 카운티
541-288-8341

잭슨 카운티
541-857-7780

잭슨 카운티
541-678-5483 
877-704-4567 (무료전화)

조세핀 카운티
541-956-4472

클래머스 카운티
541-883-7171

레이크 카운티
541-883-7171

레인 카운티
541-736-4421

링컨 카운티
541-574-2684

린 카운티
541-812-0849

맬히어 카운티
800-722-4134 (무료전화) 

매리언 카운티
503-304-3479 (메시지)

모로우 카운티
541-667-3509

멀트노마 카운티
503-988-3646

포크 카운티
503-831-0581

셔만 카운티
541-288-8341

틸라무크 카운티
503-842-2770

우마틸라 카운티
541-667-3509

유니온 카운티
800-722-4134 (무료전화) 

왈로와 카운티
800-722-4134 (무료전화) 

와스코 카운티
541-288-8341

와싱턴 카운티
503-846-3094 (메시지)

휠러 카운티
541-288-8341

얌힐 카운티
503-472-9441


