Ce este Medicare?

Medicare este un program federal
de asigurari pentru sanatate dedicat
persoanelor cu varsta de 65 de ani
sau mai mult, persoane mai tinere cu
dizabilitati si pentru persoane cu boli
renale in stadiu terminal.

Ajutor gratuit,

de la experti
Consilieri SHIBA:

¢ Ofera informatii despre Medicare,
inclusiv despre planurile de
sanatate si de medicamente pe
baza de prescriptie medicala care
va sunt disponibile.

¢ Ajuta cu chemarile si plangerile
Medicare.

® Va informeaza despre cum sa va

protejati cardul Medicare si numarul
de identitate, precum si despre cum

sa raportati facturarea incorecta,
frauda, risipa si abuzul.

Raspéanditi vestea!
Aveti un membru al familiei sau un

prieten care este gata sa se inscrie
la Medicare? Cunoasteti pe cineva

care are grija de o persoana care este

eligibila pentru Medicare? Anuntati-i
ca exista ajutor pe SHIBA.Oregon.gov
sau la 800-722-4134 (apel gratuit).

Ramaneti conectat

Accesati SHIBA.Oregon.gov pentru a
obtine informatii mai detaliate despre
programele Medicare si oportunitati
pentru consilieri si pentru a participa
la prezentari de grup. Urmariti SHIBA
pe Facebook pentru a primi cele mai
recente stiri: https:/www.facebook.com/

OregonSHIBA

Oportunitati
de voluntariat

Succesul SHIBA se bazeaza pe

consilieri certificati care fac voluntariat

in tot statul Oregon. Sunati la
800-722-4134 (apel gratuit) sau
accesati SHIBA.Oregon.gov pentru o
cerere de consilier voluntar.

Puteti obtine acest document in alte
limbi, gratuit, scris cu litere majuscule,

in Braille sau intr-un format preferat.
Contactati programul de Asistenta
pentru beneficii legate de asigurarea
medicala (SHIBA) la 800-722-4134 sau
shiba.oregon@odhs.oregon.gov. Acceptam
apeluri adaptate persoanelor surdomute.
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Obtineti Ajutor
Gratuit cu
Medicare

Medicare incepe la 65
de ani pentru intreaga

lume.”
Asigurati-va ca sunteti pregatit.
Inscrierea tarzie poate avea ca
rezultat penalizari de prima
pe viata.

Puteti améana inscrierea la Medicare fara
penalitati daca dvs. sau partenerul dvs.
sunteti acoperit(a) de un plan de sanatate
de grup al angajatorului prin serviciu activ.
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Despre SHIBA

Programul de asistenta pentru seniori
referitor la beneficiile asigurarii de sanatate
(SHIBA) este un program national cu
finantare federala care ofera consiliere

si asistenta gratuita, locala si individuala

in materie de asigurari de sanatate
persoanelor cu Medicare si familiilor
acestora. SHIBA este un program din
cadrul Departamentului de Servicii Umane
din Oregon. Consilierii certificati ii ajuta pe
oameni s ia decizii in cunostinta de cauza
cu privire la asigurarea lor de sanatate.

Ajutorul gratuit este disponibil pentru
persoanele pregatite sa se inscrie la
Medicare, persoane inscrisi in programul
Medicare si pentru reprezentatii acestora.

Contactati consilierii SHIBA la

Comitatul Baker
800-722-4134
(apel gratuit)

Comitatul Benton
541-812-0849

Comitatul Clackamas

503-655-8269 (optiunea

4) (closed Fridays)

Comitatul Clatsop
503-861-4200

Comitatul Columbia
503-846-3094 (mesaj)

Comitatul Coos
541-269-2013

Comitatul Crook
541-678-5483
877-704-4567
(apel gratuit)

Comitatul Curry
541-269-2013

Comitatul Deschutes
541-678-5483
877-704-4567

(apel gratuit)

Comitatul Douglas
541-492-2102

Comitatul Gilliam
541-288-8341

Comitatul Grant
800-722-4134
(apel gratuit)

Comitatul Harney
541-573-6024

Comitatul Hood River
541-288-8341

Comitatul Jackson
541-857-7780

Comitatul Jefferson
541-678-5483
877-704-4567

(apel gratuit).

Comitatul Josephine
541-956-4472

Comitatul Klamath
541-883-7171

Comitatul Lake
541-883-7171

Comitatul Lane
541-736-4421

Comitatul Lincoln
541-574-2684

Comitatul Linn
541-812-0849

Comitatul Malheur
800-722-4134

(apel gratuit)
Comitatul Marion
503-304-3479 (mesaj)

Comitatul Morrow
541-667-3509

Comitatul Multnomah
503-988-3646

Comitatul Polk
503-831-0581

Comitatul Sherman
541-288-8341

Comitatul Tillamook
503-842-2770

Comitatul Umatilla
541-667-3509

Comitatul Union
800-722-4134
(apelabil gratuit)
Comitatul Wallowa
800-722-4134
(apelabil gratuit)
Comitatul Wasco
541-288-8341

Comitatul Washington
503-846-3094 (mesaj)

Comitatul Wheeler
541-288-8341

Comitatul Yamhill
503-472-9441



