Programul dvs. Medicare conteaza.

Protejati-I!

Masuri pentru a va
proteja Medicare

Patrula Senior Medicare (SMP) a statului Oregon.

SMP Oregon-Imputerniceste persoanele cu Medicare
sd prevind fraudd de ingrijire de sandtate.
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Stimate beneficiar Medicare:

Noi stim cat de important este Medicare pentru dvs. si vrem sa va ajutam
sa va protejati. Intelegem ca luarea deciziilor despre Medicare poate fi
dificila datorita tuturor optiunilor disponibile acum pentru dvs.

Planurile Medicare Advantage si Partea D Medicamente prescrise va
permit mai mult ca niciodata sa faceti alegeri despre sanatatea dvs.
Puteti fie sa va pastrati beneficiile planului Original Medicare sau sa
schimbati cu un plan Medicare Advantage care va va furniza acoperirea
medicala in loc de Medicare. lar acum puteti sa va inrolati intr-un plan
Partea D pentru a plati pentru medicamente prescrise.

Aceste alegeri va pot furniza o acoperire bunad, in functie de situatia dvs.
curentd. Cu toate acestea, toate aceste alegeri pot creea potential pentru
a fi dezinformat sau inselat. Uneori pot avea loc frauda si abuz.

Acest set de instrumente de protectie a programului Medicare contine
informatii de care aveti nevoie pentru a va putea proteja programul
Medicare. Acesta va ofera instrumente importante pe care le puteti
folosi pentru a va ajuta sa luati o decizie informata. Va rugam pastrati
informatiile despre Medicare de asemenea in plic. Asigurati-va ca le aveti
cu dvs. atunci cand discutati despre Medicare cu oricine.

Patrula dvs. locala Senior Medicare (SMP) ofera un Jurnal personal de
ingrijire de sanatate pentru a va ajuta sa tineti evidenta programarilor
dvs. medicale si medicamentelor prescrise. Programul dvs. local de
asistenta cu beneficiile de ingrijire de sanatate a persoanelor varstnice
(SHIBA) este aici pentru a va oferi consiliere gratuitd, impartiala si
confidentiala despre beneficiile dvs. de sanatate.

Setul dvs. de instrumente contine:

« Intrebari pe care sa le puneti agentului de vanzari si dvs.

« Fapte despre planurile Medicare Advantge si cum functioneaza.

« Semnale de alarma la care sa fiti atent atunci cand luati in considerare

un plan.

« Patru pasi pentru a va proteja programul Medicare.



Puneti intrebarile potrivite

Protejati-va informatiile Medicare

Orice schimbare in programul dvs. Medicare este o chestiune foarte serioasa! Inainte de a
face orice schimbare, asigurati-va ca este potrivita pentru DVS. Completati ambele parti ale
acestui formular si contactati programul dvs. local SHIBA la tel. 1-800-722-4134 daca aveti
intrebari sau aveti nevoie de ajutor.

PUNETI INTREBARI! Puneti-va aceste intrebari.

Care este numele planului Medicare Advantage?

Include planul acoperirea medicamentelor prescrise (Part D)? QDA 0LNU

Cum m-a contactat firma planului Medicare Advantage?
UPrieten/Familie  UPosta  UTelefon WSeminar UWDin usainusa

U Eu i-am contactat U Altele

Vedeti “Recunoasteti semnalele de alarmda” de pe pagina cinci pentru mai multe informatii.

Care sunt diferentele majore dintre acest plan si planul meu Original Medicare?

Cat va costa noul meu plan? S

Cat va trebui sa platesc atunci cand imi vizitez doctorul? S

Cat va trebui sa platesc atunci cand merg la spital? S

Am intrebat toti furnizorii de servicii medicale (doctori, spitale, etc.) daca accepta planul?
UDA ONU

Will I have to travel to receive my health care? QDU UNU
Pot sa ma intorc la programul Original Medicare oricand? DA UNU
Mi-a fost lasata o descriere detaliata in scris a planului? QDA UNU

Am contactat programul local SHIBA la tel. 1-800-722-4134? QDA UNU

ASIGURATI-VA CA PARTEA DE PE VERSO A ACESTUI FORMULAR ESTE DE ASEMENEA COMPLETATA.



Puneti intrebarile potrivite

Efectuareaoricaror schimbari programului dvs. Medicare este o
chestiune serioasa.

INAINTE de a face orice schimbare, asigurati-va ca este potrivita pentru DVS. Cereti-i agentului
de vanzari sa completeze acest formular si pastrati-l pentru inregistrarile DVS. Contactati-va
programul local SHIBA la tel. 1-800-722-4134 daca aveti intrebari sau aveti nevoie de ajutor.

INFORMATI-VA! Cereti-i agentului sa completeze.

Agent/Broker/Informatii firma

Nume Agent/Broker

Numele firmei

Adresa firmei

Numar telefon Email

Nr. meu de licenta Oregon este

Planul pe care il ofer este: d Plan Medicare Advantage (MA) 1 Numai plan de medicamente prescrise

Completati restul acestui formular numai daca planul este Medicare Advantage.
Acest plan U include U nu include acoperire pentru medicamente prescrise.

Acest Medicare Advantage (MA) plan este:
L HMO (Organizatie de mentinere a sanatatii) LSNP (Plan de nevoi speciale)

U PPO (Furnizor organizatie preferata) U MSA (Cont de economii medicale Medicare)
Acestplan Uva Unuva afecta planul Original Medicare.
Acestplan va nuva include cheltuieli suplimentare din buzunar.

Pretul va fi $. Veti continua sa trebuiasca sa platiti contributia la Medicare Part B.

L-am instiintat pe client ca in urma inroldrii in plan (va rugam scrieti-va initialele):
__ Planul va furniza acoperirea medicala primara in loc de planul Medicare Original.

Planul Medicare Original nu va mai plati pentru ingrijirea medicala odata ce v-ati inrolat in plan.
__ Visevadaun nou card care va inlocui cardul planului Medicare Original.

Odata ce v-ati inrolat, va trebui sa ramaneti in plan pana la sfarsitul anului.

Acest plan nu este un plan suplimentar Medicare si nu inlocuieste asigurarea suplimentara Medicare

Semnatura Agent/Broker Data

ASIGURATI-VA CA PARTEA DE PE VERSO A ACESTUI FORMULAR ESTE DE ASEMENEA COMPLETATA.



Aflati datele

PLANURI MEDICARE ADVANTAGE

Planurile Medicare Advantage sunt planuri aprobate de Medicare si furnizate de catre companii
privatizate de asigurari. Exista cateva tipuri de planuri:

» Organizatii de mentinere a sanatatii (HMO)

Planurile trebuie sa acopere ambele parti de ingrijire a sanatatii, partea A si Partea B.
Majoritatea acestora necesita sa mergeti la doctori, specialisti sau spitale de pe lista planului, cu
exceptia situatiilor de urgenta.

» Organizatie de furnizori preferati (PPO)

Planurile sunt disponibile intr-o zona locala sau regionala si este posibil sa platiti mai putin
daca folositi doctori, spitale si furnizori din reteaua lor, dar sa platiti costuri aditionale pentru
vizite in afara retelei.

» Conturi de economii medicale (MSA)

Planurile combina un plan de sanatate cu o deductibila ridicata cu un cont de economii medicale
care poate fi folosit de beneficiari pentru a-si administra costurile de ingrijire a sanatatii.

» Nevoi speciale Medicare (SNP)

Planurile sunt concepute in mod special pentru a indeplini nevoile persoanelor care traiesc in
anumite institutii, sunt eligibile pentru Medicare precum si Medicaid, si/sau au una sau mai
multe conditii cronice.

Planurile Medicare Advantage furnizeaza intreaga acoperire a Partii A (Acoperire spitaliceasca) si
intreaga acoperire B (Asigurare medicala) precum si alte servicii medicale necesare intocmai cum le
aveti sub planul Original Medicare.

Planurile Medicare Advantage pot oferi o acoperire buna pentru unii beneficiari. Trebuie sa va
asigurati ca va permiteti sa platiti orice co-plati precum si plata lunara. De asemenea trebuie sa verificati
daca furnizorii dvs. de asigurdri de sanatate participa in reteaua planului sau daca vor accepta plata.

Este important pentru persoanele care acum au Original Medicare si care considera inrolarea
in orice plan Medicare Advantage sa inteleaga ca:
® Planul va oferi acoperirea dvs. medicala in loc de Original Medicare.

e Original Medicare nu va mai plati pentru ingrijirea dvs. de sanatate odata ce va inrolati in plan.

* Vi se va da un nou card si acesta va inlocui cardul dvs. Medicare .

e VVeti continua sa platiti pentru Partea B chiar daca va inrolati intr-un Medicare Advantage plan.

® Planul nu este un plan suplimentar Medicare si nu inlocuieste asigurarea suplimentara
Medicare (Medigap).

e Este posibil sa trebuiasca sa platiti co-plati suplimentare sau cheltuieli de cofinantare pentru
serviciile Medicare.




Recunoasteti semnalele de alarma

PROMOVAREA S| VANZAREA PLANURILOR MEDICARE ADVANTAGE

Aveti foarte multe alegeri cand este vorba de Medicare. Planurile Medicare Advantage sunt optiuni de
planuri de sdnatate aprobate de Medicare si administrate de companii private. Aceste planuri pot fi o
alternativa la Medicare traditional. Recunoasteti semnalele de alarma inainte de a va inrola intr-un nou plan.

1§ B BN

Un agent de vanzari apare la usa dvs. neinvitat.
Reguli stricte de marketing nu permit vizite la domiciliu decat daca ati dat
consimtamantul companiei inainte de vizita.

Un agent de vanzari va contacteaza in persoana sau telefonic si va spune ca ei sunt
de la Medicare. Pot chiar sa va inméaneze o carte ed vizita cu rosu, alb si albastru.
Medicare nu face vizite la domiciliu si nu da telefoane nesolicitate. Agentul de vanzari nu
este cu Medicare!

Un agent de vanzari va spune ca planul este un plan suplimentar Medicare si
ca nu va afecta planul dvs. Original Medicare.

Planul NU ESTE un plan suplimentar Medicare. Planul va furniza acoperirea dvs. medicala
primara in loc de Medicare.

Un agent de vanzare va spune ca doctorul dvs. accepta planul.
Doctorul dvs. poate sa accepte sau poate sa nu accepte planul. Este important sa
contactati doctorul dvs. in mod direct pentru a vedea daca el sau ea va accepta noul plan.

Un agent de vanzari vrea sa va vada cardul Medicare si sa semnati ceva.
Nu aratati agentului de vanzari cardul dvs. Medicare! Nu semnati nimic daca nu ati citit.
Nu semnati nimic daca nu intelegeti.

Un agent de vanzari vrea ca dvs. sa luati o decizie astazi - fara sa aveti timp sa
va asigurati ca intelegeti noul plan.

r

Nu va grabiti!

Completati cei patru pasi INAINTE de a aduce schimbari planului dvs. Medicare.
1 - Puneti intrebari. 2 — Nu va grabiti. 3 - Intelegeti. 4 - Sunati SHIBA.

‘ Raportati daca suspectati frauda de Medicare la ‘

1-800-MEDICARE sau apelati SMP Oregon.



Orice schimbare facuta programului dvs. Medicare este o chestiune foarte serioasa!

Protejati-va planul Medicare completand acesti patru pasi.
Amintiti-va, este planul dvs. Medicare - Protejati-I!

PUNETI INTREBARI!

p Puneti-l pe agentul de vanzari sa completeze formularul “Obtineti Informatii”.
p Dvs completati formularul “Puneti intrebari’.

p Pastrati ambele formulare pentru inregistrarile dvs.

PUNETI INTREBARI!

P Nu va grabiti sa luati decizii/

P intelegeti ce va este oferit dvs. si cum va afecta.

INTELEGETI!:

P Asigurati-va cd intelegeti inainte de a face orice schimbari.

P Obtineti documentele inainte si consultati-va cu cineva cunoscut in care aveti incredere.

SUNATI SHIBA!

P Programul dvs. SHIBA este aici pentru a va ajuta.
P Serviciile SHIBA sunt gratuite si confidentiale.
P Sunatila 1-800-722-4134 pentru un program local in comunitatea dvs.

P Oportunitati de voluntariat sunt disponibile.



Pentru informatii despre SMP, contactati ADRC a statului Oregon
1-855-673-2372
ADRCofOregon.org

Obtineti consiliere gratuita despre asigurarea de sanatate si asistenta

Programul de asistenta cu beneficiile de asigurare de sanatate
pentru persoane in varsta (SHIBA) 1-800-722-4134

SHIBA.Oregon.gov
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Contactati serviciile centrelor pentru Medicare si Medicaid
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227)

Raportati daca suspectati frauda, risipa sau abuz in serviciile Medicaid

Linia de asistenta contra fraudei a Departamentului de
servicii umane din Oregon

1-888-FRAUD-01
(1-888-372-8301)

—‘—

Multumiri speciale catre SMP Alabama pentru proiectarea acestui
set de instrumente.

Multumiri partenerilor si membrilor ed echipa din cadrul SMP Oregon
pentru dedicatia lor continuata in serviciul celor 800,000 de beneficiari
Medicare a statului Oregon.

Acest proiect a fost suportat in parte de bursa numdrul 90MP0212 de la Administratia de trai in comunitate a
S.U.A., Departamentul de sdndtate si servicii umane, Washington, D.C. 20201. Bursierii angajati in acest proiect sub
sponsorizare guvernamentald sunt incurajati sd isi exprime in mod liber descoperirile si concluziile. Astfel, punctele

de vedere si opiniile nu reprezintd neapdrat politica oficiald a Administratiei de trai in comunitate.




