OREGON DEPARTME[-IT OF
Human Services

Como enviarle informacion al Departamento
de Servicios Humanos de Oregon (ODHS)

;Esta solicitando beneficios médicos, de alimentos, en efectivo o de
cuidado de nifios? Es posible que tenga que enviar documentos cuando:

« Solicite o renueve sus beneficios

* Informe un cambio en sus circunstancias

« Responde a una solicitud de informacién (request for information, RFI
por sus siglas en inglés)

Como enviar documentos:

En linea
Si tiene una cuenta de ONE en linea, puede ingresar

a su cuentay subir documentos o usar la aplicaciéon
Oregon ONE Mobile
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Por correo o por fax
Correo: PO Box 14015, Salem OR 97309
Fax: 503-378-5628

Cada programa tiene sus propios requisitos para la informacion.

Escanee el Cédigo QR para ir a la pagina de ayuda con
beneficios de Oregon donde encontrara mas
informacioén y recursos.
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Puede obtener este documento en otros idiomas, letra grande, braille o el formato que usted
prefiera gratis. Comuniquese con nosotros enviando un correo electrénico a

ONE.Communications@odhsoha.oregon.gov. 100-1210500 (10/2025) Spanish
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