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Reporte sus 
ingresos cuando 

solicite o renueve 
los beneficios del 

SNAP
Reporte sus ingresos cuando solicite o 
renueve los beneficios del SNAP

Díganos todo sobre sus 
ingresos para que reciba la 
cantidad correcta de beneficios

¿Cómo se tienen en cuenta sus ingresos para el SNAP?
Cuando usted presenta su solicitud para beneficios de alimentos del SNAP, 
el ODHS analiza todos los ingresos de su hogar, tanto el dinero que gana 
por trabajar como el dinero que dinero que recibe de otras fuentes. 
Asegúrese de incluir cuánto gana cada persona en su unidad familiar.

La cantidad de beneficios del SNAP que usted recibe depende del tamaño 
de su unidad familiar y de los ingresos totales.

¿Qué son los ingresos recibidos?

Es el dinero que usted recibe por 
trabajar, por ejemplo:

Sueldos del trabajo o pagos 
por horas

Salario

Autoempleo o trabajos 
informales

Asegúrese de reportar propinas, 
bonos, trabajos informales e ingresos 
de todas las personas de su unidad 
familiar.

¿Qué son los ingresos no ganados?

Es el dinero que no proviene de su 
trabajo, por ejemplo:

Anualidades/intereses o 
dividendos

Beneficios del Seguro Social

Manutención de los hijos

Beneficios para veteranos
de las fuerzas armadas

Presente todos los documentos de ingresos 
en su entrevista
Junte todo lo que pueda antes de que hablemos, pero no se preocupe si no 
lo tiene todo. Trabajaremos con usted.

Cómo 
presentar 

una 
solicitud

Sitio web
benefits.oregon.gov

Se aceptan llamadas 
por retransmisión 

800-699-9075

Visitas en
persona

Localizador 
de oficinas

Puede obtener este formulario en otros idiomas, en letra grande, en braille o en el formato 
que usted prefiera. Llame al Centro de Atención al Cliente de ONE al 1-800-699-9075. Se 
aceptan llamadas por retransmisión.
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