§§.77

Home Care

COMMISSION

Tiéu dé va mé ta khéa huan luyén

Duy tri tinh chuyén nghiép - (KIP)

Tap trung vao vai tro clia ngudi lao dong trong viéc
thiét 1ap ranh gigi chuyén nghiép, lam viéc theo danh
sach nhiém vy, khi nao va cach gilr bdo mat thong tin,
cing nhu cac goi y luu trit hé so.

Gio tin chi

Hoi thao truc
tuyén trén
Zoom
35

Hoc truc tuyén
15

M6 Ta Khéa huéan luyén cap Ching chi Phat trién Chuyén mén
(Professional Development Certification, PDC)

Nang Luc Cham Séc Truc Tiép cia
Trung Tam Dich Vu Medicare &

Medicaid

Su chuyén nghiép va Dao diic nghé nghiép
Thuc hanh ldy con nguai lam trung tam
Giao tiép

Lam viéc Chung véi nhau - (WT)

Hoi thao truc

gom: cac loai thudc va tac dung clia thudc; viéc ho tro
ghi chép tai liéu; luu trit; nhan biét rdi ro va cac dau
hiéu canh bao; va vai tro clia ngudi lao dong.

N e gt s ai tuyéntrén | Thuc hanh I8y con ngudi lam trung tam
Ky thuat giao tiép quyét doan va giai quyét van Zoom Giao tiép
20 dé danh cho ngﬂudi strdung lao dong va ngu@i‘ 3 Sy chuyén nghiép va Dao dic nghé nghiép
lao dong; lam 16 ky vong; va stf dung cac gia tri Hoc truc tuyén | Nang cao kha néng ban than & H trg
= | V& NgON ngt dinh huéng theo ca nhan. 15
. [— Gitip Ngu6i cham séc chéng Gian lan & Hoi thao truc
<° Bao hanh - (F&A tuyén trén )
i ) (F&A) éoom Su chuyén nghiép va Dao duc nghé nghiép
u Nhan biét va bdo cao tinh trang bao hanh va bé bé Giso duc
tré em, ngudi I6n tudi va ngudi khuyét tat; gian 1an 3.5 e e v T phét trién ban than
Medicaid & Medicare; vai trd clia ngudi cham séc; gidi | Hoc truc tuyén ' '
quyét van dé; va thong tin dia phuang. 15
Phong ngtia Su ¢6 Nghiém trong - (SIP) .
e o e . A pot pa o | SUantoan
Tim hiéu nhiing cach gitp gidm thiéu cac riirosic | Mo hinh hon e e o e e C o s
khde phé bién, bao gém viéc nhiém trung dudng tiéu hop stic khde va Su khde manh toan dién
(UTI), vét thuong, nhiém tring mau, van dé vé thudc 5 Thuc hanh Ia“iy.con nguéi am trung.tém
va khung hodng stic khoe hanh vi. '
Chuing chi Compass - (COMP) Sy an toan
Chuang trinh nay thuc ddy phong ngtra chan thuang Giao tiép o 3
va cai thién stic khde cho cac nha cung cép dich vu 15 Phong ngtra va Can thiep Khing hoang
bao gém bay (7) budi hoc, mdi budi cach nhau hai (2) Suc khoe va Sy khoe manh toan dién
Z tuan. Gido duc, Dao tao va Tu phat trién ban than
'< An toan cho nguai lai xe - (DS)
O Khéa hoc nay bao gom théng tin quan trong ma )
P ngudi méi lai xe va ngudi lai xe c6 kinh nghiém nén 25 Suan toan
biét cach gitr an toan trén cac dudng phé, duong bo
Z va dudng cao toc & Oregon.
< An toan thuéc - (MedS)
Viéc ho trg ngudi 16n tu quan ly thudc clia minh, bao QA TRl
3 v

Panh gia va Quan sat
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-

AN TOAN

Tiéu dé khéa huan luyén

So cuu Suic khée Tam than (MHFA) -

Ngudi truédng thanh

Day la khoa huan luyén kéo dai 8 tiéng day cach nhan
biét, hiéu va (ng pho vdi cac ddu hiéu méc bénh tam
than va réi loan st dung chat gay nghién, hodc dang
trai qua khiing hoang & ngudi truéng thanh.

Gio tin chi

5/8(cingcé 3
tin chi tu chon)

Nang Luc Cham Séc Truc Tiép cia
Trung Tam Dich Vu Medicare &
Medicaid

Giao tiép

Phong ngtia va can thiép khing hodng
Panh gid va quan sat

Su an toan

Stic khoe va Su khoe manh toan dién

Sa ctiu Strc khée Tam than (MHFA) -

Ngu&i truéng thanh I6n tudi

Day la khoa huan luyén kéo dai 8 tiéng day cach nhan
biét, hiéu va ting phd vdi cac ddu hiéu mac bénh tam
than va réi loan st dung chat gay nghién, hodc dang
trai qua khiing hoang 6 ngudi trudng thanh 16n tudi.

5/8(cingc6 3
tin chi tu chon)

Giao tiép

Phong ngtfa va can thiép khing hoang
Panh gia va quan sat

Su an toan

Suic khoe va Su khde manh toan dién

So citu Stic khée Tam than (MHFA) -

Thanh thiéu nién

Day la khda huan luyén kéo dai 8 tiéng day cach nhan
biét, hiéu va tng pho vdi cac dau hiéu mac bénh tam
than va réi loan st dung chat gay nghién, hodc dang
trai qua khing hoang & thanh thiéu nién tir 12-18 tudi.

5/8(clng c6 3
tin chi tu chon)

Giao tiép

Phong ngtia va can thiép khing hodng
Panh gid va quan sat

Su an toan

Stic khoe va Su khoe manh toan dién

Phong ngira Bénh Lay truyén - (PDT)

Nguyén nhan gay ra cac bénh truyén nhiém va con
duding lay lan gidm thiéu rdi ro; cac bién phap tét nhat
trong viéc don dep va cham s6c dé ngan ngtra su lay
lan clia bénh tat.

Su an toan
Stic khoe va Su khoe manh toan dién

Bao vé Chéng Bong gan va Cang co - (PASS)

Nguyén téc co ban clia co hoc co thé; thuc hién nhiing
thay déi trong cac hoat dong lam viéc dé giam thiéu
rdi ro va bao vé ban than va nguai khac; xem xét mét
s6 thiét bi ho tro.

35

Su an toan

Nhén thuc vé Lam dung Chat gay nghién -
(SAA)

Xem xét chinh sach vé Noi lam viéc khong cé str dung
chét ma tly clia OHCC danh cho ngui lao dong, tim
hiéu tac dong clia viéc lam dung ma tuy va rugu, vai
tro cia ngudi lao dong va cac nguén théng tin ho tro.

Su an toan
Panh gid & Quan sat

Dam nhan trach nhiém vé su an toan ca nhan -
(TRIPS)

Y tuéng vé viéc ngan ngifa chan thuong do trugt nga
trong nha; danh gia cac yéu t6 rdi ro; ho trg lap ké
hoach va chuan bi cho cac trudng hgp khan cap; va
cac huéng dan lai xe an toan.

Su an toan
Phong nglia va Can thiép Khiing hoang
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Tiéu dé khéa huan luyén

Nang Luc Cham Soc Truc Tiép ciia

Trung Tam Dich Vu Medicare &
Medicaid

Tu chon

Tam rira va Cham séc ngoai hinh - (B&G)
Ky nang trong cac hoat dong cham séc ca nhan nhu

Thuc hanh ldy con ngui lam trung tam

tam rlfa, cao rau, cham sdc da va ngoai hinh, véi 35 Suic khée va Su khde manh toan dién

trong tam la st dung cac gia tri va ky thuat 1dy con Ky nang séng cong dong va ho trg

ngudi lam trung tam.

Cham s6c ban than trong khi cham séc cho

nguoi khac - (C4Y)

Trong héi thao tuang tac nay, quy vi sé hoc cach thuc 55 Gido dyc, Dao tao va Ty phat trién ban than

day mot moi trudng lam viéc an toan va lanh manh - ' Su chuyén nghiép va Dao dtic nghé nghiép

cho ca nhan ma quy vi ho trg cling nhu cho chinh

ban than minh.

Sa sut tri tué 101 - (DEM 101)

Khoa hudn luyén nay bao gém téng quan ca ban vé Suic khoe va Su khde manh toan dién

qua trinh sa sut tri tué va cac loai khac nhau; cach 3 Suan toan

tang cudng suic khoe va sy an toan; va cac ggi y giao Nang cao kha nang ban than va Ho trg

tiép, bao gom viéc ludn gitt binh tinh va lac quan.

Bénh tiéu dudng theo sé liéu - (DBN)

L&p hudn luyén nay bao gém nhiing néi dung:

nhan biét carbohydrate; doc nhan thuc pham va Stic khoe va Su khoe manh toan dién

kiém soét khau phan an; ngan ngita bién chiing; kiém 3.5 Su an toan

tra dudng huyét (glucose); va hiéu cac chi s6 dong Nang cao kha nang ban than va Ho trg

thdi cung cap thong tin vé nhiing diéu co ban cla

bénh tiéu dudng.

Nhén thic vé Su da dang - Nhiing thach thic

ma ngudi I¢n tudi Dong tinh nit, Péng tinh

nam, Song tinh, Chuyén gigi phai d6i mat - Thuc hanh ldy con ngudi lam trung tam

(LGBT) 3 Nang lyc Van hoéa

Hoc thuét ngif & dinh nghia, hiéu rd hon vé cudc Su chuyén nghiép va Dao duic nghé nghiép

s6ng clia ngudi Ién tudi LGBTQ va tim hiéu cach tao

ra mot moi trudng than thién va hoa nhap.

Thiét bi Y té Lau bén (DME)

Nhimng gagi y hitu ich vé cach sir dung an toan cac

ttuet l:\)g ho‘troj d! chuyefn, ttuet bi ho trq trc’)ng pbong 4 S i

tam va nha vé sinh, mdy nang Hoyer, va céc thiét bi

y té khac. Ggi y vé viéc lua chon, 1ap dat va st dung

thiét bi.

Cui di - (EoL) TI’]l,I’C hanh Ié’}/ con nggdi IéAm tr‘ungx tam
P Ao o o A s Nang cao kha nang ban than va Ho trg

ang quan ve giai doan cu6i ddi, bao gom: qua trinh Danhigid & Quan sat

hap hdi; su khac biét gitta cham séc giam dau va 3

cham soc cudi dai; va vai tro ctia nha cung cap dich
vu trong viéc ho trg mét ca nhan & giai doan cudi doi.

Nang luc van héa
Stic khoe va Su khde manh toan dién
Gido duc, Pao tao va Tu phat trién ban than
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Tiéu dé khéa huén luyén

Gio tin chi

Nang Luc Cham Soc Truc Tiép clia
Trung Tam Dich Vu Medicare &
Medicaid

Tu chon

Moi nguéi déu giao tiép - (EC)
Tim hiéu céc chién lugc giao tiép hiéu qua c6 anh

Thuc hanh lay con nguai lam trung tam
Giao tiép

) EICh CL',K d?n 0 quoil ma quy vl 1 trc{ 4 Nang cao kha nang ban than va Hé tro
dang gap khé khan trong van dé giao tiép, bao gom Su chuvén nahiéo va Dao diic nahé nahié
ca ngudi khuyét tat tri tué va phat trién. f CAUYEN NGRICP va e ghenghiep
Diu aon &,M?t mat - (GA\&L) e 13 , . Su chuyén nghiép va Dao duic nghé nghiép
Hiéu dugc qua trinh dau budn, nhiing lam tudng va 35 Giao ti
thuc té vé dau budn va mat mat, cach ho trg nguai ' aotep: . T
VRPN S o Gido duc, Dao tao va Tu phat trién ban than
khac, mét mai vi ong trac an, va cham soc ban than.
Trai tim Khée manh - (HH)
Tim hiéu cach hoat dong cda tim, nhan biét cac van Stic khoe va Su khoe manh toan dién
dé tim mach phé bién, theo déi huyét ap, nhan dién 3 Su an toan
cac tinh huéng khan cép vé tim, va xay dung 16i séng Néng cao kha nang ban than va Hé tro
tot cho tim mach.
Gidi thiéu vé Nang luc Van héa - (ICC)
Khéa huan luyén tuong tac va sinh dong nay cung Nang luc Van héa
cap phan gidi thiéu vé van hoa, nang luc van hda, va 25 Thuc hanh ldy con ngudi lam trung tam
vai tro clia chiing trong viéc cung cap ho trg lay con Néng cao kha nang ban than va Hoé tro
nguadi lam trung tam.
So cuu Suc khoe Tam than (MHFA) - N
e e 2 s Giao tiép
Nauvitruong thanh Phong ngua va can thiép khing hodn
Day la khoa huén luyén kéo dai 8 tiéng day cach nhan | 3/8 (cing c6 5 ‘ g g

biét, hi€u va ting phé véi cac ddu hiéu cta bénh tam
than va réi loan st dung chét gay nghién, hoac dang
trdi qua khiing hoédng & nguai truéng thanh.

tin chi an toan)

Danh gid va quan sat
Su an toan
Suic khée va Su khde manh toan dién

Sa citu Stic khée Tam than (MHFA) -

Ngudi trudng thanh 16n tudi

Day la khoa huén luyén kéo dai 8 tiéng day cach nhan
biét, hiéu va ting phé véi cac ddu hiéu cta bénh tam
than va réi loan st dung chét gay nghién, hoac dang
trai qua khiing hoang & ngudi trudng thanh I6n tudi.

3/8(cing cé 5
tin chi an toan)

Giao tiép

Phong ngura va can thiép khiing hoéng
DPanh gid va quan sat

Su an toan

Suic khoe va Su khde manh toan dién

So ctiu Stic khde Tam than (MHFA) -

Thanh thiéu nién

Day la khoa huén luyén kéo dai 8 tiéng day cach nhan
biét, hiéu va ting phé véi cac ddu hiéu cta bénh tam
than va réi loan st dung chét gay nghién, hoac dang
trai qua khiing hoang & thanh thiéu nién tir 12-18
tudi.

3/8(cingcé 5
tin chi an toan)

Giao tiép

Phong nglia va can thiép khiing hoéng
DPanh gia va quan sat

Su an toan

Suic khée va Su khde manh toan dién
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Nang Luc Cham Séc Truc Tiép ciia

Tiéu dé khéa huan luyén Gio tin chi Trung Tam Dich Vu Medicare &
Medicaid

Kién thiic co ban vé Dinh dudng - (NB)

Kién thuic co ban vé dinh dudng, cac loai chat dinh
dudng, thoi gian dn va can bang blta an bang cac
chién lugc va cong cu lay con ngudi lam trung tam
dé thuic ddy cac lua chon sang suét ciing nhu cac méi
quan tam chung lién quan dén dinh duéng.

Suic khée va Su khde manh toan dién
4 Nang cao kha nang ban than va Ho trg
Ky ndng va Hb trg Séng Cong dong

Cung cap dich vu cho Nguoi mat thi luc - (PLV) L&y con ngudi lam trung tam

Khéa huan luyén nay do Uy ban Ngudi mu giang day. 2 Su an toan

Tim hiéu vé cach lam viéc véi ngudi khiém thi. Stic khoe va Su khoe manh toan dién
Cham séc Ho hap: tir Oxy dén May thé - (RC) Stic khde va Su khde manh toan dién
Bénh ho hap giai doan cudi, nhiing diéu ca ban vé 35 Suan toan

cach st dung oxy, may phun khi dung va may tha. Néang cao kha nang ban than va Hé tro

Réi loan Xt ly CAm giac - Ngu&i truéng thanh -

Tu chon

(SPD-A)

o| B20 gom Rai loan X ly Cam gidc; tong quan vé giac
quan; méi lién hé vai Réi loan Phé Tu ky (ASD) va Réi 3 Thuc hanh Idy con ngudi lam trung tam
loan Tang d6ng Gidam chi y (ADHD); anh hudng dén Giao tiép

sinh hoat hang ngay cla tré; tim hiéu vé cach ngudi
trudng thanh mac SPD tiép nhan thong tin dau vao;
va cac hé trg cho viéc di chuyén trong cong dong.

Réi loan Xi ly CAm giac - Tré em - (SPD-C)
Bao gém Réi loan Xt ly Cam giac; tdng quan vé giac
quan; méi lién hé vai Réi loan Phé Tu ky (ASD) va Réi

loan Tang d6ng Gidam chi y (ADHD); anh hudng dén 3 LB L7 @0 Rl g

sinh hoat hang ngay cua tré; tim hi€u vé cach tré mac Giao tip

SPD tiép nhan thong tin dau vao; va ché do diéu tri

cam gidac.

Ky thuat Quan ly Cang thang va Thu gian -

(SMART) Gido duc

Hiéu vé cang thang va tac dong clia nd; xac dinh 3 Dao tao va Tu phat trién ban than

nguyén nhan gay ra cang thang; nhiing ky thuat Su chuyén nghiép va Dao dtic nghé nghiép

thu vi va thiét thuc dé déi pho véi cang thang.
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Nang Luc Cham Séc Truc Tiép cla
Trung Tam Dich Vu Medicare &
Medicaid

Gio tin
chi

Tiéu dé khéa huan luyén

Lam viéc v@i nhitng Nguai c¢6 hanh vi Khé khan -
(CB) Thuc hanh ldy con ngudi lam trung tam
Giao tiép

Su an toan

Su chuyén nghiép va Pao dtic nghé nghiép

Théng tin thuc tién vé cach lam viéc véi ngudi cao tudi 3
va ngudi trudng thanh khuyét tat thé chat dé hiéu vé
cac loai va nguyén nhan ctia hanh vi thach thic; cach
gidi quyét van dé; va cac y tudng giao tiép hiéu qua.

Chuan bi, San sang Lam viéc - (RSW)

Tao mét phuaong phap tiép thi chuyén nghiép dé tim
viéc lam. Khda huén luyén cling tap trung vao viéc 35 Gido duc

thang tién va phét trién su nghiép théng qua cac co hoi Dao tao va Tu phét trién ban than
dao tao va xac dinh cac rao can trong viéc lam. Hoc sinh
xac dinh cac van dé gap phai trong qua trinh st dung
hé thong hudng dan va ndp ho so dang ky tham gia
chuong trinh.

Trang6/6 100-1007250 (5/25) Vietnamese



	Mô Tả Khóa huấn luyện cấp Chứng chỉ Phát triển Chuyên môn(Professional Development Certification, PDC)



