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Kê khai hộ gia đình khi 
đăng ký hoặc xin gia hạn 
trợ cấp SNAP

Những thay đổi trong cuộc sống—chẳng hạn như 
việc có người chuyển đến hoặc chuyển đi—có thể 
làm tăng mức trợ cấp của quý vị. Vui lòng cập 
nhật thông tin cho chúng tôi!

Đăng ký chung 
Khi quý vị nộp đơn xin trợ cấp SNAP, vui lòng đảm bảo điền đầy 
đủ thông tin của tất cả mọi người trong hộ gia đình mình. 

“Hộ gia đình” có nghĩa là những người đang sống cùng nhà và 
cùng mua sắm và nấu hầu hết các bữa ăn với quý vị. Họ có thể là: 

Vợ/chồng, con cái và những 
người thân khác; và 

Người ở cùng căn hộ hoặc những 
người khác sống cùng quý vị 

Việc khai báo những thay đổi là rất quan trọng! 
Chúng tôi có thể giúp đảm bảo quý vị nhận được mức trợ cấp thực 
phẩm phù hợp với hoàn cảnh hiện tại.  Khai báo những thay đổi có thể 
giúp tăng mức trợ cấp cho quý vị. Một vài ví dụ:

Ví dụ: 

Mới sinh con

Mới có người dọn đến ở hoặc 
dọn ra khỏi nhà quý vị 

Cho ODHS biết 
nếu quy mô hộ 

gia đình của 
quý vị thay đổi

Trang web
benefits.oregon.gov

Chấp nhận cuộc gọi qua 
dịch vụ chuyển tiếp (relay) 

800-699-9075

Trực tiếp đến 
văn phòng

Tìm văn 
phòng

Quý vị có thể lấy mẫu đơn này miễn phí bằng một ngôn ngữ khác, bằng bản in khổ chữ lớn, 
chữ nổi braille hoặc một định dạng khác theo ý muốn. Gọi đến Trung tâm Dịch vụ Thân chủ 
ONE theo số 1-800-699-9075. Chấp nhận cuộc gọi qua dịch vụ chuyển tiếp (relay).
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