
Quý vị đang cần hỗ trợ thực 
phẩm ngay bây giờ?

NeedFood.Oregon.gov là nguồn thông tin tập 
trung dành cho những người dân ở Oregon 

cần được trợ giúp về an ninh thực phẩm.

Tìm trợ giúp về…

Thực phẩm cho Người cao tuổi
Tìm hiểu cách người cao tuổi có thể nhận trợ giúp về 
thực phẩm, chẳng hạn như bữa ăn được giao tận nhà 
và các chương trình tại địa phương.

Bữa ăn Học đường và Bữa ăn Mùa hè
Tìm hiểu về các chương trình cung cấp bữa ăn miễn 
phí hoặc giá rẻ cho trẻ em và thanh thiếu niên trong 
suốt năm học và mùa hè.

Công cụ để Tìm các Nguồn hỗ trợ
Tìm các trang web và công cụ để tìm các điểm phát 
thực phẩm, nơi nhận bữa ăn và sự trợ giúp gần quý vị 
tại Oregon.

Các hỗ trợ Khác về Thực phẩm và Dinh dưỡng
Nhận thông tin về các chương trình như WIC )dành 
cho phụ nữ, trẻ sơ sinh và trẻ nhỏ( cùng sự trợ giúp 
khẩn cấp về thực phẩm.

Truy cập NeedFood.Oregon.gov 

hoặc sử dụng mã QR này để tìm các 

nguồn hỗ trợ thực phẩm tại Oregon.

Mã QR để truy cập 
needfood.oregon.gov.

Quý vị có thể nhận tài liệu này bằng các ngôn ngữ khác, bản in cỡ chữ lớn, chữ nổi braille hoặc dưới một định 
dạng quý vị ưa dùng, hoàn toàn miễn phí. Liên hệ với chúng tôi tại ONE.communications@odhs.oregon.gov.
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https://www.oregon.gov/odhs/food/pages/default.aspx
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