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俄勒岡州 1115 醫療補助 (Medicaid) 示範豁免： 

健康平等之路 

俄勒岡州利用其即將推出的 1115(a) 醫療補助 (Medicaid) 示範豁免續簽作為在醫療保健

領域創造更多公平的途徑。俄勒岡州衛生局 (OHA) 已收到公眾的意見，要求 OHA 使用此豁

免更新來推動更公平的醫療保健系統。因此，OHA 正在向聯邦政府提出我們認為將創建新的

衛生系統的政策變化，並扭轉導致衛生不公平的歷史和當代種族主義的遺產。 

豁免的總體目標是通過以下方式促進健康公平，包括與部落合作夥伴的 

優先事項保持一致： 

    

最大限度地連續和

公平地獲得承保 

 

通過簡化生活和承

保範圍的過渡來改

善健康結果 

 

轉向基於價值的全

球預算，並鼓勵公

平護理 

通過社區主導的集

中股權投資改善健

康 

 

 

最大限度地持續和公平地獲得保險承保 

只有持續和公平地獲得健康保險，人們才能獲得保持健康所需的護理。我們知道，

受社會不公正傷害最嚴重的有色人種和社區的醫療保險費率較低。我們的方法將尋

求通過策略將承保範圍和服務擴展到俄勒岡州每個符合條件的兒童和成人，以消除

不公平的獲得性。 

閲讀更多 
 

 

通過簡化生活和承保範圍的過渡來改善健康結果 

數據顯示，高危人群的成員在生活過渡期間和系統之間的過渡（例如監禁或州立醫

院）中，經常會失去保險和獲得護理的機會。這些中斷給個人和系統帶來了巨大的

代價。通過提供特定的福利包，包括將資格擴展到過渡期成員，我們可以確保他們

得到保障，滿足健康需求的重要社會決定因素，並保持獲得護理和藥物的機會，最

終改善健康結果。閲讀更多 
 

 

轉向基於價值的全球預算   

與其他州相比，俄勒岡州通過我們的醫療補助（Medicaid）方法節省了大量資金。

我們的 CCO 模式既創新又經濟高效。為了保持和鞏固我們的成功，我們必須繼續建

立一個系統，獎勵在健康公平和改善社區健康方面的支出，而不僅僅是在醫療程序

和服務上的支出。閲讀更多 
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鼓勵公平護理 

我們的協調護理模式建立在鼓勵質素和獲得性的基礎上。OHP 成員和社區成員不斷

告訴我們，公平必須是整個系統的重點。我們將修訂我們的 CCO 指標，以關注下游

健康的傳統質素和獲得性，並為上游健康因素創建一套新的股權驅動的 CCO 績效指

標。通過採取這些步驟，我們可以在推動系統走向更公平的健康結果方面取得重大

進展。閲讀更多 

 

通過由社區主導的有針對性的股權投資來改善健康 

我們的系統可以做更多的事情來投資於基於社區的方法，以解決導致健康不公平的

健康的社會決定因素。通過集中的股權投資，我們將向當地社區重新分配資金和決

策權。通過專注於社區驅動的解決方案，我們相信我們可以利用資金來更好地解決

更大規模的健康和健康公平障礙。閲讀更多 

 與部落合作夥伴的優先事項保持一致 

OHA 致力於與俄勒岡州九個聯邦認可的部落和城市印第安人健康計劃 (UIHP)合作，

以確定幫助確保實現部落醫療保健目標的機制，同時尊重傳統的部落做法並支持政

府 - 主權國家與國家之間的政府關係。 

OHA 相信我們的政策概念將導致 

1115(a) 示範豁免更新，優先考慮健

康公平，為更有效的支出提供鼓勵，

並為俄勒岡州人民的醫療補助做出有

意義的改進。我們的豁免更新是全州

策略的一個組成部分，旨在集中公

平，同時增加承保範圍、提高醫療保

健質素和控製成本。 

OHA 在過去幾年中將這些政策概念建

立在廣泛的公眾反饋基礎上。我們依

靠利益相關者和公眾告知我們建議的

政策，以改善俄勒岡州人民的健康和

生活的方式繼續改進俄勒岡州健康計

劃。我們歡迎對上述和概念文件中概

述的政策方法提供反饋。您可以隨時

通過電子郵件與我們聯絡並提供意見 

1115WaiverRenewal@dhsoha.state.or.us或通過參加公開會議提供意見。我們的網頁上提供

了公開會議的日曆 Oregon.gov/1115WaiverRenewal。 

您可以獲取本文件其他語言、大字體、點字或首選格式的版本。請聯絡社區合作夥伴外展計

劃，電郵地址為：community.outreach@dhsoha.state.or.us 或致電 1-833-647-3678。我

們接聽所有轉駁電話，或者您可以致電 711。 

俄勒岡州的健康公平定義 

俄勒岡州將建立一個衛生系統，在所有人都能

充分發揮其健康潛力和健康時，建立一個健康

公平，並且不會因種族、族裔、語言、殘疾、

年齡、性別、性別認同、性取向、社會階層、

這些社區或身份之間的混集或其他由社會認定

的情況，而處於不利位置。 

實現健康公平需要州裡面的所有範疇和行業，

包括族裔政府的持續協作，以解決以下問題： 

 資源和權力的公平分配或重新分配；

和 

 認識、協調和糾正歷史和當下的不公

正現象 
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