
確保所有俄勒岡州人士均能獲取健康保

險 
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俄勒岡州有 6％ 人士並無醫療保險 

俄勒岡州大約有 6％ 人士並無醫療保險。在這 6％ 人口中，有許多是俄勒岡州健康計劃

（Oregon Health Plan，OHP）的成員，並因為資格出現臨時變化而失去健康保險（例

如：一個月賺到較多金錢）。當民眾失去保險，即使是很短的時間，他們會錯過醫療保健

預約，以及與提供者失去聯繫，這代表他們在有需要時無法獲取護理。延誤護理會導致民

眾病情加重，整體上需要更多護理，並在最終花費更多。 

在全新豁免中，俄勒岡州計劃讓合資格的人士更容易地獲取 OHP 保險，並讓 OHP 成員更

容易地持續其保險。 

無保險的數字 

俄勒岡州大多數無保險人士均合資格獲取聯邦醫療補助（Medicaid） 或市場上的健康保

險。 

  

俄勒岡州大約有 60％ 無醫療保險的兒童合資格獲取 OHP。 

俄勒岡州大約有 25％ 無醫療保險的成年人合資格獲取 OHP。 

俄勒岡州有差不多 50％ 無保險人士可以透過俄勒岡州健康保

險市場獲幫忙支付健康保險費用。 

有超過 30％ 無保險人士表示他們已失去 OHP，而俄勒岡州健

康保險調查的數據則表明，這些人士當中有許多人士可能仍然

合資格獲取 OHP。 
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有色人種社區及部落社區人士無保險的可能性幾乎是整體數字的兩倍。 

為俄勒岡州更多人士提供保險的潛在策略 

以下是俄勒岡州衛生局計劃要求聯邦政府許可提供的三項策略： 

1. 給予兒童持續的 OHP 登記（從出生至六歲生日）。這代表孩子們會一直受保至他

們六歲，並可以更長時間地向同一個醫療保健提供者求診，從而帶來更好的健康結

果。對於孩子有 OHP 的父母和照顧人來說，這代表較少文書工作，以及較少為收入

出現小幅度變化而擔心孩子會失去醫療保障。

2. 為 6 歲及以上人士提供為期兩年的 OHP 持續登記，即使他們的收入有所改變。許

多失去 OHP 健康保險的人士其實只是在短時間內不合資格，然後又要重新加入

OHP。這種「斷斷續續」的 OHP 會損害醫療保健結果，以及使納稅人在行政工作上

花費大量金錢。就算收入有所改變，透過在無需進行文書工作的情況下提供兩年持

續登記，民眾將會獲取更好的健康結果。

3. 一個讓申請補充營養援助計劃（Supplemental Nutrition Assistance Program，

SNAP）福利的人士快速、簡易地加入 OHP 的途徑。許多合資格獲取 SNAP 的人士

亦有資格獲取 OHP 健康保險。根據一項 2021 年對 SNAP 會員資格的分析，有分別

17％ 及 6％ 接受 SNAP 的成年人及兒童均合資格獲取但未有獲取 OHP 健康保險。

俄勒岡州希望讓這些人知道他們亦可以獲取免費醫療保健，並會協助他們登記。

這對 OHP 成員是甚麼意思 

對於未有登記 OHP 的合資格人士：在全新豁免中，合資格人士將會更容易地加入 OHP。

俄勒岡州將會透過值得信賴的合作夥伴及社區組織，以不同語言提供更多外展服務。這代

表合資格人士將可以用其首選的語言與其信任的人士交談。在俄勒岡州人士申請其他福利

（例如：食品援助）時，他們亦將會獲取有關加入 OHP 的資料。 
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對於 OHP 成員：OHP 成員將會獲取更長時間的保障。現時，成員需要每年重新登記，而

如果其資格出現變化（例如：收入有所更改），他們將會失去保障。在全新豁免中，成員

將不必經常重新登記，而資格出現短期變化亦不會使其失去 OHP。 

 

您可以獲取本文件其他語言、大字體、點字或首選格式的版本。請聯絡社區合作夥伴外展

計劃，電郵地址為：community.outreach@dhsoha.state.or.us 或致電 1-833-647-3678。我

們接聽所有轉駁電話，或者您可以致電 711。 
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