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創建一個支付健康費用及投資於健康公平的系統 

俄勒岡州健康計劃（Oregon Health Plan，OHP）是免費提

供給成員的，並由州政府及聯邦政府支付。每年，提供醫療

保健的成本變得更為昂貴。每年成本增長多少被稱為「增長

率」。 

透過向協調護理組織（Coordinated Care Organizations，

CCO）支付所謂的「整體預算」而非向其支付每項向成員提

供的個別服務，俄勒岡州已減緩增長率。這使 CCO 可以更

靈活地將預算花費在所需範疇。例如：他們可以花費在預防

疾病，而不只是花費在治療疾病。 

由於這個做法非常有效，俄勒岡州已準備好進展至下一步：

向 CCO 支付「基於價值的整體預算」。這代表 CCO 將會協

調成員在身體、行為及口腔健康服務方面的護理，以及協助

成員去滿足其他會影響健康結果的基本需要，好像住屋及食

物。 

為 CCO 創建靈活、基於價值的預算以支持健康公平的策略 

以下是俄勒岡州衛生局計劃向聯邦政府申請許可進行的幾項策略： 

 

1. 鼓勵 CCO 投放更多資金在能改善成員健康結果及生活的健康相關護理。具體而言，

俄勒岡州希望要求 CCO 最少將其 3％ 基於價值的整體預算用於健康公平投資，其中

一部分將會用於稱為社區投資合作社（Community Investment Collaboratives，

CIC）的社區團體。請參閱專注公平投資摘要去了解更多有關 CIC 的詳情。 
 

2. 為 CCO 提供更簡單、更可預計的整體預算。當 CCO 知道其未來的預算是多少時，他

們就可以更輕鬆及低風險地對健康公平、疾病預防及社區改善方面進行長線投資。隨

著時間的推進，這些投資會導致成員更健康及降低醫療保健成本。 
 

3. 更好地控制處方藥成本。俄勒岡州將會創建一個流程，為成員提供獲臨床證明有效的

藥物，亦同時控制處方藥成本。 

 

這對 OHP 成員是甚麼意思 

關鍵定義 

整體預算：一種用於給協調護

理組織靈活性，以決定他們認

為最好將金錢花在何處，從而

保持民眾健康並達到與州政府

及公共指標委員會聯合制定指

標（目標）的工具。 

基於價值的整體預算：這些整

體預算鼓勵 CCO 將 OHP 成員

聯繫至各種健康相關服務（例

如：住屋及食物）。 

 

  

https://apps.state.or.us/Forms/Served/he3788E.pdf
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當 CCO 透過預防疾病來節省金錢時，俄勒岡州可以使用這些節省來投資所謂的「專注公平

投資」。這些投資將會有助提供健康相關服務（例如：心理健康支援、住屋協助、就業資源

等），並將會有助俄勒岡州在 2030 年前實現消除健康不公平的目標。這代表 OHP 成員將

會持續獲取高質醫療保健及健康相關服務， 

以下是大概的情況： 

 

 

 

 

您可以獲取本文件其他語言、大字體、點字或首選格式的版本。請聯絡社區合作夥伴外展計

劃，電郵地址為：community.outreach@dhsoha.state.or.us 或致電 1-833-647-3678。我們接

聽所有轉駁電話，或者您可以致電 711。 

靈活的、基於價值的全球預算 為更好的健康結果的支出 

整體節省 

糾正健康不平等的根本原因 重點公平投資 

被重新分配到 

導致 

導致 

以及 
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