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 الورقة المفاھیمیة بشأن التغطیة والأحقیة 
 الإعفاء من التقدیم  1115

 ملخص الطلب 
سیؤدي ھذا البرنامج إلى تقریب ولایة أوریغون من الوصول الشامل من خلال تثبیت تغطیة خطة أوریغون الصحیة  

ضین لخطر أن یصبحوا غیر  الحالیة، وضمان تسجیل الأشخاص المؤھلین، وتوسیع نطاق الأحقیة  لأولئك المُعرَّ
  مؤمّنین.

 المشكلة والمعلومات الأساسیة 
ومن المرجح   لم یكن لدى ما یقرب من ستة في المائة من أھالي الولایة تغطیة تأمین صحي في أي وقت معین.

عندما لا یتمتع   .)1نقصان احتمالیة عدم التأمین على المجتمعات الملونة إلى ما یقرب من الضعف (انظر الشكل 
الأشخاص بتغطیة التأمین الصحي، فإنھم غالبًا ما یواجھون دیونًا طبیة كبیرة أو یؤخرون الرعایة المطلوبة، مما  

 یؤدي إلى نتائج صحیة أسوأ وتكالیف أعلى والحاجة إلى رعایة أعلى كثافة.  

 
 

 

ومع ذلك، فإن   الضوء على عدم المساواة في تلقي الخدمات الصحیة مما أدى إلى تفاقمھا.  19-لقد ألقت جائحة كوفید
(مكافحة فیروس كورونا، ودعم جھود   CARESعملیات الأھلیة الموسعة والمبسطة التي تم تمكینھا بموجب قانون 

(حیث   Medicaidنامج الإغاثة، وتعزیز الأمن الاقتصادي) أدت إلى تقلیل "الاضطراب" بشكل كبیر في سكان بر
نھدف إلى الارتكاز على نجاح   یخسر الأشخاص ویحصلون على التغطیة التأمینیة خلال فترة زمنیة مدتھا عامین).

 سیاسات التغطیة الفعالة ھذه. 

ومن المرجح أن یكون للكثیرین أحقیة في معرفة الخطة الصحیة لولایة   تختلف أسباب عدم التأمین باختلاف الأحوال. 
أوریغون ولكنھم لم یتعرفوا علیھا بعد، بینما یواجھ بعض المقیمین غیر المؤمّن علیھم في ولایة أوریغون عقبات أمام  

والولایة تھدف   التغطیة بسبب حالة الھجرة أو غیرھا من العوائق الكبیرة التي تحول دون التسجیل وإعادة تحدید السعر. 
لتسجیل والتي تمنع بعض السكان من الحصول على التغطیة الصحیة والحفاظ  إلى إزالة عوائق الأحقیة أو التغطیة أو ا 

 علیھا. 

 )2019دراسة استقصائیة بشأن التأمین الصحي صادرة عن ولایة أوریغون ( مصدر البیانات:
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Figure 1
Communities of color are more likely to be uninsured.
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 1الشكل 
 من المرجح أن تكون المجتمعات الملونة غیر مؤمّن علیھم. 

دراسة استقصائیة بشأن التأمین الصحي في ولایة أوریغون  المصدر:
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 الرؤیة والأھداف والعملیة: 

 تفاوتات عِرقیة أو إثنیة في التغطیة. تعاني ولایة أوریغون من انخفاض معدل غیر المؤمّن علیھم مع وجود   :الرؤیة

 الأھداف 
ضین لخطر أن یصبحوا غیر مؤمّن علیھم •  تغطیة ثابتة لأولئك المُعرَّ
 إجراءات تتعلق بالأحقیة تتسم بالمرونة والتبسیط من شأنھا الحفاظ على التغطیة عبر الأسواق •
 تسجیل الأشخاص المستحقین وأن یبقوا مسجلین •

 والاستراتیجیات الممكنة لتحقیق الھدف العملیة 
سیتم تحقیق ھذه العملیة من خلال مجموعة من استراتیجیات   توضح الخطوات أدناه العملیة اللازمة لتحقیق أھدافنا.

 الإعفاء وعدم التنازل.  

بسبب  التأكد من بقاء الأشخاص المُسجلین حدیثاً في برنامج الخطة الصحیة لولایة أوریغون   الخطوة الأولى.
 في التغطیة المناسبة (الخطة الصحیة لولایة أوریغون أو المتجر/السوق) دون انقطاع.  19-جائحة كوفید

بسبب السیاسات   19-لقد شھدنا ارتفاعًا في مستوى الاستقرار في تغطیة الخطة الصحیة على مدار جائحة كوفید 
لاستحقاق والتسجیل، كما سمحت للمتقدمین بإثبات  سھَّلت ھذه السیاسات من عملیتي ا الموضوعة تحدیدًا لھذا السبب.

تسعى الولایة إلى الحفاظ على ما نجح من استراتیجیات وأھداف   دخلھم بأنفسھم، وغیرت عملیة إعادة تحدید السعر.
ومن ثم الانطلاق من ھذه القاعدة لضمان استمرار تغطیة أولئك الذین التحقوا ببرنامج الخطة الصحیة لولایة  

وفي بعض الحالات، قد یعني ھذا أن الأشخاص الموجودین حالیًا   ثناء الوباء على الرغم من تغیر دخلھم.أوریغون أ
في برنامج الخطة الصحیة لولایة أوریغون في حاجة إلى دعم للانتقال السلس إلى الخطة الصحیة المطروحة في 

 السوق. 

خطة الصحیة لولایة أوریغون على حقھم  التأكد من حصول الأشخاص المؤھلین لمعرفة ال الخطوة الثانیة.
 وتسجیلھم. 

، دائمًا ما یوجد ھناك مجال للتحسین عندما ONEligibilityعلى الرغم من اتخاذ خطوات كبیرة من خلال نظام  
تظُھر الدراسة  ننظر في التعقیدات والعقبات التي یواجھھا الأشخاص في تحدید درجة الاستحقاق والتسجیل.

التأمین الصحي في ولایة أوریغون استحقاق شخص واحد تقریبًا من كل أربعة أشخاص غیر  الاستقصائیة بشأن 
من بین   مرة أخرى، ھناك فوارق: مؤمّن علیھم للخطة الصحیة لولایة أوریغون ولكن دون فعالیة في التسجیل.

ص مؤھلین للخطة  أشخا 3المجتمعات ذات الأصول الإسبانیة أو اللاتینیة، یوجد شخص واحد غیر مسجل من أصل 
الصحیة للولایة؛ ومن بین الأشخاص غیر الإسبانیین ممن تم تصنیفھم على أنھم من عِرق غیر العِرق الأبیض، لدى  

تسلط نقاط البیانات ھذه الضوء على  بالمائة دخل من شأنھ أن یؤھلھم للخطة الصحیة لولایة أوریغون. 42حوالي 
إن التركیز على   ك المستحقین ممن لم یسجلوا أنفسھم أو لم یتم تسجیلھم.فرصة للتوعیة المستھدفة للوصول إلى أولئ

السكان "المستحقین ممن لم یسجلوا أنفسھم أو لم یتم تسجیلھم" لمزید من التوعیة والمشاركة سیقربنا من ھدفنا 
 المتمثل في القضاء على عدم المساواة العِرقیة في التغطیة. 

 فاظ على الاستمراریة. ضبط الأحقیة للح الخطوة الثالثة:
نظرًا للتعقید والطبیعة المختلطة لسوق التأمین الصحي بشكل عام، فإنھ من الشائع أن یقوم بعض الأشخاص  

تظُھر الدراسة الاستقصائیة بشأن   بالاستمرار في الدوران (أو "إحداث جلبة واضطراب") بشأن الأحقیة أو التغطیة.
بالمائة من الأشخاص غیر المؤمّن علیھم ولم تكن لدیھم تغطیة في   35جود التأمین الصحي في ولایة أوریغون عن و

ھذا الاضطراب أمر مُرھِق ومن الممكن أن  نظرًا لفقدانھم "تغطیة الخطة الصحیة لولایة أوریغون". 2019عام 
ة الذین یثقون  یغیر الحیاة حیث یفقد الأشخاص إمكانیة الحصول على الرعایة أو العلاقات القائمة مع مقدمي الخدم
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تھدف ولایة أوریغون إلى تعزیز استمراریة التغطیة للأطفال والأسر، وتوسیع مجال التغطیة لذوي الدخل   بھم.
  المنخفض من سكان أوریغون حالیاً غیر المستحقین للخطة الصحیة لولایة أوریغون، كلما أمكن.

 استراتیجیات الإعفاء المقترحة
التغطیة والبقاء مسجلاً في الخطة الصحیة لولایة أوریغون من خلال عدد من ضمان سھولة الحصول على 

في بعض الحالات، یكون ھذا العمل مدمجًا بالفعل في نموذج الرعایة المنسقة ویحتاج   الاستراتیجیات الممكنة.
 فیما یلي قائمة بالسیاسات والاستراتیجیات المحتملة. ببساطة إلى تنقیح.

 سنوات للأطفال.   5مدة توفیر أحقیة مستمرة 
سنوات للأطفال، والتي من شأنھا إزالة مراجعات الأحقیة في    5تطلب ولایة أوریغون استمرار الأحقیة لمدة 

Medicaid .وبرنامج التأمین الصحي للأطفال وھو الأمر الذي من الممكن أن یزعزع استقرار رعایتھم ونموھم 
شھرًا لجمیع الأطفال، ممن تتراوح أعمارھم    12لي لاستمرار الأحقیة مدة تباشر ولایة أوریغون حالیًا الخیار الفیدرا 

عامًا أو غادروا الولایة وفقًا   19عامًا، مع أحكام لإلغاء تسجیل الأطفال الذین بلغوا من العمر  18و 0بین 
  للمتطلبات الفیدرالیة.

  Medicaidضین للخطر داخل برنامج یعمل الاستحقاق المستمر على تقلیل "الاضطراب المتكرر" للأطفال المعر
وھذا من شأنھ أن یؤدي إلى تحسین مستوى استقرار التغطیة واستمراریة الرعایة وبالتالي تحسین   وخارجھ.

ونظرًا لبقاء استحقاق الكثیر من ھؤلاء للتغطیة التأمینیة، فإن القضاء على   الوصول إلى الرعایة الصحیة ونتائجھا.
علاوة على ذلك،   الولایة في إعادة فرز الطلبات.و لیف الإداریة والعبء على الأسر ھذا الاضطراب یقلل التكا

سیؤدي توسیع نطاق مجموعة الأطفال ممن یجري تغطیتھم بشكل مستمر في نھایة المطاف إلى تقلیل تكالیف  
 التغطیة لكل عضو.  

 ما معني ھذا بالنسبة لأعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون؟
ال المُدرَجین في الخطة الصحیة، فإن ھذا معناه إمكانیة استمرار تغطیة التأمین الصحي والوصول إلى  بالنسبة للأطف

 مقدمي الخدمات المألوفین بشكل متسق لفترات أطول، خاصةً خلال سنوات ما قبل المدرسة والمراھقة الحرجة.
فھذا معناه أنھ سیكون ھناك عدد أقل من عملیات  وفیما یتعلق بالآباء ومقدمي الرعایة للأطفال في الخطة الصحیة، 

إعادة تحدید الأحقیة، وتراجع القلق بشأن ما إذا كان التحول الصغیر في العمل سیؤدي إلى اضطرابات في رعایة  
 الأطفال. 

 السماح للمتقدمین بالإشھاد الذاتي على الدخل. 
ترغب أوریغون في  . 19-نشأت بسبب جائحة كوفیدكان السماح للمتقدمین بإثبات دخلھم بأنفسھم سیاسة ناجحة 

زادت السیاسة من السرعة التي تتم بھا تغطیة   الاحتفاظ بھذه السیاسة لتسھیل عملیة تقدیم الطلبات وتحدید أحقیتھا.
  المتقدمین والحصول على الرعایة عن طریق السماح بالتغطیة قبل التحقق الكامل من الدخل.

 اء الخطة الصحیة لولایة أوریغون؟ما معني ھذا بالنسبة لأعض
سیتمكن الأشخاص المؤھلون للخطة الصحیة من العمل مع مساعدي التطبیق أو التسجیل في الخطة الصحیة مع  

إثبات ذاتي لمستویات الدخل للحصول على التغطیة، وبعد ذلك سیكون لدیھم مزید من الوقت لتجمیع الوثائق اللازمة  
ك من المحتمل من خلال آلیات أخرى (على سبیل المثال، التأھیل الأخیر لمزایا برنامج  للتحقق من الدخل، بما في ذل

.(SNAP عندما یكون ذلك ممكناً، ستسعى الولایة إلى استخدام مصادر البیانات الموجودة لزیادة تقلیل العبء  و
 على العائلات. 
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 تبنِّي سیاسات تحافظ على تغطیة العائلات معاً مع تغیر الدخل.
م ولایة أوریغون بالعمل مع الحكومة الفیدرالیة لتحدید الفرص لإبقاء العائلات مسجلة في منظمات الرعایة  تلتز 

المنسقة، على الرغم من الاختلافات في عتبات الأحقیة للدخل بین الأطفال والبالغین الموجودة حالیًا في مستویات  
حتمال أن تتطلب ھذه السیاسة تنازلات أو نھُُجًا أخرى  ھناك ا  الدخل المؤھلة للخطة الصحیة والإعانات في السوق.

  من أجل الاستفادة من أي إعانات متاحة للأفراد في السوق، لأغراض التسجیل في منظمات الرعایة المنسقة.

تظُھر الأبحاث أن صحة الأطفال ونموھم یعتمدان جزئیاً على صحة والدیھم ورعایتھم، ومن المھم أن یختبر الآباء  
اریة التغطیة كلما أمكن. بالإضافة إلى ذلك، عندما تتم تغطیة الوالدین ویكونوا على درایة بكیفیة التنقل في  استمر

  النظام، ھناك زیادة في وصول الأطفال إلى الخدمات الوقائیة الموصى بھا.

 ما معني ھذا بالنسبة لأعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون؟

إلى عائلة، ستتم تغطیة الأطفال بمستوى دخل أعلى، ویمكن أن یكون الأعضاء بالنسبة للأعضاء الذین ینتمون 
قد یعني ھذا أن الأعضاء لیسوا في حاجة إلى معرفة مزایا التأمین المختلفة أو التنقل عبر شبكات   البالغون كذلك.

 مختلفة لأفراد مختلفین من نفس العائلة. 

 ولایة أوریغون غیر المؤھلین حالیاً توسیع التغطیة لذوي الدخل المنخفض في 
شھدت ولایة أوریغون اھتمامًا مستدامًا بدعم الجھود المبذولة لتوسیع الوصول إلى الخطة الصحیة للأفراد ذوي  

من خلال برنامج  19تم تحقیق ذلك للأطفال دون سن  الدخل المنخفض غیر المستحقین حالیًا بسبب وضع الھجرة.
Cover All Kids   توفر ولایة أوریغون حالیًا تغطیة شاملة مُمّولة من الدولة لما یقرب من   .2017في عام

) ممن سیكونوا غیر  FPL٪ مستوى الفقر الفیدرالي ( 300) عند أو أقل من 19طفل (من الولادة حتى سن  6500
ا راشدًا في  مھاجرً  42،834بسبب حالة المواطنة والتغطیة الطارئة لعدد   Medicaidمؤھلین للتسجیل في برنامج 

٪ مستوى الفقر الفیدرالي من خلال برنامج تغطیة خطة أوریغون الصحیة الطارئة للمواطنین وغیر  138أو أقل من 
  ).CAWEMالمواطنین (

أثناء الوباء    19-لقد أوضح الوصول غیر المتكافئ إلى وسائل الحمایة والاختبار والعلاج واللقاحات الخاصة بكوفید
للوصول إلى أھداف   یویة لضمان حصول جمیع سكان ولایة أوریغون على الرعایة الصحیة.الحاجة المُلحة والح 

وإزالة العوائق التي تحول دون   2030ولایة أوریغون المتمثلة في القضاء على التفاوتات الصحیة بحلول عام 
حقاق للتغطیة الشاملة  الاستحقاق أو التغطیة التأمینیة أو التسجیل، یجب على ولایة أوریغون توسیع نطاق الاست 

ھناك مشروعان قانونیان قد یوفر نقلھما حالیًا خلال الجلسة التشریعیة برنامجًا لتغطیة   لجمیع المھاجرین في الولایة.
) (بعنوان "تغطیة جمیع الأشخاص") للبالغین غیر  CAWEMخطة أوریغون الصحیة الطارئة للمواطنین/الأجانب (

 المسجلین. 

متعلق بمشروع (مشاریع) قانون تغطیة جمیع الأشخاص، والالتزام المقدم من الحاكم،   عقب أي إجراء تشریعي
تعتزم الولایة الدخول في شراكة مع الحكومة الفیدرالیة لتحدید الفرص للاستفادة من الاستثمارات الحكومیة 

لسكان غیر المؤمّن علیھم الباقین  یشمل ا  والفدرالیة الحالیة في ھذه الفئة السكانیة نحو برنامج أكثر استدامة وشمولیة.
في الولایة جزءًا من الأشخاص غیر المسجلین، وجمیعھم تقریبًا یواجھون حواجز لغویة أو ثقافیة أو قائمة على  

 الخوف في الوصول إلى التغطیة التأمینیة والرعایة.  
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 ما معني ھذا بالنسبة لأعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون؟
ولایة أوریغون على زیادة وتوسیع نطاق التغطیة حیثما أمكن لتمكین جمیع الأفراد ذوي الدخل المنخفض من  ستعمل 

 الوصول إلى تغطیة الرعایة الصحیة، بصرف النظر عن حالة الھجرة. 

  البحث عن مزید من المرونة للاستفادة من تمویل قانون الرعایة المیسرة الفیدرالي لتسجیل الأشخاص المؤھلین.

، ھناك حاجة ماسة إلى الاستثمار في التوعیة والمشاركة Medicaidلضمان تسجیل الأشخاص المؤھلین لبرنامج 
تھدف ولایة أوریغون إلى تحقیق أقصى استفادة من أي أموال فیدرالیة متاحة لدعم   على مستویات تمویل متعددة. 

 زیادة التسجیل بین المستحقین. 

 لخطة الصحیة لولایة أوریغون؟ما معني ھذا بالنسبة لأعضاء ا
بالنسبة للأشخاص المؤھلین ولكن غیر المسجلین، قد تشھدَ المزید من التواصل والمشاركة لدعم تسجیلك في الخطة  

 الصحیة، ومن الناحیة المثالیة بلغتك أو من خلال شركاء جدیرین بالثقة ومنظمات مجتمعیة.

 العمل سیاسات (عدم التنازل) الأخرى لدعم ھذا 
التأكد من استمرار منظمات الرعایة المنسقة في تقدیم خدمات التواصل والتنقل المستمرة التي تدعم وتحتفظ   •

 بالأعضاء الحالیین ممن بقوا مؤھلین قبل تواریخ إعادة تحدید الأحقیة
استكشاف فرص الشراكة مع وزارة شؤون المستھلك والأعمال لإدراك أفضل للفرص لتحقیق الاستقرار   •

 في أحقیة الأشخاص الذین ینتقلون عبر الخطة وساحة السوق
المواءمة مع الجھود الحكومیة والفیدرالیة الأخرى الحالیة لتوسیع نطاق تغطیة الرعایة الصحیة أو   •

استقرارھا، بما في ذلك فریق العمل من أجل الوصول الشامل والجھود التشریعیة لاستكشاف خیار عام قائم  
 الولایة على 

 

 

یرُجى   یمكنك الحصول على ھذا المستند بلغات أخرى، أو بحروف كبیرة، أو بطریقة برایل، أو بتنسیق آخر تفضلھ.
التواصل مع برنامج الاتصال بالشریك المجتمعي على البرید الإلكتروني  

dhsoha.state.or.uscommunity.outreach@   نقبل   .1-833-647-3678أو بالاتصال على الرقم
 . 711جمیع المكالمات الھاتفیة أو یمكنك الاتصال بالرقم 
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