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 الورقة المفاھیمیة للنظام الصحي الذي یرتكز على العدالة والإنصاف
 الإعفاء من التقدیم  1115

 

 ملخص الطلب 
ستطلب ولایة أوریغون إعفاءً من القواعد المؤسسیة المتبعة في مراكز الرعایة الصحیة والخدمات الطبیة من أجل  

العدالة والإنصاف وذلك عن طریق الارتقاء بمستوى التحولات الجاریة عبر  إنشاء نظام صحي یرتكز على 
الأنظمة، وسد الفجوات الحادثة في التغطیة والرعایة، وتوفیر حزم محددة من الخدمات والدعم للاحتیاجات  

  الاجتماعیة ذات الصلة بالصحة المتعلقة بتلك التحولات. 

 المشكلة والمعلومات الأساسیة 
واقف صعوبة وخطورة الذي قد یحدث أثناء تنقل أعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون یتمثل في  أحد أكثر الم

فترات التحول الھامة، والتي قد یصبحون فیھا غیر مؤھلین بسبب الاحتجاز، أو یتعرضون للتسریح من بیئة مؤسسیة  
انعدام الأمن السكني، أو یمرون  دون الاستقرار في سكن، أو یصبحون مُشردین بلا مأوى، أو یقعون في مواجھة 

بأحداث حیاتیة مھمة من الممكن أن تكون مزعزعة للاستقرار، وذلك من منظور الصحة السلوكیة تحدیدًا (على  
سبیل المثال، الدخول/الخروج من رعایة التبني أو إحضار طفل جدید إلى المنزل)، أو أي تقاطع بین ھذه  

في نھایة المطاف للتنقل وحدھم في العدید من الأنظمة المعقدة بشكل مستقل  وغالبًا ما یتُرك الأعضاء  التحولات.
وذلك نظرًا لأن نظامنا المتبع للرعایة الصحیة في الولایة غیر مُصمم للتنسیق مع الأنظمة الاجتماعیة الأخرى  

صول إلى الأنظمة ومقدمي الخدمات للجمیع والتعاون معھم بطریقة تتیح للجمیع الاتحاد تدعیمًا للأشخاص في الو
وھذه التحدیات ھي التي تعمل على زیادة مقدار الألم الذي یتحملھ أفراد القبائل والمجتمعات   بشكل أكثر سلاسة.

الملونة والأشخاص ذوي الصعوبات إذ غالباً ما تفتقر الأنظمة إلى البنیة التحتیة والموارد لتوفیر الرعایة والخدمات  
    ي واللغوي وكثیرًا ما لا یصادف وجودھا مع الناس في مكان واحد.الملائمة على الصعیدین الثقاف 

على سبیل المثال، وعلى الرغم من النجاح الكبیر الذي حققتھ ولایة أوریغون في تسجیل مئات الآلاف من الراشدین  
سكان للولایة، یواجھ ال  Medicaidفي برنامج الخطة الصحیة لولایة أوریغون في إطار توسیع نطاق برنامج 

وھذا ھو ما یثیر القلق تحدیدًا وذلك   المعنیون بالعدالة حواجز معقدة أمام التسجیل عند إطلاق سراحھم من الاحتجاز.
نظرًا لانتشار الأمراض المُزمنة والمُعدیة والأمراض العقلیة التي لا یمكن علاجھا واضطرابات الإدمان التي  

خدمات التأمین الصحي والرعایة الصحیة للنزلاء الذین ینتقلون من  إن عدم توفیر رابط ل یواجھھا ھؤلاء الأفراد.
السجن لھ تأثیر كبیر على معدلات الانتكاس والعودة إلى الإجرام وتكالیف الرعایة الصحیة المتزایدة التي تھدف  

جة تمثیل  وبالنسبة لكل من الشباب والراشدین، یحظى الأشخاص المُلَونون بدر  الإصلاحات الصحیة إلى مكافحتھا.
ففي ولایة أوریغون،   كبیر بین أولئك المحتجزین في ولایة أوریغون بسبب القمع التاریخي والعنصریة المنھجیة. 

وھذا یرجع   یتعرض الذكور والأشخاص الملونون للسجن بشكل غیر متكافئ مقارنة بالمجموعات السكانیة الأخرى.
  مرات عن الشباب البیض. 6یقي بمقدار  إلى ارتفاع معدل حبس الشباب الأمریكیین من أصل أفر
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  یمثل نمط التفاوتات حسب العِرق/الأصل الإثني إلى حدٍ كبیر نفس نمط سجن مقاطعة أوریغون وسكان السجن. 

 

 
  

 2018ولایة أوریغون، ینایر  من السكان حسب العِرق/الأصل الإثني: 000،100معدل حبس الشباب لكل  

 2018أوریغون  : 000،100عدد الأھالي المحتجزین في السجون حسب العِرق/الأصل الإثني لكل 
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 المصدر: معدلات المجموعات الأخرى غیر متوفرة.  جمیع الأعراق الأخرى موضحة باستثناء العرق الإسباني. ملاحظة:
 ھیئة شباب أوریغون

 أبیض 

  2018سجن الولایة (مارس ( 

  الأخرى موضحة باستثناء العرق الإسباني.جمیع الأعراق   ملاحظة:
 مكتب إحصاءات العدالة (السجون) وإدارة الإصلاح في ولایة أوریغون (السجون) المصدر: 
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عدد الأفراد المحتجزین في السجون حسب العِرق/الأصل الإثني،  
 أوریغون
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فعلى   الناس في حاجة إلى الحصول على الدعم من خارج نظام الرعایة الصحیة للنجاح في عبور ھذه التحولات.
مدار العقد الماضي، صار من الواضح أن الخدمات الصحیة وحدھا لا یمكنھا التعامل مع الظروف الصحیة دون  

ضمان تلبیة الاحتیاجات الاجتماعیة الحرجة مثل السكن والغذاء والاحتیاجات الأساسیة الأخرى. وعلى الرغم من أن  
تعد ضروریة، تظُھر الأبحاث أن الوضع الاجتماعي  خدمات الرعایة الصحیة عالیة الجودة وفي الوقت المناسب

  80والاقتصادي للشخص وسلوكیاتھ وبیئتھ المادیة ھي العوامل الأساسیة الموجھة، حیث تساھم بنسبة تصل إلى 
ومن أجل ضمان فعالیة الرعایة الصحیة في معالجة المرض وتعزیز الصحة في نھایة   بالمائة في النتائج الصحیة.

  ن على النظام علاج الشخص بأكملھ.المطاف، یتعی
بالنسبة لأولئك الذین یعانون من عدم الاستقرار السكني، فإن ھذا معناه دمج تنقل الإسكان وتنسیق الرعایة والموارد  

وسیشمل ذلك   للمساعدة في الحصول على سكن مستقر وصحي والحفاظ علیھ للأفراد وعائلاتھم/أسرھم كلما أمكن.
خدمات أكثر ملاءمة على الصعیدین الثقافي واللغوي ومستنیرة للصدمات لمجتمعاتنا القبلیة  التركیز على تقدیم  

ومجتمعاتنا الملونة ومجتمع الإعاقة، التي كانت تاریخیًا وحالیاً تشارك بحالة ضعفھا في نظام الرعایة الصحیة وتم  
جة إلى التركیز بشكل خاص على  وھذا یشمل أیضًا الحا  تمثیلھا بشكل غیر متناسب في إحصاءات المشردین.

تحسین تنسیق الرعایة وضمان استمراریة التغطیة عبر التحولات للأعضاء الأكثر تعقیدًا من الناحیتین الطبیة 
 والاجتماعیة في نظام الصحة السلوكیة، لاسیما عندما یتعلق الأمر بمقدمي الخدمات المستجیبین ثقافیًا. 

 الرؤیة والأھداف والعملیة: 
تؤسس ولایة أوریغون نظامًا صحیاً یرتكز على العدالة والإنصاف ویضمن حصول الناس على الخدمات   :الرؤیة

والدعم الذي یحتاجون إلیھ (الرعایة الصحیة أو غیر ذلك) لتحقیق الصحة والرفاھیة الأمثل، وتحدیدًا خلال فترات  
 التنقل. 

 

 الأھداف 
تعزیز تنسیق الرعایة والدعم غیر السریري للأعضاء الذین ینتقلون عبر الأنظمة لتحسین مستوى النتائج،   •

  في ذلك المرونة حول الأھلیة والتغطیة.بما 
إزالة الحواجز التي تحول دون الوصول إلى الخدمات الصحیة الھامة والثقافیة واللغویة اللازمة لأعضاء  •

 الھیئة. 
إعطاء الأولویة لمجموعات الأشخاص الذین یعانون حالیاً من عدم المساواة بحیث تتحقق العدالة والإنصاف   •

  بولایة أوریغون.  Medicaidنامج في النظام الصحي لبر 

الفرد   1مفھوم جدید یستند إلى الرعایة التي محورھا " ھو نظام الصحة المرتكز على العدالة والإنصافإن "
عن طریق الاعتراف بأن الأفراد لا یمكنھم تحمل المسؤولیة الكاملة عن صحتھم وخبراتھم في الرعایة  

عندما یلعب النظام دورًا مھمًا في تشكیل البیئة، بما في ذلك الاختیارات أو نقص الخیارات المقدمة 
 للشخص. 

صحي محوره الإنصاف یتحدى ولایتنا لضمان أن النظام الذي یوفر الخدمات الصحیة   إن السعي نحو نظام 
یخلق بیئة یمكن فیھا لجمیع الناس الحصول على خدماتھم الصحیة الكاملة ورفاھھم فضلاً عن عدم  

تعرضھم للحرمان بسبب العِرق أو الأصل الإثني أو اللغة أو الإعاقة أو الجنس أو الھویة الجنسیة، أو  
لتوجھ الجنسي، أو العمر، أو الطبقة الاجتماعیة، أو المفارقات بین ھذه المجتمعات أو الھویات، أو غیرھا  ا

 من الظروف المحددة اجتماعیًا.
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 العملیة والاستراتیجیات المحتملة لتحقیق الھدف
،  Medicaidإن تحدید الفرص لتوسیع نطاق تغطیة برنامج  توضح الخطوات أدناه العملیة اللازمة لتحقیق أھدافنا.

مطلوبة یعتبر في صمیم  وتسجیل الأعضاء في منظمات الرعایة المنسقة، وتوصیلھم في نھایة المطاف بالخدمات ال
مقاطعة وتقلیل دوائر أزمات الصحة السلوكیة والتشرد والحبس والعودة. ومن الممكن أن یكون للتأثیرات المالیة أثر  

، ولكن أیضًا على أنظمة إنفاذ القانون والإصلاحیات المحلیة  Medicaidمضاعف إیجابي لیس فقط على برنامج 
    لفیدرالیة والولایة وما إلى ذلك.وسجون المقاطعات وتكالیف السجون ا

تحدید المراحل الانتقالیة المزعزعة للاستقرار التي یمكن الارتقاء بمستواھا أكثر عن طریق تنسیق   الخطوة الأولى
 الرعایة المعزز والمؤقت وكذلك إدارة الحالة. 

الانتقالیة التالیة ھي أكثر الفترات الانتقالیة  لقد اتضح من إشراك الجمھور والشركاء وأصحاب المصلحة أن الفترات 
تمثل ھذه الانتقالات على وجھ الخصوص تحدیًا بسبب   اضطرابًا للأعضاء ومن المحتمل أن تكون مُكلفة للنظام.

المخاطر الكامنة التي قد یواجھھا العضو في حال فقدان التغطیة أو الرعایة أثناء التعامل مع الحالات المزمنة أو  
یتیح التركیز على الانتقال بحد ذاتھ تعزیز الدعم   یات الصحیة السلوكیة أو العوامل الاجتماعیة غیر المُدارة.التحد 

ستقوم الھیئة بالعمل مع الشركاء لمواصلة تنقیح   والخدمات للأعضاء الذین قد لا یتم تشخیصھم وربما یتم إغفالھم. 
 قائمة الانتقالات التي یواجھھا الأعضاء 

  لتي سیكون لھا دعم انتقالي منسق ھي:المواقف ا
 الانتقال من/إلى نظام الإصلاحیات، بما في ذلك في المرافق الشبابیة -
 الانتقال من الإقامة في مستشفیات الأمراض الحادة أثناء المعاناة من انعدام الأمن السكني أو التشرد  -
في ذلك الشباب، مع مراعاة الالتفاف حول  الانتقال من/إلى المرافق السكنیة المخصصة للعلاج النفسي، بما  -

  الخدمات والاحتیاجات الاجتماعیة المتعلقة بالصحة والتي تعتبر ضروریة لتحقیق الاستقرار بنجاح
 الانتقال داخل/خارج دور الحضانة، بما في ذلك أولئك الذین تخرجوا عن نطاق دور الرعایة -
 الأسرة) الانتقال إلى فترة النفاس عقب الولادة (الرضیع و -
 الوقایة من أزمة صحیة نفسیة وشیكة أو التعافي من أزمة صحیة نفسیة  -

 تحدید حزمة خدمات ودعم الانتقال المنسق لكل من الانتقالات المحددة.  الخطوة الثانیة
من شأنھا تسھیل القضاء على التفاوتات الصحیة  Medicaidیمكن أن تسمح ھیئة الإعفاء بھیاكل جدیدة في نظام 

) باستخدام الخدمات  Medicaidركیز بشكل كبیر على "عوضًا عن الخدمات" (الخدمات الممولة من برنامج مع الت
حیث یساعد استخدام (الخدمات    البدیلة والمجتمعیة التي تستوفي الاحتیاجات الاجتماعیة ذات الصلة بالصحة.

رة التي تنفر الشركاء والمنظمات  ) على زیادة التمویل للمجتمع وإزالة حواجز الفوتMedicaidالممولة من 
المجتمعیة على نحو تقلیدي، عن طریق تشجیع الوصول المبسط إلى الخدمات التي تلبي احتیاجات الأعضاء بشكل  

  وثیق.
ستعمل الھیئة مع مراكز الرعایة الصحیة والخدمات الطبیة والشركاء وأصحاب المصلحة لتحدید الدعم والخدمات  

اجھا في عملیات دعم الانتقال المنسق لكل عملیة انتقال رئیسیة، بما في ذلك تحدید الحدث  المحددة التي سیتم إدم
ھذه الحزم عبارة عن مزیج من الخدمات الطبیة وغیر الطبیة  المثیر والأھلیة والاستراتیجیات المالیة اللازمة.

 الموصى بھا وستتضمن خدمات مثل:

ى سبیل المثال، زیادة الخدمات الالتفافیة وخدمات الإسكان الاحتیاجات الاجتماعیة المتعلقة بالصحة (عل •
المدعومة لضمان قدرة الأعضاء على تأمین والحفاظ على السكن مع تلبیة احتیاجاتھم الصحیة والخدمیة  

 الأساسیة).
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خدمات تنسیق الرعایة (على سبیل المثال، دعم عملیات التسلیم الدافئة عبر الأنظمة، والخدمات الداعمة  •
  ي تسبق التشخیص/الخدمات في وقت مبكر من عملیة المشاركة، والمعالجة المسبقة)الت

 دعم التنقل عبر النظام (على سبیل المثال، التنقل في السكن، التنقل لرعایة الأطفال)  •
یومًا من تغطیة الخطة الصحیة لولایة أوریغون قبل الإصدار    30تغطیة متسعة النطاق (على سبیل المثال،  •

 مرافق الإصلاحیات الحكومیة الفیدرالیة في ولایة أوریغون) من قبِل
الخدمات الطبیة المحددة الموصى بھا (على سبیل المثال، العلاج الثنائي في حالات التحول في رعایة  •

 التبني) 
إمكانیة الحصول المحددة الموصى بھا لمقدمي الخدمات (على سبیل المثال، الخدمات المقدمة من الأقران،   •

 ملین الصحیین المجتمعیین)والعا

الارتقاء بنظام الصحة السلوكیة لدعم الأعضاء بشكل أفضل، خاصةً في أوقات الانتقال، وطوال   الخطوة الثالثة
 العمر. 

تقدم خطة ولایة أوریغون الصحیة حزمة مزایا صحیة من الخدمات الصحیة السلوكیة؛ ومع ذلك، تواجھ ولایة 
حیث یتم   ما یتعلق بالقدرة الصحیة السلوكیة والقوى العاملة وإمكانیة الوصول.أوریغون الكثیر من التحدیات فی

 التعامل مع القدرات والقوى العاملة عن طریق العمل على استثمارات الولایة بعملة الدولار لتعزیز ھذه القضایا.
ر والتركیز على  ومن شأن ھذه الاستثمارات المساعدة في الحصول على الخدمات عن طریق إتاحتھا بشكل أكب

بید أنھ ومن أجل تحقیق   ضمان توفر مقدمي الخدمات المستجیبین ثقافیاً والملائمین من الناحیة اللغویة للأعضاء.
مستوى الحصول على الخدمات الكلیة التي ترغب فیھا ولایة أوریغون، یجب عمل تغییرات رئیسیة في نظام  

Medicaid .من خلال سلطة الإعفاء 
ال، ینصب تركیز ھذه التغییرات على تحسین إمكانیة الحصول على الرعایة الصحیة السلوكیة في  بالنسبة للأطف

جمیع أنحاء الولایة عن طریق توسیع نطاق التغطیة أو تمدیدھا، وضمان الحصول على المستوى الملائم من  
على الرعایة الشاملة إلى    الرعایة، ومنع المشاركة متعددة الأنظمة عن طریق إزالة الوصم وإعادة عملیة الحصول

   حالتھا الطبیعیة.
بالنسبة لكبار السن، فإن ھذه العملیة تنطوي على دمج ممارسات أفضل لفحص الاكتئاب والانتحار والأیض للبالغین  
الذین یعانون من ظروف صحیة سلوكیة ممن تقدم بھم العمر داخل النظام، وغالبًا ما یواجھون انتقالات رعایة فریدة  

  وعھا لھذه الفئة من الأھالي.من ن
وتشمل فرصًا لترقیة نظام أزمة الصحة السلوكیة وزیادة استخدام الخدمات القائمة على الأقران وأعمال الصحة  

ومن شأنھا أیضًا زیادة الفرص للاستفادة من العلاجات القائمة على الممارسة الثقافیة المحددة والتي   المجتمعیة.
  متھم.تحترم السكان الجاري خد

التأكد من توفیر البنیة التحتیة والتدریب والدعم اللازم لمقدمي الخدمات والشركاء في البیئات غیر  الخطوة الرابعة
 السریریة للمشاركة باعتبارھم شریك رعایة للأعضاء. 

من أجل توفیر رعایة شخصیة كاملة، سیتطلب التنسیق والشراكة مع مقدمي الخدمات والشركاء في البیئات غیر  
بمقدمي الخدمات الاجتماعیة علاوة على الخدمات   Medicaidالسریریة استثمارات في البنیة التحتیة التي تربط 

تي توفرھا الاستراتیجیات الجدیدة "بدلاً من الخدمات"،  ویرتبط ھذا ارتباطًا وثیقًا بالفرص ال غیر السریریة المحدودة.
 وتقویة التوقعات للدعم الاجتماعي الموصى بھ ودعم الصحة السلوكیة للأعضاء في تنسیق العنایة المركزة. 

تحسین عملیات الفحص لضمان تحدید الأشخاص المشاركین في العدید من الأنظمة لدعم التنسیق   الخطوة الخامسة:
 ا والحصول على الرعایة التي یحتاجون إلیھا. المعزز ھذ

لقد نضجت منظمات الرعایة المنسقة وأصبح لدیھا حالیاً فرق متطورة لإدارة الحالات المكثفة/تنسیق العنایة المركزة  
)ICC  للاستجابة لاحتیاجات أعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون ذات الصلة بالصحة البدنیة، والصحة (
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ي المخدرات/التقییم/العلاج، واحتیاجات طب الأسنان والنقل الطبي غیر الطارئ إلى خدمات  السلوكیة وتعاط
Medicaid   وسیاسات الخدمات ذات الصلة بالصحة التي تتحكم في تلك الخدمات أو العناصر غیر القابلة للاسترداد

كبر لكل ھذه المزایا "بعیدین" عن  ومع ذلك، قد یكون الأفراد الذین لدیھم احتیاجات أ المرتبطة بالنتائج الصحیة.
حیث تستند جمیع مزایا منظمات الرعایة المنسقة إلى استحقاق الخطة الصحیة  متناول منظمات الرعایة المنسقة.

 لولایة أوریغون والتسجیل فیھا وما بعدھا من دراسة فردیة والإحالة إلى منظمات الرعایة المنسقة في منطقة إقامتھم. 
قیام الولایة بتنسیق الرعایة (مستأجر أساسي من منظمات الرعایة المنسقة)، فإنھ من الضروري  من أجل ضمان 

 توسیع نطاق الآلیات المستخدمة للفحص من أجل تنسیق الرعایة وتنسیق العنایة المركزة. 

 السیاسات والاستراتیجیات: 
لإعفاء السماح بھیاكل جدیدة في نظام  تتناول الورقة المفاھیمیة ھذه بالوصف الكیفیة التي یمكن بھا لسلطة ا

Medicaid   تسھل القضاء على التفاوتات الصحیة مع التركیز بشكل كبیر على الخدمات التي تستخدم خدمات
بدیلة/مجتمعیة لتسھیل انتقال الرعایة من المؤسسات المؤسسیة، مثل السجون، والإصلاحیات، ومؤسسات الأمراض  

للقیام بذلك،   خدمات المتعلقة بالصحة وخدمات المحددات الاجتماعیة للصحة. العقلیة، وتحسین الوصول إلى ال
 ستطلب ولایة أوریغون الإعفاء من الشروط التقلیدیة ذات الصلة بالمعاییر السریریة لتأھیل الخدمات والمدفوعات. 

انعدام المسكن، وزیادة  وبدلاً من ذلك، سیتم استكمالھا بمعاییر قائمة على المحددات الاجتماعیة، مثل التشرد و
المشاركة في العدید من أنظمة أو مستویات الرعایة، والتي یمكن أن تؤدي إلى استخدام خدمات تنسیق العنایة  

الرعایة القائمة على أساس “بدلاً    -المركزة التي تفید المنظمات المجتمعیة، عندما تكون ضروریة لتوفیر المساواة 
 الطبیة القائمة.من أو بالإضافة إلى” المنظمات 

 استراتیجیات الإعفاء المقترحة
الإعفاء من الشروط التقلیدیة لاستخدام المعاییر السریریة لبعض الخدمات والمدفوعات لأغراض دعم الانتقال  

 المنسق 
سیتیح   تطلب ولایة أوریغون الإعفاء من متطلبات تقلیدیة ذات صلة بمعاییر سریریة لتأھیل الخدمات والمدفوعات.

لولایة أوریغون دعم الأعضاء الذین یمرون بمراحل انتقالیة محددة للوصول إلى دعم الانتقال المنسق المذكور    ذلك
الطبیة" للاحتیاجات الاجتماعیة ذات   Medicaidأعلاه، ومن ثم توفیر خدمات محددة ودعم "عوضًا عن خدمات 

   الصلة بالصحة والتي تتجاوز الخدمات القیاسیة القابلة للسداد. 
 ما معني ھذا لأعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون؟

یشھد أعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون ممن یواجھون مواقف معینة أو ینتقلون داخل الأنظمة المختلفة  
سیكون ھذا الدعم محددًا مُسبقًا على أن   وخارجھا دعمًا وتنسیقًا معززًا خلال ذلك الوقت من المرحلة الانتقالیة. 

ل كلاً من الدعم الطبي واسع النطاق، مثل الوصول إلى الأعمال الصحیة التقلیدیة، بالإضافة إلى الأشیاء التي  یشم
تدعم بشكل كبیر النتائج الصحیة للشخص ولكنھا لا تعتبر عادةً رعایة طبیة (على سبیل المثال، إزالة الحواجز التي  

 تحول دون الحصول على السكن أو صیانتھ). 

 
والبدء فیھ للأفراد المحتجزین، بالإضافة إلى أولئك   Medicaidالحفاظ على التسجیل المبكر في برنامج  

 الموجودین في أماكن مؤسسیة أخرى، وتقییم تنسیق العنایة المركزة 
 تدعم ھذه الاستراتیجیة مجموعتین مختلفتین من الأھالي الذین یواجھون حواجز وتحدیات مماثلة.
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 زون: الأفراد المحتج
یومًا قبل تاریخ إطلاق سراح نزیل الإصلاحیة    30السماح باستكمال طلبات الخطة الصحیة في ولایة أوریغون حتى 

  والتسجیل الفوري لتنسیق العنایة المركز فور إثبات الأھلیة.
محلیین تحت  توجد بالفعل عملیة مخططة في إمكانیة الوصول والتوعیة بین الفریق الطبي في الإصلاحیة والشركاء ال

ومع ذلك، لا توجد إمكانیة حالیاً لتنسیق الرعایة وإدارة الحالة المكثفة لنزیل مُفرج عنھ   المراقبة والإفراج المشروط.
من الإصلاحیة مع منظمة رعایة مُنسِقة في المنطقة التي سیعود إلیھا السجین بسبب تأخیرات الأنظمة الحالیة  

  الصحیة ومنظمات الرعایة المنسقة في ولایة أوریغون. الملازمة لخطوات أھلیة خطة أوریغون
تحتوي ھذه الاستراتیجیة أیضًا على استراتیجیة فرعیة خاصةً بتبسیط عملیات الانتقال وتوسیع نطاق التغطیة للأفراد  

ن  المتھمین بارتكاب جرائم وتم حجزھم في السجون المحلیة/مرافق الإصلاحیات قبل إصدار الحكم أو الذین یكملو
  الأحكام التي قضوھا في السجون المحلیة أو مرافق الإصلاحیات وتم إطلاق سراحھم للمجتمع.

علاوة على ذلك، سینعكس ھذا على الأطفال، وسیؤسس و/أو یحافظ على تغطیة الخطة الصحیة لولایة  
 أوریغون/منظمات الرعایة المنسقة للشباب المشاركین في نظام الأحداث. 

 الأفراد المؤسسون: 
) ولو لمدة  OSHقد تتمثل الاستراتیجیة في الحفاظ على استحقاق الأفراد المُسجلین في مستشفى ولایة أوریغون (

یومًا بعد الدخول و/أو في اللحظة التي لم یعد فیھا الشخص بحاجة إلى  30قصیرة على الأقل من إقامتھم (أول 
رعایة المنسقة لفترة أطول وتكون مسؤولة مالیًا مستوى مستشفى ولایة أوریغون)، ومن الممكن إشراك منظمات ال

علاوة على ذلك، یمكن لھذه الاستراتیجیة تخفیف جزء من عبء التمویل العام الذي تقوم   عن تنسیق الانتقالات.
 مستشفى ولایة أوریغون الحالیة بإسناده إلى موازنة الھیئة الصحیة في ولایة أوریغون.

قد تعمل   شخاص الملونین ممن یسُمح لھم بالدخول إلى مستشفى ولایة أوریغون.ھناك أیضًا عدد غیر متناسب من الأ
منظمات الرعایة المنسقة بجدیة أكبر للاتصال بالأشخاص الذین ھم في حاجة إلى عنایة مركزة بالخدمات المجتمعیة  

ئ منظمات الرعایة  وھذا من شأنھ أن یكاف وتجنب التصعید إلى درجة الحاجة إلى خدمات مستشفى ولایة أوریغون.
 المنسقة والأھم من ذلك تجنب استخدام مستویات تقییدیة من الرعایة مثل مستشفى ولایة أوریغون.

 ما معني ھذا لأعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون؟

بالنسبة للأعضاء الذین ینتقلون من وإلى مرافق الإصلاح أو بعض مرافق الرعایة السكنیة، فھذا یعني أنھ سیتم  
حفاظ على تغطیة الخطة الصحیة لولایة أوریغون أو تمدیدھا، في بعض السیناریوھات، لضمان الوصول إلى  ال

تنسیق الرعایة خلال جزء من الوقت یكون فیھ العضو مسجونًا أو مؤسسیاً إلى دعم الانتقال المبسط إلى تغطیة  
 الخطة الصحیة لولایة أوریغون.

  ریغون لتشمل كل طفل عند تشخیص احتیاجات الصحة السلوكیةتمدید أحقیة الخطة الصحیة لولایة أو
أظھر التدخل المبكر في الحالات الصحیة السلوكیة للأطفال القدرة على تقلیل الآثار الحیاتیة لحالات الصحة العقلیة  

من العمر،   وفي حال تحدید حالات الإعاقة في وقت مبكر وتعزیز الوعي والإدارة الذاتیة/التنظیم الذاتي والتعافي.
علاوة على ذلك، تستفید العائلات   فإنھ من الممكن توفیر الدعم اللازم في المدرسة والمجتمع والأسرة بشكل لائق.

  من الإدراج في نماذج التقییم والعلاج كشركاء محترمین وخبراء في احتیاجات أطفالھم.
  1115مراكز الرعایة الصحیة والخدمات الطبیة  لھذه المقاصد، تركز ھذه الاستراتیجیة الفرعیة المطلوبة في إعفاء

الخاص بولایة أوریغون على الطلب الخاص بتمدید أحقیة الخطة الصحیة لولایة أوریغون/تسجیل منظمات الرعایة  
لن تكون أحقیة الطفل معتمدة على الدخل الحالي للوالد    المنسقة لكل طفل عند تشخیص احتیاجات الصحة السلوكیة. 

حالة التأمین، ولكنھا ستكون مستقلة عن ھذه العوامل ویسُمح لھا بالبقاء في مكانھا طالما بقیت ھناك حاجة للصحة  أو 
السلوكیة و/أو كانت ھناك حاجة إلى استمرار العلاج و/أو تم تحدید أحقیة الشباب باعتبارھم أشخاصًا بالغین (بعد أن  

 تجاوز السن القانوني للبلوغ لدى النظام). 
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 معني ھذا لأعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون؟ما 

أحقیة الخطة الصحیة لولایة أوریغون والتسجیل في منظمات الرعایة المنسقة من شأنھ أن یضمن تلقي كل شاب  
یعاني من حالة صحیة سلوكیة محددة التقییم اللازم والقائم على الأدلة بسرعة والوصول إلى بیئة العلاج الملائمة 
ومستوى الرعایة المشار إلیھ باسم “احتیاجاتھم”، حتى لو كان دخل أسرتھم ھو الذي سیجعلھم بخلاف ذلك غیر  

 مؤھلین للحصول على للخطة الصحیة لولایة أوریغون. 

عامًا لدعم الصحة السلوكیة لرعایة    26توسیع نطاق أحقیة الخطة الصحیة لولایة أوریغون من الولادة حتى سن 
 الأطفال

واجھت ولایة أوریغون (كما ھو الحال مع الولایات الأخرى) تحدیات كبیرة في استیفاء احتیاجات الشباب ذوي  لقد 
) إلى الخدمات الصحیة 21أو   18الاحتیاجات الصحیة السلوكیة أثناء انتقالھم من خدمات الأطفال (في سن 

لصحیة لولایة أوریغون/المُسجلین في  تواصل ولایة أوریغون رعایة الأطفال المستحقین للخطة ا   للراشدین. 
وینطبق    منظمات الرعایة المنسقة ھو نظام قوي یتجاوز ما ھو متاح لھؤلاء الشباب الذین لدیھم خطط تأمین تجاریة.

ھذا أیضًا على الانتقال من مرحلة الشباب إلى مرحلة البلوغ والرشد باستخدام أكثر النماذج القائمة على الأدلة كثافة 
تتمثل إحدى الانتقالات الشائعة خلال ھذه السنوات في "شیخوخة"   متاحة فقط لحین مرحلة ھذا الانتقال.وقوة ال

الشباب من نظام رعایة الأطفال والرعایة بالتبني ولكنھم لم یستقروا بعد مع الإدارة الذاتیة لحالتھم الصحیة السلوكیة  
  أو القدرة على دعم احتیاجاتھم ورعایتھم مالیًا. 

ھذه الاستراتیجیة الفرعیة على مطابقة العلم الحالي بشأن نمو الدماغ وقد تقدم خدمات مناسبة من الناحیة   تركز
  عامًا. 26و 18التنمویة ودعمًا للشباب الذین تتراوح أعمارھم بین 

یدعم الحد من    وقد ھذا من شأنھ أن یتیح للأطفال والشباب البقاء في السلسلة الحالیة بعد عید میلادھم الثامن عشر. 
وسیسد الفجوات الملحوظة في السلسلة التي تساھم في مشاكل   التحولات غیر الضروریة بین الأنظمة والمقدمین.

ابتداءً من   Medicaidإن السماح بفوترة خدمات الأطفال الحالیة الممولة من برنامج   النظام باھظة الثمن والسجن. 
ونة لمنظمات الرعایة المنسقة وقواعد أوریغون الإداریة لمواصلة تقدیم  من شأنھ أن یتیح مر 26الولادة وحتى سن 

  الخدمات القائمة على الأدلة التي تلقوھا حتى تلك المرحلة من حیاتھم.
الكثیر من الشباب وصغار الشباب "یتسربون" حالیًا من خدماتھم بعد مغادرة نظام الأطفال ووكالات خدمة الأطفال  

لا یعودون إلى الصحة السلوكیة لأن نظام البالغین مختلف تمامًا وغالبًا ما لا  الشباب، إلخ).   (رعایة الأطفال، مكتب
الكثیر من ھؤلاء الأطفال وصغار البالغین    یلبي الاحتیاجات عن طریق العدسة المناسبة للنمو (أي الشباب البالغ). 

أو ثنائیي الجنس أو المتحالفین معھم +، أعضاء  ھم من مجتمعات ملونة، مجتمع میم والمتحررین جنسیًا والمتشككین
  في قبائل أوریغون وقد عانوا من التشرد أو الفقر وذوي الإعاقات الذھنیة.

في نھایة المطاف، قد یؤدي الحفاظ على أحقیة الخطة الصحیة لولایة أوریغون/تسجیل منظمات الرعایة المنسقة لھذه  
على استقرار الشباب ولھ آثار بعیدة المدى على النظام من حیث توفیر   الفئة من السكان إلى تھیئة أو المحافظة

 التكالیف وشراكات النفوذ على مستوى النظام المجتمعي (إنفاذ القانون، والاحتجاز، والتعلیم، والإسكان، إلخ.). 
 ما معني ھذا بالنسبة لأعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون؟

اجات الصحیة السلوكیة في تلقي تغطیة الخطة الصحیة لولایة أوریغون لدعم  یمكن أن یستمر الشباب ذوي الاحتی
 تنسیق الرعایة والخدمات أثناء انتقالھم إلى مرحلة البلوغ. 

 إنشاء معدل مطابقة محسّن لدعم وضع وترقیة نظام موحد للأزمات الصحیة السلوكیة على مستوى الولایة 
، یجب على ولایة أوریغون وضع نظام أزمات  988تبنى الولایات الرقم تلبیةً للشروط الفیدرالیة التي تقضي بأن ت 

ومن أجل القیام بذلك سیتعین الاستعانة بتكنولوجیا المعلومات لإعداد خدمات   قوي، بما في ذلك إقامة مركز اتصال. 
ل دعم الانتقال مركز الاتصال وتشغیلھا، كما سیتعین التنسیق مع العناصر الأخرى في الورقة المفاھیمیة ھذه، مث

  المنسق.
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یحظى ھذا النظام بالقدرة على الحد من أوجھ التفاوت في مجال الصحة والفروقات الصحیة عن طریق إعداد نقطة 
وصول جدیدة للأشخاص المحرومین تاریخیًا في ولایة أوریغون وإعداد بدیل للأشخاص الذین لا یرغبون في  

ومما یتمیز بھ النظام أیضًا قدرتھ على أن یصبح تحویلیًا لصالح   لشرطة.لأنھم لا یریدون تدخل ا 911الاتصال برقم  
   المجتمعات المحرومة والمجتمعات الملونة.

ونظام الأزمات القوي ملاذاً آمنًا للأشخاص الذین یعانون من أي أزمة   988من الممكن أن یصبح الاتصال برقم 
وھذا فضلاً عن قدرتھ على التوفیق بین الناس بالرعایة الفوریة   تتعلق بالصحة العقلیة أو تعاطي المخدرات.

 والملائمة وتحویلھم من قسم الطوارئ ونظام العدالة الجنائیة.
  الصحیة لولایة أوریغون؟ ما معني ھذا بالنسبة لأعضاء الخطة 

على الرغم من عدم تأثیر ھذه الاستراتیجیة بشكل مباشر على أعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون، وذلك في  
حال تحقیق معدل مطابقة مُحسَّن، فھناك احتمال زیادة الاستثمار والحاجة المُلِّحة لإنشاء نظام أزمات الھاتف  

 المحمول على مستوى الولایة. 
 دام الخدمات المستندة إلى الأقران والعاملین في مجال الصحة المجتمعیة استخ

یعتبر السماح بدفع الأجر لأقران التعافي مقابل تقدیم الخدمات خارج خطة العلاج التقلیدیة (أي قبل المعالجة وبعدھا)  
ج الطبي النمطي الذي یعالج  أو بدلاً من ذلك الاستفادة من الخدمات البدیلة للسماح مرة أخرى بخدمات خارج النموذ

یمكن   الاحتیاجات الاجتماعیة للأفراد، على النحو الموضح في استراتیجیة الأزمة ووصفھ لاحقًا حول دعم الإسكان.
  إرفاق ھذه الاستراتیجیة طي استراتیجیة دعم الانتقالات المنسقة.

لدعم من خلال توسیع وصول الأقران  وھذا من شأنھ أن إیجاد إمكانیة للوصول أكثر إنصافًا إلى الخدمات وا 
باستخدام الخدمات المجتمعیة التي یمكن أن تشجع الناس على الحصول على الخدمات الطبیة عند اللزوم أو تجنبھا 

یتأثر الأشخاص الذین یعانون من تعاطي المخدرات واضطرابات   إذا كانت البدائل مفیدة وأكثر قابلیة للتطبیق.
متناسب بسبب عدم الحصول على الرعایة الصحیة، بالإضافة إلى العوائق التي تحول   الصحة العقلیة بشكل غیر

  دون الرعایة الصحیة السلوكیة.
 ماذا یعني ھذا لأعضاء الخطة الصحیة لولایة أوریغون؟

الذي  توفر ھذه الاستراتیجیة طرقًا أخرى لإشراك الأشخاص في الرعایة وتقدم دعمًا متزایدًا أثناء التعافي المبكر 
 یمكن أن یؤدي إلى نتائج أفضل.

 
 الأحقیة المحفوظة للأطفال في حضانة رعایتھم 

یواجھ الأطفال في حضانة رعایة الأطفال في ولایة أوریغون تحدیات في الحصول على الرعایة الملائمة، وذلك في  
ومن شأن ھذه    سي السكني.وعلى وجھ التحدید فیما یتعلق بخدمات العلاج النف  -الوقت المناسب والمدة المناسبة 

    الاستراتیجیة دعم الأحقیة المحفوظة للأطفال في حضانة رعایة الطفل لھذا المستوى من الرعایة.
قد تتیح للأطفال الحصول على نسبة مئویة من الأحقیة في خدمات العلاج النفسي السكني التي تلبي الضرورة الطبیة  

"للاحتفاظ بالسریر" لسكان معینین في عھدة    Medicaidة عن طریق عن طریق توفیر مدفوعات الأحقیة المحفوظ
  الدولة.

یعتبر الأطفال الموجودون في حضانة رعایة الأطفال ھم بشكل غیر متناسب من مجتمعات ملونة وأسر تعاني من  
  اضطراب تعاطي المخدرات ومتأثرة بالفقر.

 یة أوریغون؟ ماذا یعني ھذا الأمر بالنسبة لأعضاء الخطة الصحیة لولا
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وھذا من شأنھ أن یسمح لرعایة الأطفال والأطفال في رعایة الولایة بالبدء في الحصول على الخدمات اللازمة في 
 الوقت المناسب والمدة اللازمة، لاسیما فیما یتعلق بالأطفال الذین یحتاجون إلى خدمات العلاج النفسي السكني. 

 استراتیجیات خاصة بالقبائل
الھیئة بالعمل مع القبائل التسع المعترف بھا فیدرالیاً في ولایة أوریغون، وبرنامج الصحة الھندي الحضري  تلتزم 

)UIHP لرصد آلیات المساعدة في ضمان تحقیق أھداف الرعایة الصحیة القبلیة مع احترام الممارسات التقلیدیة (
في الاجتماعات التي   دول ذات سیادة ودولة أخرى. القبلیة والمحافظة على العلاقة القائمة بین الحكومة وحكومة  

 عقدت حتى الآن، حددت القبائل عددًا من الأولویات للنظر فیھا ضمن الإعفاء، بما في ذلك ما یلي:

 إدراج تعریفات وتغطیة إضافیة للممارسات القبلیة المحددة •
 تقلیل العبء الإداري الذي تنوء بھ الفواتیر والسداد  •
 الحالیة التي تعمل بشكل جید استمرار البرامج  •

 
یمكنك الحصول على ھذا المستند بلغات أخرى، أو بحروف مطبوعة كبیرة، أو بطریقة برایل، أو بأي تنسیق آخر  

یرُجى التواصل مع برنامج الاتصال بالشریك المجتمعي على البرید الإلكتروني   تفضلھ.
community.outreach@dhsoha.state.or.us   نقبل   .1-833-647-3678أو بالاتصال على الرقم

 . 711جمیع الاتصالات الھاتفیة المرحلة أو بإمكانك الاتصال بالرقم 
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