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Kev Nqis Peev Uas Raug Tsom 
Oregon tab tom thov tsoom fwv kev nqis peev los mus txhawb kev kaw qhov sib nrug ntawm kev muaj 
vaj huam sib luag txog kev noj haus huv rau Lub Xeev Oregon Qhov Phiaj Xwm Kev Noj Qab Haus Huv 
(OHP) cov tswv cuab thoob plaws hauv lub xeev.  Thaum Lub Xeev Oregon tab tom nres qhov kev loj 
hlob ntawm tej nqi saib xyuas kev noj qab haus huv thoob plaws lub xeev tau ua rau muaj kev txuag 
tsoom fwv nrab pob nyiaj ntau heev nyob raws ntawm txhua cov kiab khw thiab tseem tau tsim kho zoo 
dua, hos qhov kev noj qab haus huv uas tau txais muaj kev sib txawv raws ntawm cov haiv neeg.  Dhau 
ntawv, cov kev tsim kho tseem tsi tau ntau txaus yuav los mus qhia tej kev tsis muaj vaj huam sib luab 
ntawm kev noj qab haus huv vim yog tej teeb meem los ntawm kev ntxub ntxaug haiv neeg thiab kev 
quab yuam uas muaj los ntev. Yog li ntawv, tam li ib feem ntawm kev koom tes nrog tsoom fwv nrab, Lub 
Xeev Oregon thov kom CMS muab kev nqis peev ua ntej los ntawm tsoom fwv nrab mus rau ntawm kev 
xub pib nqis tes mus rau ntawm tej zej zos uas muaj OHP cov tswv cua uas yog tsom mus rau kev 
tshem tawm tej kev tsis muaj vaj huam sib luag rau tej kev noj qab haus huv.  Lub Xeev Oregon cia siab 
tias kev nqis peev uas siv tej zej zos-ua lub chaw nta yuav txhim kho kev noj qab haus huv ntawm cov 
neeg uas raug mob feem ntau yog los ntawm kev tsis muaj vaj huam sib luag ntawm kev noj qab haus 
huv,1 nrog rau kev hais txog ntawm qhov taw qhia zej tsoom kev noj qab haus huv. Tag nrho ob qho kev 
txhim kho no yuav ua rau txuag tau tej nqi ntawm lub xeev thiab tsoom fwv nrab.  

Lub Xeev Oregon thov ntxiv hais tias cov koom haum sib koom tes muab kev saib xyuas(CCO) siv sij 
hawm los daws tej kev tsis muaj vaj huam sib luag ntawm kev noj qab haus huv uas raug zwm tias kev 
thov kev kho mob los sis kev txhim kho tej kev siv nyiaj kom zoo dua raws li-tus nqi pob nyiaj thoob ntuj 
rau lub hom phiaj ntawm kev teeb tsa tus nqi, kev siv nyiaj txiag, thiab seem kev poob kev kho 
mob(MLR). Qhov lus thov no yog tuaj ntawm Lub Xeev Oregon Fab Kev Cai Lij Choj (HB 3353)2 lub Xya 
Hli Ntuj 2021. (Saib Tus Nqi-Raws Pob Nyiaj Thoob Ntuj daim ntawv qhov kev xav rau lwm cov ntaub 
ntawv ntawm qhov kev thov no.) 

1. Kev nqis peev tshiab ntawm tsoom fwv nrab tsom mus rau ntawm tej kev tsim kho kev muaj vaj 
huam sib luag ntawm kev noj qab haus huv, nrog rau kev nqis peev tsim tej hauv paus qauv 
txhawm rau los txhawb nqa tej kev cuam tshuam kev muaj vaj huam sib luag ntawm kev noj qab 
haus huv; txhawb nqa tej kev cuam tshuam kev muaj vaj huam sib luag ntawm kev noj qab haus 
huv uas yog kev coj-ntawm zej tsoom thiab kev pib nqis tes thoob plaws lub xeev; tso rau cov 
chaw muab kev pab kev sib koom tes uas yog kev coj-ntawm zej zos los nqis peev rau hauv kev 
muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv.   

 
1 Cov pej xeem thiab cov zej zos feem ntau uas tau raug kev caij tsuj los ntawm kev tsis ncaj ncees yav tag los 
thiab kev tsis muaj vaj huam sib luag txog ntawm kev noj qab haus huv nrog rau tab sis tsis yog tias muaj cov 
haiv neeg me, Neeg Las Tees, Neeg Mes Kas Dub, Neeg As Xis, Neeg Pov Hiav Txwv Pas Xis Fiv, thiab Neeg 
Qhab/Xeeb Txawm As Lav Xas Kas, thiab lwm hom neeg xim nqaij; cov neeg xiam oob qhab, cov neeg uas hais 
Lus As Kiv tsis tau zoo; thiab cov zej tsom neeg khiav teb chaws. 
2 https://olis.oregonlegislature.gov/liz/2021R1/Downloads/MeasureDocument/HB3353/Enrolled 

https://olis.oregonlegislature.gov/liz/2021R1/Downloads/MeasureDocument/HB3353/Enrolled
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Txhawm rau nqis tes ua tsoom fwv qhov kev nqis peev no, Lub Xeev Oregon thov muaj kev siv cai 
raws hauv qab no: 

2. Cov cai kev siv nyiaj los qhia txog kev xaiv ntawm tsoom fwv rau cov nyiaj Medicaid uas tau siv 
rau Qhov Taw Qhia Zej Tsoom Kev Noj Qab Haus Huv (SDOH) rau OHP cov tswv cuab uas tab 
tom nyob rau qhov kev hloov pauv lub neej qee yam los sis tej kev cuam tshuam uas tau hais 
qhia nyob hauv Kev Tsim Kho Qhov Tau Txais Ntawm Fab Kev Noj Qab Haus Huv los ntawm 
Kev Ua Kom Lub Neej Yooj Yim thiab Tej Kev Hloov Kho Kev Pab Them Nqi ntaub ntawv txog 
cov tswv yim.  

3. Cov cai los mus suav CCO tej kev nqis peev nyob hauv kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj 
qab haus huv xav tau los ntawm HB 3353 thiab tau hais qhia nyob hauv Kev Kho Qhov Tshwm 
Sim Ntawm Kev Noj Qab Haus Huv los ntawm Kev Hloov Kho Lub Neej thiab Kev Hloov Kho Kev 
Pab Them Nqi ntaub ntawv txog cov tswv yim tam li kev thov kev kho mob los sis kev tsim kho 
kom zoo rau siv rau lub hom qhiaj ntawm CCO qhov nqi tsim tsa.  

 
Txog ntawm cov tswv yim uas 
raug hais tseg tag nrho, thov 
caw saib nploog 8 

Teeb Meem thiab Keeb 
Kwm Yav Dhau Los 
Kev tsis muaj vaj huam sib 
luag fab kev noj qab haus huv  
Nws tau muaj kev lees paub 
dav tias kev noj qab haus huv 
feem ntau raug txiav txim tsis 
yog los ntawm cov neeg kho 
mob tau txais tab sis los ntawm 
kev txiav txim ntawm qhov taw 
qhia zej tsoom kev noj qab haus 
huv, , nrog rau cov xwm txheej 
xws li kev tsim cheeb tsam ib 
puag ncig thiab vaj tsev, kev tau 
txais tej zaub mov zoo thiab thaj 
chaw muaj xyoob ntoo ntsuab, 
kev muaj cib fim tau ua hauj 
lwm thiab qhov nyiaj hli uas 

Lub Xeev Oregon cov ntsiab lus tshab txhais ntawm 
kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv  

Xeev Oregon yuav tau tsim txoj hauv kev noj qab haus huv uas tsim 
kom muaj vaj huam sib luag rau fab kev noj qab haus huv thaum 
txhua tus neeg tuaj yeem ua tiav lawv txoj kev noj qab haus huv 
thiab kev noj qab nyob zoo li qhov yuav ua tau thiab tsis muaj kev 
cuam tshuam los ntawm lawv haiv neeg, hom haiv neeg tsawg, hom 
lus, kev xiam oob qhab, hnub nyoog, tub los ntxhais, txoj kev taw 
qhia paub txog tias yog tub los ntxhais, kev qhia tias yog poj niam 
los txiv neej, kev sib raug zoo hauv fab sim neej, kev sib raug zoo 
ntawm cov cheeb tsam zej zos los sis cov cim, los sis lwm yam zwj 
ceeb fab sim neej uas tau txiav txim siab lawm. 

Kev ua mus kom txog kev muaj vaj huam sib luag rau fab kev noj 
qab haus huv raws li qhov lub siab xav tseg yuav tsum tau kev sib 
koom tes txuas mus ntxiv ntawm txhua cheeb tsam thiab cov feem 
ua hauj lwm ntawm lub xeev, muaj xam nrog rau tsoom fwv ntawm 
pab pawg neeg los nrog daws teeb meem: 

• Kev faib kom ncaj nruab nrab los sis kev rov faib ntawm cov 
chaw pab cuam thiab lub hwj chim; thiab 

• Kev lees paub txog, rov sib kho thiab kev rov txhim kho kev 
tsis ncaj ncees rau fab keeb kwm caj ces thiab tsis ntev los 
nod xwb. 
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tau.3 Cov tib neeg uas muaj xim nqaij thiab cov uas muaj fab nyiaj txiag tsawg dua muaj feem ntsib kev 
cov zej zos uas tsis nyab xeeb, tej vaj tsev phem dua, tsis muaj kev pab thauj mus los, kev ncaj ncees 
txog ntawm kev txhaum thiab cov tsev kawm uas qib kawm qis dua, uas txhais tau hais tias lawv yuav 
muaj feem ntsib qhov tau txais fab kev noj qab haus huv uas phem dua thiab muaj hnub nyoog luv dua.    

Txawm hais tias yuav muaj kev ntxiv kev nkag mus rau kev pab them nqi fab kev noj qab haus huv thiab 
kev saib xyuas thoob plaws hauv Lub Xeev Oregon, Kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab 
haus huv tseem muaj nyob vim cov hauj lwm thiab cov chaw saib xyuas tauraug tsim los muaj txiaj ntsig 
rau cov neeg uas xaiv thaum lub sij hawm dhau mus. Kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab 
haus huv tuaj yeem taug qab tau mus rau kev tsis tuaj yeem muaj vaj huam sib luag nkag mus siv hwv 
cheej, chaw muab kev pab, cib fim thiab kev txiav txim siab rau ncua sij hawm ntev, kev ntxub ntxaug 
thiab kev caij tsuj uas muaj los ntau tiam neeg, kev tsis ncaj ncees hauv zej tsoom,kev coj nruj, kev 
ntxub, kev cais haiv thiab kev txeeb teb chaws.     Cov zej zos neeg xim nqaij thiab cov zej zos cov haiv 
neeg tau ntsib kev lag luag tsis zoo, tau ua rau muaj kev puas tsuaj ua ntu zus rau ntawm qhov taw qhia 
zej tsoom kev noj qab haus huv thiab qhov tau txais feb kev noj qab haus huv phem dua cov neeg mes 
kas dawb.  Tej kev tsis muaj vaj huam sib luag no kuj tuaj yeem yuav ua rau muaj kev tsim txom fab 
nyiaj txiag. Tej nqi saib xyuas kev kho mob kwv yees li 31% feem pua tshwm sim los ntawm kev tsis 
muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv vim yog muaj tej kev ntxub ntxaug thiab kev caij tsuj.  4 
Lub Xeev Oregon Kev Ntsuam Xyuas Kev Noj Qab Haus Huv Hauv Teb Chaws Xyoo 20185 tau pom 
txog cov kev tsis muaj vaj huam sib luag hais txog ntawm cov yam ntxwv txiav txim txog kev noj qab 
haus huv fab sim neej (social determinants of health) nrab qab no: 

Kev txom nyem thiab khoom noj haus tsis muaj kev ruaj khov 

• Yuav luag txhua haiv neeg thiab pab pawg neeg hauv Lub Xeev Oregon ntsib kev txom nyem 
siab dua tag nrho cov uas nyob hauv Teb Chaws Mes kas, tshwj xeeb yog cov neeg uas txheeb 
xyuas tias yog Neeg As Fab Lis Kas As Mes kas. 

• Lub Xeev Oregon nyob rau thib 44 hauv teb chaws txog fab khoom noj uas tsis muaj kev ruaj 
khov. Cov khoom noj uas tsis muaj kev ruaj khov yog muaj ntau heev rau cov zej zos uas nyob 
deb nroog, cov zej zos ntawm cov neeg xim nqaij, cov tsev neeg uas muaj me nyuam yaus, thiab 
cov uas xauj tsev nyob.  

Kev tsim vaj kho tsev thiab kev tsis muaj vaj tsev nyob 

• Ib-hauv peb feem pua ntawm txhua tsev neeg mes kas dub siv ntau tshaj 50% ntawm lawv coj 
nyiaj hli los mus yuav tej khoom hauj vaj hauv tsev, piv txwv rau 17% ntawm txhua tsev neeg 
hauv teb chaws.  

 
3 Magnan, S. (2017). Qhov Taw Qhia Zej Tsoom Kev Noj Qab Haus Huv 101 txog Kev Saib Xyuas Kev Noj Qab 
Haus Huv: Tsib Ntxiv Tsib Kev Kawm Tshuaj Hauv Teb Chaws. Muaj nyob rau ntawm: https://nam.edu/social-
determinants-of-health-101-for-health-care-five-plus-five/  
4 https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.2190/HS.41.2.c 
5 https://www.oregon.gov/oha/PH/ABOUT/Documents/sha/state-health-assessment-full-report.pdf 

https://nam.edu/social-determinants-of-health-101-for-health-care-five-plus-five/
https://nam.edu/social-determinants-of-health-101-for-health-care-five-plus-five/
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.2190/HS.41.2.c
https://www.oregon.gov/oha/PH/ABOUT/Documents/sha/state-health-assessment-full-report.pdf
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• Tsuas muaj 32% feem pua ntawm cov neeg Mes Kas As Fiv Kas hauv Lub Xeev Oregon cov pej 
xeem feem ntau uas muaj vaj tsev hauv xyoo 2010, piv rau 60% feem pua ntawm cov neeg dawb 
hauv teb chaws.   

• Tsis suav cov pej xeem As xis, cov neeg lwm xim nqaij tau ntsib kev tsis muaj vaj tsev nyob rau 
qhov av tas tsis sib luag zos piv rau ntawm cov neeg dawb feem ntau. 

Kev Rau Txim 

• Hauv Lub Xeev Oregon, Cov neeg lwm xim nqaij yuav pom raug kev ceev tseg ntau dua cov neg 
dawb: 

o Cov neeg Mes Kas As Fiv Kas feem ntau muaj 4.6 zaus 
o Cov neeg Mes Kas Xeeb Txawm feem ntau muaj 1.8 zaus 
o Cov Neeg Las Tees feem ntau muaj 1.4 zaus 

Tus Kab Mob Khaus Viv-19 (COVID-19) 

Kev sib kis Tus Kab Mob Khaus Viv-19 (COVID-19) ua rau tej kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev 
noj qab haus huv tshwm sim ua ntu zus tsis tseg li nyob rau hauv Lub Xeev Oregon thiab yog ib qho kev 
ceeb toom kev tsis zoo txog ntawm qhov sib nrug.   

• Cov Neeg Hispanic muaj li ntawm 12% feem pua ntawm cov pej xeem tab sis muaj ntau dua 
18% feem pua ntawm cov neeg kis Tus Kab Mob Khaus Viv-19 (COVID-19)  6 

• Cov neeg dub muaj li ntawm 3.1 zaus feem ntau pom mus kho Tus Kab Mob Khaus Viv-19 
(COVID-19) ntau dua cov neeg dawb. 6   

Fab kev cai lij choj xav tau kev nqis peev rau kev muaj vaj huam sib luag fab 
kev noj qab haus huv 
Nyob rau Lub Xya li Ntuj 2021, Lub Xeev Oregon Fab Kev Cai Lij Choj tau tso tawm tsab cai HB 3353 
(saib Seem Ntawv Ntxiv A), uas xav kom cov CCO ua: 

• Siv tsawg kawg 3% feem pua ntawm lawv pob nyiaj thoob ntuj rau qhov hauj lwm thiab kev pab 
uas txhim kho kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv, thiab 

• ua kom muaj chaw txawb chaw rau cov zej zos.  

Txhawm rau txhawb lub hom phiaj ntawm cov lus qhia no, raws li tsab cai 1115(a) kev taw qhia kev 
txuas sij hawm rau qhov kev zam OHA hais kom CCOs faib cov nyiaj yam tsawg kawg yog 1/3 ntawm 
cov nyiaj (yam tsawg kawg yog 33% feem pua ntawm 3% feem pua) kom ncaj qha los ntawm kev koom 
tes rau qhov kev nqis peev hauv zej zos tshiab. Qhov tseem ceeb, qhov kev thov no tau raug koom tes 
nrog Lub Xeev Oregon Kev Sib Koom Tes Ntawm Cheeb Tsam Rau Kev Muaj Vaj Huam Sib Luag Fab 
Kev Noj Qab Haus Huv (RHECs) los ntawm cov txheej txheem uas tsis thooj leej twg uas yog zej zos-ua 
lub chaw nta, raws li tau piav qhia hauv qab no. Dhau ntawd, tsab kev cai lij choj xav kom OHA nrhiav 
kev pom zoo ntawm CMS tias 3% feem pua ntawm CCO tus nqi-raws pob nyiaj thoob ntuj raug ncaj qha 

 
6 OHA Kev Nthuav Qhia Txog Tus Kab Mob Khaus Viv-19 (COVID-19), Lub Cuaj Hli Ntuj Tim 29, 2021. 
https://www.oregon.gov/oha/covid19/Documents/DataReports/Weekly-Data-COVID-19-Report.pdf 

https://www.oregon.gov/oha/covid19/Documents/DataReports/Weekly-Data-COVID-19-Report.pdf
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coj mus txhim kho kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv, thiab cov kev siv nyiaj li no 
yuav tsum raug suav tias yog kev siv nyiaj rau kev kho mob thiab kev txhim kho kom zoo rau lub hom 
phiaj ntawm kev teeb tsa tus nqi (ntau dua no, thov caw saib ntawm Tus Nqi-Raws Pob Nyiaj Thoob Ntuj 
ntaub ntawv txog cov tswv yim). 

Zej zos kev tawm suab rau hauv CCO kev txiav txim siab 
Qhov ntsiab lus tseem ceeb ntawm cov CCO ntawm Lub Xeev 
Oregon yog kev tsis kev tsim kev tawm suab ntawm zej zos mus 
rau txiav txim siab ntawm CCO, uas yog Lub Xeev Oregon cia 
siab nthuav tawm mus rau kev sib raug zoo ntawm zej zos-kev 
coj uas yuav tsom mus rau cov pej xeem thiab cov zej zos uas 
tau txais tej keeb kwm kev tsis ncaj ncees thiab tsis ntev los no 
thiab kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv. 

Kev sib koom tes ntawm cheeb tsam rau kev muaj vaj huam sib 
luag fab kev noj qab haus huv 

Nyob hauv xyoo 2011, RHECs tuaj rau ntawm OHA nrog rau daim ntawv thov rau 1115(a) kev taw qhia 
kev txuas sij hawm rau qhov kev zam, thiab tom qab ntawd tau ua hauj lwm nrog Lub Xeev Oregon fab 
tsim kev cai lij choj los mus qhia txog kev tsim tsab cai HB 3353. Tom qab ntawd, OHA thiab RHEC cov 
thawj coj tau ua hauj lwm ua ke los tsim kom muaj tsab cai HB 3353 thiab ntxiv kev paub lub luag hauj 
lwm rau cov zej zos uas yog hais txog lub luag hauj lwm ntawm zej zos ua qhov kev txheeb xyuas tej kev 
tsis muaj vaj huam sib luag thiab muab kev txiav txim siab nqis peev los taw qhia tej kev tsis muaj vaj 
huam sib luag.. 

RHECs, uas tuaj tau txuas mus rau txhua qhov chaw ntawm 300-500 lub koom haum, yog cov ntau 
thawj coj hauv kev txhawb nqa ntau pawg neeg los muaj feem xyuam nrog qhov kev tsim kho txoj hau 
kev hais daws teeb meem uas tsis thooj leej twg,lus teb raws kev ib txwm coj ua thiab ruaj khov txhawm 
rau daws tej teeb meem ntawm kev tsis muaj vaj huam sib luag uas cuam tshuam rau kev noj qab haus 
huv thiab kev nyab xeeb ntawm cov tib neeg nyob hauv Lub Xeev Oregon. Ib feem tseem ceeb ntawm 
lawv txoj hauj lwm yog kev pab cov zej zos uas sib txawv los tsim lawv lub peev xwm kev ua hauj lwm 
koom nrog cov thawj coj txiav txim siab, CCOs, thiab lwm lub luag hauj lwm kev noj qab haus huv los 
mus taw qhia tej kev tsis muaj vaj huam sib luag ntawm cov kev cai, cov hauj lwm thiab qib kev hloov 
pauv ib puag ncig uas cuam tshuam rau cov zej zos tej kev ua kom tiav lawv cov peev xwm kev noj qab 
haus huv yam puv npo.  

Pab pawg ua hauj lwm ntawm OHA/RHEC muaj kev sib ntsib 12 zaus nyob rau ncua sij hawm Lub Tsib 
Hlis Ntuj thia Lub Xya Hlis Ntuj 2021 los hloov kho cov tswv yim txhawm rau tsim tus qauv xa lub dag 
zog thiab cov kev pab mus rau tej zej zos.  Ua kev nco cia hais tias qhov laj txheej yog ib qho uas tseem 
ceeb ib yam li qhov uas tau txais, qhov hauj cuam tshuam nrog tej kev muaj feem xyuam thiab tej kev 
tsim kev sib ntseeg siab, tshwj xeeb yog ntxiv tej kev tsim kev ntseeg siab cheeb tsam ntawm cov koom 
haum zej zos thiab tsoom fwv, kev rau npe rau qee yam uas muaj nqis uas peb tuav kev ua hauj lwm ua 
ke los ntawm kev tsim tsab ntawv ntawm pab pawg, kev nthuav qhia tej kev xav tau txhawm rau ua cov 
hauj lwm kom tiav hlo, qhia lub luag hauj lwm thiab ciaj ciam ntawm cov hauj lwm, thiab kev pom zoo rau 

“Thiab leej twg thiaj yog tus 
zoo hais tshaj plaws txog 
yam uas xav tau nyob rau 
hauv lub zos 
yog dhau ntawm lub 
zos?” 

-OHA cov ntaub ntawv Phiaj Xwm Kev 
Tawm Tswv Yim rau zej zos 
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tej ntsiab lus ntawm cov cai txhawm rau kom ntseeg siab tias tus qauv raug tsim los ua kom tiav cov 
hom phiaj kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv, suav nrog kev nqis peev rau cov haiv 
neeg, kab lis kev cai, thiab tej zej zos uas tsis muaj kev pab cuam.     

Cov pab pawg muab kev pab tawm tswv yim rau zej zos 

Suav txij xyoo 2012, kev cai li choj tau sau tias txhua tus CCO yuav tsum tau muaj kev sib sab laj thiab 
ua qhov kev pab tawm tswv yim rau zej zos (CAC) txhawm rau saib xyuas qhov kev ntsuam xyuas kev 
noj qab haus huv ntawm zej zos (CHA) thiab cov phiaj xwm kev txhim kho kev noj qab haus huv hauv zej 
zog (CHP) thiab kom ntseeg tau tias cov kev xav tau kev kho mob ntawm cov neeg siv khoom thiab cov 
zej zog tau raug hais qhia. CAC cov tswv cuab yam tsawg kawg ib nrab yuav tsum yog tswv cuab rau 
CCO.  

Dhau ntawv CCO kuj tseem raug txhawb nqa fab nyiaj txiag los mus koom nrog qee cov koom haum 
ntawm cheeb tsam fab kab lis kev cai thiab cov zej zos, xws li Lub Xeev Oregon Kev Sib Koom Tes 
Ntawm Cheeb Tsam Rau Kev Muaj Vaj Huam Sib Luag Fab Kev Noj Qab Haus Huv (RHECs) (Saib 
Seem Ntawv Ntxiv A).  Raws li nws qhov kev ntiav hauj lwm CCO tsis ntev los no, Lub Xeev Oregon tau 
ua lub luag hauj lwm kev txhawb CACs cov lus tawm tswv thiab rub nce cov kev sawv cev ntawm zej zos 
thiab ntau haiv neeg ntawm CACs. Txawm li cas los xij, CACs tseem tshuav cov npoj yaig muab kev 
tawm tswv yim rau CCOs, nrog rau tej kev txiav txim siab uas muaj hwv cheej sib txawv.   

 

kev koom tes rau qhov kev nqis peev hauv zej zos 

Tam sim no, Lub Xeev Oregon yuav thov kev nqis peev ntawm tsoom fwv nrab uas yog siv qhov kev 
koom tes zej zos-kev coj uas taw kev rau kev nqis peev rau kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab 
haus huv Lub Xeev Oregon twb tau teeb tsa pab pawg ua hauj lwm los txhawb nqa cov tswv yim lawm: 
Tsab cai HB 3353 npaj siab pab kom cov zej zos coj ncaj nraim ib feem ntawm cov nyiaj Medicaid los 
qhia txog kev saib xyuas kev noj qab haus huv thiab tej xwm txheej zej tsoom uas feem ntau ua rau kev 
tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv.  

Raws li txoj cai lij choj no, Lub Xeev Oregon, uas muaj kev koom tes zoo nrog RHECs cov zej zos, tau 
tsim ib tug txheej txheem los tsim thiab muab kev pab rau cov kev koom tes rau qhov kev nqis peev 
hauv zej zos tshiab (CICs). Cov kev sib koom tes uas you siv zej zos-kev coj yuav tsom mus rau cov pej 
xeem thiab cov zej zos feem ntau uas tau raug kev caij tsuj los ntawm kev tsis ncaj ncees yav tag los 
thiab kev tsis muaj vaj huam sib luag txog ntawm kev noj qab haus huv nrog rau tab sis tsis yog tias 
muaj cov haiv neeg me, Neeg Las Tees, Neeg Mes Kas Dub, Neeg As Xis, Neeg Pov Hiav Txwv Pas Xis 
Fiv, thiab Neeg Qhab/Xeeb Txawm As Lav Xas Kas, thiab lwm hom neeg xim nqaij; cov neeg xiam oob 
qhab, cov neeg uas hais Lus As Kiv tsis tau zoo; thiab cov zej tsom neeg khiav teb chaws.  

Thaum uas qhia txog cov chiv keeb uas tshwm muaj tej kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab 
haus huv uas yog tsim los ntawm lub hwv cheej ntawm cov neeg dawb yog ib qho hauj lwm tshiab txog 
rau kev saib xyuas kev noj qab haus huv, Cov RHECs thiab cov koom haum hauv raws-zej zos (CBOs), 
cov koom haum pab cuam zej tsoom thiab cov koom haum tshwj xeeb fab kab lis kev cai, tau los daws 
kho tej kev tsis muaj vaj huam sib luag los ntev heev lawm thiab nthuav qhia qhov taw qhia zej tsoom 
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kev noj qab haus huv.  Thaum uas CCOs nthuav txuas ntxiv lawv txoj hauj lwm los qhia cov kev xav tau 
fab zej tsoom, kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv, kev txuas txiv qhov taw qhia zej 
tsoom kev noj qab haus huv ntawm OHP cov tswv cuab kev sib raug zoo, kev noj qab haus huv kev ncaj 
ncees thiab zej zog kev txiav txim siab txog kev noj qab haus huv, nws yog ib qho tseem ceeb uas Lub 
Xeev Oregon txhawb nqa cov CBOs uas tsis tau tais kev txhawb nqa yav dhau los tam li tus koom lag 
luag thiab cov thawj coj uas khov kho hauv qhov kev siv zog ntawv. 

Kev Txuag Nyiaj Ntawm Tsoom Fwv  
Lub Xeev Oregon twb tau ua hauj lwm txhawm rau txo tej nqi saib xyuas kev kho mob    ntawm Medicaid 
thiab mus rau lwm cov tab laj. Raws li daim ntawv qhia kev txuas nyob rau xyoo 2012 thiab 2017, Lub 
Xeev Oregon cog lus tias yuav txo xwm txheej uas ib tug tswv cuab ntawm ib lub hlis (PMPM) Medicaid 
cov kev siv nyiaj loj hlob nyob rau qhov av tas ob feem pua ntawm cov hauj lwm feem nrab ntawm 5.4% 
txog rau 3.4%. Txog niaj hnub no, Lub Xeev Oregon tau ua tiav raws li qhov kev cog lus no, thiab kev 
ceev tej kev siv nyiaj tseem yog ib qho uas tseem ceeb tshaj plaws rau ntawm lub xeev. Lub Xeev 
Oregon tau cuag lawv lub hom phiaj los ntawm kev hloov pauv cov qauv kev kho mob tshiab, CCOs, 
thaum tau muaj kev txhawb siab los tswj tuav kev muab kev saib xyuas kom zoo thaum ua rau loj hlob 
tawm tus nqi kom qeeb.  

Nyob rau xyoo 2021, Lub Xeev Oregon tau nthuav tawm tus qauv no, ua rau cov nqi saib xyuas kev noj 
qab haus huv qhov loj hlob lub hom phiaj tiaj tus thoob hauv teb chaws rau txhua cov kiab khw.  Lub 
hom phiaj no qhia qhov nqi saib xyuas kev noj qab haus huv uas loj hlob ntawm lub xyoo thoob plaws 
lub xeev txog ntawm 3.4% rau xyoo 2021-2025 thiab 3.0% rau xyoo 2026-2030. Lub Xeev Oregon cov 
luag hauj lwm tseem ceeb ntawm kev txuag tej nyiaj thoob teb chaws.  Lub Xeev Oregon tuaj yeem 
txuag tau $ 19 txhiab sawm hauv Medicaid, Medicare, thiab cov nqi saib xyuas kev noj qab haus huv fab 
kev lag luag nyob rau 7 xyoo tom ntej, raws li qhia hauv Daim Ntawv Qhia 1. 

Los ntawm kev txo qis tej kev siv nyiaj rau cov phiaj xwm kev noj qab haus huv uas tsim nyog, qhov kev 
loj hlob ntawm cov nqi saib xyuas kev noj qab haus huv uas ruaj khov no tej zaum yuav ua rau cov paj 
ntsig qis dua txog ntawm cov muab kev pab fab kev lag luam, nrog rau cov uas nyob hauv tej kiab khw, 
uas yog yuav ua rau kev txuag nyiaj Nqi Se Muas Qib Siab (Advance Premium Tax Credit) ntawm tsoom 
fwv nrab ntau dua tuaj.  

Thaum Kawg,Lub Xeev Oregon muaj feem ntau txog ntawm kev rau npe rau Medicaire nyob rau hauv 
daim phiaj xwm Medicare Qib Siab - 47% hauv Lub Xeev Oregon raws li tau piv txwv rau 38% thoob teb 
chaws.   Vim hais tias qhov kev siv nyiaj tshiab uas muaj ciam raug siv mus rau txhua fab, tsoom fwv 
nrab tuaj yeem cia siab tias yuav tau pom tej ntaub ntawv kev txuag nyiaj ntawm daim phiaj xwm 
Mecidare Qib Siab  

Daim Ntawv Qhia 1 

Lub Hom Phiaj Kev Loj Hlob Ntawm Cov Nqi Ntawm Lub Xeev Oregon tuaj yeem txuag nyiaj tau 
$19 txhiab sawm Medicaid, Medicare, thiab Tej Nqi saib xyuas kev noj qab haus huv rau ntawm 



8 ntawm 21 OHP 3786E_2 HMONG (10/16/2021)

7 xyoo tom ntej.78  
Cov leb nyiaj duas las yog ua txhiab sawm 

  

Cov tswv yim uas raug muab qhia tawm 
Rau Lub Xeev Oregon los mus pib daws kho tej keeb kwm kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj 
qab haus huv yav dhau los thiab niaj hnub no uas yog lub hauv paus ua rau muaj kev tsis muaj vaj huam 
sib luag fab kev noj qab haus huv, peb yuav tsum tsim dua tshiab thiab tsom qhov kev nqis peev mus 
rau lwm sab ntawm kev muab kev pab saib xyuas kev noj qab haus huv. Tej kev nqis peev no yuav tsum 
tuaj yeem hloov kho qhov hwv cheej kev txiav txim siab thiab kev pab los taw qhia tej kev nqis peev no 
mus rau cov zej zos uas tau txais kev tsis ncaj ncees fab sej tsoom.   

Nrog CMS kev pab txhawb nqa, Lub Xeev Oregon tuaj yeem ntxiv qhov kev nqis peev hauv kev muaj vaj 
huam sib luag fab kev noj qab haus huv thiab txhawb nqa cov qauv kev tswj hwm hauv zej zog thoob 
plaws lub xeev. Lub Xeev Oregon cia siab tias cov kev nqis peev no yuav txhim kho qhov taw qhia zej 
tsoom kev noj qab haus huv seem sauv, ua rau muaj kev tsim kho qhov kev noj qab haus huv uas tau 
txais zoo dua rau cov neeg uas feem ntau raug los ntawm kev ntxub ntxaug ntawm lwm haiv neeg thiab 
kev tsis ncaj ncees ntawm zej tsoom, nrog rau kev txuag cov nqi seem hauv rau lub xeev thiab tsoom 
fwv nrab. 

Lub Xeev Oregon thov kev nqis peev tshiab ntawm tsoom fwv nrab tsom mus rau ntawm kev 
txhim kho Kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv, nrog rau  
kev pab nyiaj mus:  

 
7 Hauv paus ntaub ntawv: CMS Tej Nqi Saib Xyuas Kev Noj Qab Haus Huv Hauv Teb Chaws 
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Tej kev siv nyiaj uas kwv yees 
ua ntej tam sim no uas tsis tau 
muaj lub hom phiaj kev loj 
hlob ntawm cov nqi, hauv fab 
kev lag luam (nrog rau qhov 
kiab Khw (Marketplace), 
Medicare, and Medicaid kiab 
khw. 

Txoj kab dub qhia txog kev loj 
hlob uas tau kwv yees tseg uas 
yog muaj lub hom phiaj kev loj 
hlob ntawm cov nqi. 
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1. tsim tej hauv paus kev tsim kho txhawm rau los txhawb nqa tej kev cuam tshuam kev muaj vaj 
huam sib luag fab kev noj qab haus huv 

2. txhawb nqa kev cuam tshuam kev muaj vaj huam sib luag ntawm kev noj qab haus huv uas yog 
zej zos-kev coj thiab kev nqis tes pib ua ntej thoob plaws lub xeev 

3. Tso cai rau cov kev pab kev sib koom tes uas yog zej zos-kev coj los mus nqis peev rau hauv 
kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv.   

Txhawm rau nqis tes ua tsoom fwv qhov kev nqis peev no, Lub Xeev Oregon thov muaj kev siv cai raws 
hauv qab no: 

a. Cov cai kev siv nyiaj los qhia txog kev xaiv ntawm tsoom fwv rau cov nyiaj Medicaid uas tau siv 
rau Qhov Taw Qhia Zej Tsoom Kev Noj Qab Haus Huv (SDOH) rau OHP cov tswv cuab uas tab 
tom nyob rau qhov kev hloov pauv lub neej qee yam los sis tej kev cuam tshuam uas tau hais 
qhia nyob hauv Kev Tsim Kho Qhov Tau Txais 
Ntawm Fab Kev Noj Qab Haus Huv los ntawm Kev 
Ua Kom Lub Neej Yooj Yim thiab Tej Kev Hloov Kho 
Kev Pab Them Nqi ntaub ntawv txog cov tswv yim. 

b. Cov cai los mus suav CCO tej kev nqis peev nyob 
hauv kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab 
haus huv xav tau los ntawm HB 3353 thiab tau hais 
qhia nyob hauv Kev Kho Qhov Tshwm Sim Ntawm 
Kev Noj Qab Haus Huv los ntawm Kev Hloov Kho 
Lub Neej thiab Kev Hloov Kho Kev Pab Them Nqi 
ntaub ntawv txog cov tswv yim tam li kev thov kev 
kho mob los sis kev tsim kho kom zoo rau siv rau 
lub hom qhiaj ntawm CCO qhov nqi tsim tsa. 
 

1. Nqis pob peev ntawm tsoom fwv nrab mus 
rau cov hauv paus ntawm kev txhim kho 
txhawm rau los txhawb nqa tej kev cuam 
tshuam kev muaj vaj huam sib luag fab kev 
noj qab haus huv  

a. Tsim qhov kev muaj peev xwm ntawm kev muaj 
vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv uas 
yog zej zos-kev coj kev nqis peev  
Lub Xeev Oregon nqe lus thov kev nis peev ntawm tsoom fwv nrab los mus txhawb nqa kev tsim 
tej kev muaj peev xwm hauv cov kev koom tes nqis peev hauv zej zos (CICs) thiab daws kho 
lawv tej peev xwm txhawm rau los taw qhia thiab tswj tuav tej kev nqis peev loj.  

Thaum Lub Xeev Oregon cia siab kom CICs nias qees cov koom haum uas twb muaj los lawm 
thiab muaj kev siv zog rau hauv lub zej zos, qhov tseeb yog CBOs tsis muaj los ntev lawm txog 

“Cov pej xeem uas twb npaj txhij los ua lawv 
lub luag hauj lwm thiab twb tau ua lawv lub 
luag hauj lwm los ntev lawm...Qhov ntawd 
tsis xav tau los ua txoj kev npaj fab kev 
ntaus tswv yim tshiab. Kuv xav tias nws 
yuav tsum tau coj txhua txhia tus los rau 
hauv lub looj teev uas yog cov uas twb npaj 
muaj cov kev npaj txhij lawm tias yuav nqis 
tes ua thiab nyob zoo li ntawd, “Tsi ua li cas, 
peb yuav ua li cas tsa tus neeg uas twb tau 
ua hauj lwm lawm?” Kuv xav tias txoj hauj 
lwm uas Lub Oos Kas Saib Xyuas Kev 
Noj Qab Haus Huv Hauv Xeev Oregon 
(Oregon Health Authority, OHA) tuaj 
yeem ua raws li yog ib lub chaw hauj lwm 
ces yog muab tswv yim txhawb nqa rau 
cov koom haum uas twb ua txoj hauj lwm 
no lawm.” 

-OHA cov ntaub ntawv Phiaj Xwm Kev Tawm Tswv Yim rau zej 
zos 
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ntawm tej peev txheej thaum piv rau cov koom haum saib xyuas kev noj qab haus huv. Lwm lub 
xeev thiab zej zos tau tshawb pom tau hais tias qhov tseem ceeb uas yuav los muab kev pab 
pob nyiaj tsim kev muaj peev xwm thiab cov kev pab rau CBOs los mus koom nrog cov koom 
haum saib xyuas kev noj qab haus huv.9  

b. Chaw muab kev pab thoob plaws xeev los txhawb nqa tej kev nqis peev rau kev muaj vaj 
huam sib luag fab kev noj qab haus huv uas yog zej zos-kev coj 
Dhau ntawm tej kev taw qhia kev nqis peev ntawm tsoom fwv nrab mus rau hauj lwm CIC thiab 
kev sib txuas lus hla-feem hauj lwm kom dav dua.  Tsoom fwv kev nqis peev rau CICs tuaj yeem 
koom muaj,kev pab fab kev txawj ntse los pab txhawb CIC qhov peev nyiaj pab los sis pab 
txhawb rau kev koom tes dhau ntawm CIC uas muaj tej kev sib cuam tshuam uas zoo sib xws. 
Thaum CICs lis cov hauj lwm kev cuam tshuam cheeb tsab, nws kuj yuav muaj qhov kev xav tau 
rau cov hau kev thoob plaws los pab mus pab txhawb cov zej zos rau ntawm kev taw qhia tej kev 
tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv dhau ntawm CIC cov luag hauj lwm.  

2. Kev nqis tsoom fwv nrab pob peev mus rau kev muaj vaj huam sib luag 
ntawm kev noj qab haus huv uas yog zej zos-kev coj thiab kev nqis tes pib ua 
ntej thoob plaws lub xeev 

a. CCOs cov kev nqis peev rau hauv pob nyiaj zej zos-tswj tuav los mus suav rau qhov kev 
kho mob thiab kev tsim kho cov nqi kom zoo   
Thaum CICs tau tsim kho txaus rau tej hauv paus qauv kev txhim kho los mus kwv yees tej kev 
paub hauj lwm fab nyiaj txiag, lawv yuav tswj tuav CCOs pob nyiaj zej zos (raws tsab cai HB 3353). 
Raws li tau sib tham rau hauv,Tus Nqi-Raws Pob Nyiaj Thoob Ntuj ntaub ntawv txog cov tswv yim, 
tam sim no CCO muaj kev yooj yim nyob rau hauv lawv pob nyiaj los mus siv rau kev muaj vaj 
huam sib luag fab kev noj qab haus huv thiab qhov taw qhia zej tsoom kev noj qab haus huv; nrog 
rau tej kev pab cuam tshuam-kev noj qab haus huv (HRS) thiab tej kev pab txhawb kev noj qab 
haus huv rau tag nrho ntawm kev rov nqis peev: kev pv nqis tes NTHUAV QHIA. 10 Txawm li cas 

 
9 Qhov kev taw qhia tej kev zam 1115(a) hauv ntau lub xeev dhau lub xeev dhau los no, pom tau tias Lub Xeev 
North Carolina thiab Lub Xeev Massachuseths, tau koom nrog rau cov pob nyiaj kev tsim kev muaj peev xwm/cov 
hauv paus ntawm txoj kev txhim kho rau koom haum raws-zej zos thiab/los sis kev pab cuam rau zej zos koom 
nrog cov kev saib xyuas kev noj qab haus huv. Ib qho kev kawm paub txog ntawm cov koom haum raws-zej zos 
tau mus koom nyob rau New York DSRIP cov kev pab cuam tau txheeb xyuas tej kev tsim kho kev muaj peev 
xwm uas yog qhov tseem ceeb los mus nce qib ntawm cov CBOs thiab cov koom haum saib xyuas kevnoj qab 
haus huv.  saib Kev Ua Tiav Kev Muaj Vaj Huam Sib Luab Fab Kev Noj Qab Haus Huv thiab Kev Nyab Xeeb rau 
Cov Pej Xeem Uas Siv Medicaid: Ib Qho Kev Kawm Paub ntawm Cov Koom Haus Raws-Zej Zos (CBO) Li Kev 
Txhawb Siab hauv Qhov Kev Pab Cuam Kev Xa Kev Hloov Pauv Txoj Hau Kev Ntawm Kev Txhawb Siab Them 
Nqi (DSRIP), https://academyhealth.org/sites/default/files/achieving_health_equity_medicaid_cbos_april2019.pdf 
10 Kev pib qhov kev Nthuav Qhia los ntawm qhov kev xav tau ntawm kev cai lij choj rau cov koom haum lis hauj 
lwm saib xyuas los mus nqis peev lawv cov paj ntsig qee qhov rov qab mus rau lawv cov zej zos. Tom qab uas 
txog rau tus qauv qhov tsawg ntawm fab nyiaj txiag, Cov CCOs yuav tsum tau siv feem ntawm lawv qhov nyiaj 
 

https://academyhealth.org/sites/default/files/achieving_health_equity_medicaid_cbos_april2019.pdf
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los xij, kev siv nyiaj rau HRS tseem muaj qis li ntawm (0.7% kwv yees), kev txiav txim txog ntawm 
tej xwm txheej tseem ceeb uas yuav ua rau cov kev nqis peev ntawm zej tsoom qhov kev xav tau 
uas cuam tshuam-kev noj qab haus huv tuaj yeem muaj nyob rau hauv qhov tau txais ntawm kev 
noj qab haus huv.  Raws li tau hais nyob hauv qhov keeb kwm yav dhau los, tsab cai HB 3353 xav 
kom OHA nrhiav kev pom zoo los ntawm CMS tias 3% ntawm CCO tus nqi-raws pob nyiaj thoob 
ntuj tau mus txhim kho kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv thiab raug suav 
tias yog kev siv nyiaj rau fab kev kho mob thiab kev txhim kho zoo.  

3. Tso cai rau cov kev pab kev sib koom tes uas yog zej zos-kev coj los mus 
nqis peev rau hauv kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv 

a. Lub Xeev Oregon qhov kev thov lwm yam ntawm tsoom fwv nrab kev nqis peev los mus 
pab txhawb nqa rau kev nqis peev rau kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus 
huv (HEI) qhov nyiaj-pab kom muaj mus rau CICs uas siv tus txheej txheem uas raug tswj 
tuav los ntawm lub xeev.  
Raws li txoj kev xav, cov txheej txheem pab nyiaj yuav tsis muaj kev sib tw, raug txwv rau qee 
qhov khoom plig uas muaj me, los sis kev sau ntawv qhia txog ntawm cov ncauj lus uas yuav coj 
los nthuav qhia. HEI cov nyiaj pab yuav tso cai rau cov CICs uas tsim nyog los nqis peev ntxiv 
rau hauv kev qhia paub tej kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv uas cuam 
tshuam rau cov tswv cuab Medicaid ntawm cheeb tsam thiab lawv cov tsev neeg. 
HEI cov nyiaj pab yuav txheeb xyuas cov pej xeem tau txais kev pab thiab kev npaj nqis rau kev 
peev, ob qho ntawm no puas leej yuav tsum tau raug qhia ua ntej los ntawm cov pov thawj kev 
soj ntsuam raws-zej zos uas muaj nyob nrog rau cov kev ntsuam xyuas kev noj qab haus huv 
hauv zej zos/cov phiaj xwm kev txhim kho kev noj qab haus huv hauv zej zos.11 Cov kev piv txwv 
ntawm HEIs uas tau raug thov tuaj yeem koom nyob rau hauv qhov kev nthuav dav kev npaj txhij 
ntawm kev txhawb nqa vaj tsev thiab kev pab cuam; txhim kho tej xyoob ntoo ntsuab cheeb tsam 
ib puag ncig; ntxiv kev nkag mus siv rau kev txhawb nqa fab kev noj qab haus huv zej tsoom 
thiab kev puas siab ntsws; kev nrhuav tshem tej txheej txheem kev ntxub ntxaug, xws li kev siv 
zog los nthuav cov kev coj noj coj ua thiab cov lus teb ua hauj lwm; thiab/los sis tej kev saib 
xyuas me nyuam uas yuav tau. Ntxiv mus, nyob ntawm lub zej zos cov kev xav tau, HEIs tej 
zaum yuav tsom mus rau kev cuam tshuam rau qee cov pej xeem, xws li cov me nyuam yaus 
thiab cov tsev neeg, tshwj xeeb yog tuaj ntawm cov pej xeem uas muaj feem tseem ceeb dua. 
Los ntawm kev cia cov zej zos mus nqis peev nyob rau hauv ntau yam ntawm cov kev txhawb 

 

tau los sis ceev cia rau cov kev pab txhawm rau qhia paub tej kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab 
haus huv thiab qhov taw qhia zej tsoom kev noj qab haus huv thiab kev muaj vaj huam sib luag.  Txhawm rau 
paub cov ntaub ntawv ntau dua, mus saib https://www.oregon.gov/oha/HPA/dsi-tc/Pages/SHARE.aspx 
11 suav nrog cov ntaub ntawv zoo thiab muaj nuj nqis xws li haiv neeg, haiv neeg, xeem neeg, lus hais, kev xiam 
oob qhab, poj niam txiv neej, kev paub tias yog poj niam txiv neej thiab lwm yam ntaub ntawv zej tsoom los 
ntawm kev txheeb tej pej xeem; nrog rau cov ntaub ntawv los ntawm kev ntsuam xyuas cov kev xav tau hauv zej 
zos piav qhia txog cov kev xav tau uas twb muaj lawm thiab cov kev xav tau tshiab hauv zej zos. 

https://www.oregon.gov/oha/HPA/dsi-tc/Pages/SHARE.aspx
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nqa lawv paub yog qhov tseem ceeb tshaj plaws, HEI qhov nyiaj pab yuav pab rau cov chaw 
hauj lwm thiab kev hloov pauv.  (Saib Seem Ntawv Ntxiv A txog cov ntiab lus ntawm tsab cai HB 
3353, CICs thiab HEI cov kev pab nyiaj.) 

Lub Xeev Oregon qauv foos nqe lus thov Kev Koom Tes Rau Qhov Kev Nqis Peev Hauv Zej Zos 
los mus thawb ntau lub hauv paus ntawm cov peev.*   

* Lwm yam txog ntawm kev nqis peev ntawm lub xeev thiab CCOs, Kev Koom Tes Rau Kev Nqis Peev Cheeb
Tsam Zej Zos-kev coj tuaj yeem thawb lwm yam peev rau cov hau kev rau fab kev noj qab haus huv, xws li kev
pab nyiaj txiaj ntsig ntawm tsev kho mob hauv zej zos, thiab kev pab nyiaj pub dawb rau kev nqis peev kev noj
qab haus huv hauv zej zos.

c. Kev pib nqis peev rau thoob plaws lub xeev rau kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab
haus huv

Lwm yam txog ntawm kev nqis peev tej kev cuam tshuam zej zos-kev coj, Lub Xeev Oregon 
qhov kev thov kev nqis peev thoob plaws lub xeev, cov kev xav loj txhawm rau los nthuav qhia 
kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv. Piv txwv li, raws li tau tham hauv Kev Kho 
Qhov Tshwm Sim Ntawm Kev Noj Qab Haus Huv los ntawm Kev Hloov Kho Lub Neej thiab Kev 
Hloov Kho Kev Pab Them Nqi ntaub ntawv txog cov tswv yim,Lub Xeev Oregon nrhiav tsoom fwv 
nrab kev nqis peev mus hloov kho OHP txhawm rau txhawb nqa cov tswv cuab txog ntawm tej 
kev cuam tshuam hauv kev pab cuam thiab kev hloov pauv lub neej.  Lub hom phiaj yog daws 
kho qhov sib nrug ntawm qhov kev pab them nqi ntawm Medicaid; txhawm rau txuas ntxiv qhov 
sij hawm kev pab them nqi; thiab los muab cov kev pab cuam txhawb nqa nyob rau ncua sij 
hawm kev hloov pauv (xws li, hnub nyoog dhau sij hawm ntawm qhov kev saib xyuas) los sis 
muaj kev cuam xwm txheej huab cua hloov (xws li, hluav taws hav zoov kub, huab cua kub). 
Muab hais tias Cov Neeg Oregon ntsib cov kev hloov pauv tsis sib luag zos los ntawm cov pej 
xeem thiab cov zej zos uas tau raug kev puas tsuaj feem ntau los ntawm kev tsis ncaj ncees yav 
tag los thiab niaj hnub no thiab kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv, cov kev 
xav no yuav yog qhov tseem ceeb rau kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv kom 
loj hlob hauv lub xeev.     

Lub Xeev-
Tsoom Fwv 

Kev Nqis 
P

Pob nyiaj kev tsim-kev 
muaj peev xwm 

Cov nyiaj pab Kev Muaj Vaj Huam Sib 
Luag Fab Kev Noj Qab Haus Huv 

CCO pob nyiaj feem mus pab 
tsim kho kev muaj vaj huam sib 
luag fab kev noj qab haus huv 

Nqis peev 
rau hauv kev 
muaj vaj 
huam sib 
luag fab kev 
noj qab haus 
huv 

Kev Koom Tes  
Rau Kev Nqis Peev 

Cheeb Tsam Zej Zos-
kev coj  

1% ntawm CCO 
pob nyiaj thoob 

ntuj 
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Cov kev cai no txhab txhais li cas rau OHP cov tswv cuab 
OHP cov tswv cuab uas tau ntsib kev tsis ncaj ncees yav tag los thiab niaj hnub no yuav tau koom qhov 
kev tsim-los sis mus sawv cev rau lwm lub koom haum raws-zej zos thiab tawm tswv yim los tsim-tus 
txheej txheem rau qhov kev tsim kom muaj Kev Sib Koom Tes Nqis Peev Hauv Zej Zos hauv lub xeev.  

Lub hom phiaj ntawm lub tswv yim no yog OHP cov tswv cuab thiab lwm cov tswv cuab ntawm cov pej 
xeem uas tuaj ntawm cov pab pawg uas tau raug kev puas tsuaj feem ntau los ntawm kev tsis ncaj 
ncees yav tag los thiab niaj hnub no yuav tau txais kev txhim kho kev noj qab haus huv vim yog los 
ntawm kev cuam tshuam kev muaj vaj huam sib luag ntawm kev noj qab haus huv uas yog zej zos-kev 
coj. Lub tswv yim no mus deb dua lub tswv yim ntawm kev koom tes hauv zej zos thiab mus rau kev 
muaj feem xyuam ntawm zej zos txog kev txiav txim siab txog kev nqis peev ntawm cov peev txheej. Lub 
hom phiaj yog kev tsim hwv cheej zej zos, txhim kho kev noj qab haus huv rau cov tswv cuab zej zos 
thiab thaum kawg yog kev nrhuav tshem ntawm tej kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus 
huv.  
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Daim Ntawv Ntxiv Rau Tom Qab A 

Tsab Kev Cai Ntawm Lub Xeev Oregon 3353 (2021) 
Txhawm rau kom qhov kev hloov pauv tau txais txiaj ntsig zoo yuav tsum muaj ntau tshaj li kev txhawb 
nqa kev txiav txim siab ntawm zej zos thiab kev coj qhia ntawm CCO cov qauv - nws kuj tseem yuav 
tsum muaj kev tsim cov tswv yim uas tuaj ncaj qha ntawm cov zej zos thiab kev sib koom tes ncaj qha 
nrog cov zej zos uas tsis tau raug pab nyob rau yav tag los txhawm rau tsim ib tug qauv tshiab. Txog 
qhov kawg, cov tswv yim tom qab Lub Xeev Oregon tsab cai 1115(a) kev taw qhia kev txuas qhov kev 
zam tau raug tsim los ntawm cov txheej txheem uas tsis thooj leej twg uas yog zej zos-ua lub chaw nta. 

Keeb kwm yav dhau los 
Nyob rau Lub Xya Hlis Ntuj 2011, OHA tau tsim lub tswv yim Kev Sib 
Koom Tes Ntawm Cheeb Tsam Rau Kev Muaj Vaj Huam Sib Luag 
Fab Kev Noj Qab Haus Huv (RHEC).  RHECs, yog cov ntau thawj 
coj hauv kev txhawb nqa ntau pawg neeg los muaj feem xyuam nrog 
qhov kev tsim kho txoj hau kev hais daws teeb meem uas tsis thooj 
leej twg,tej txwm coj ua tsim nyog thiab ruaj khov txhawm rau daws 
tej teeb meem ntawm kev tsis muaj vaj huam sib luag uas cuam 
tshuam rau kev noj qab haus huv thiab kev nyab xeeb ntawm cov tib 
neeg nyob hauv Lub Xeev Oregon. RHECs ua hauj lwm txhawm rau 
txheeb xyuas cov teeb meem kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj 
qab haus huv uas ceev tshaj plaws hauv lub xeev thiab nrhiav cov 
kev daws kho teeb meem los qhia cov hauv paus kev cuam tshuam 
rau tej kev noj qab haus huv thiab kev nyab xeeb los ntawm kev 
hloov pauv ntawm tej kev cai, cov hau kev thiab ib puag ncig. Ib 
feem tseem ceeb ntawm lawv txoj hauj lwm yog kev pab cov zej zos 
uas sib txawv los tsim lawv lub peev xwm kev ua hauj lwm koom 
nrog cov thawj coj txiav txim siab, CCOs, thiab lwm lub luag hauj lwm kev noj qab haus huv los mus taw 
qhia tej kev tsis muaj vaj huam sib luag ntawm cov kev cai, cov hauj lwm thiab qib ib puag ncig uas txo 
tej kev cuam tshuam rau cov tib neeg thiab tsev neeg tej kev ua kom tiav lawv cov peev xwm kev noj 
qab haus huv yam puv npo.  

RHECs mus cuag OHA nrog rau daim ntawv thov rau 1115(a) kev taw qhia kev txuas sij hawm rau qhov 
kev zam, thiab tau ua hauj lwm nrog fab tsim kev cai lij choj los mus qhia txog kev tsim tsab cai HB 3353. 
Tom qab ntawd, OHA thiab RHEC cov thawj coj tau tsim pab pawg saib xyuas pob peev ntawm zej zos 
los mus tsim kom muaj tsab cai HB 3353 qhia paub cov ntsiab lus uas cuam tshuam nyob hauv 1115(a) 
kev nthuav qhia kev txuas qhov kev zam thiab ntxiv kev paub lub luag hauj lwm rau cov zej zos uas muaj 
keeb kwm raug caij tsuj yav dhau los uas yog hais txog lub luag hauj lwm ntawm zej zos ua qhov kev 

Tam sim no rau pab RHECs 
ncav txog 11 cheeb tsam 
ntawm Lub Xeev Oregon 36 
cov nroog me thiab Cov Haiv 
Neeg Koom Siab ntawm Cov 
Qhov Dej Kub (Tribes of 
Warm Springs). Nyob rau 
xyoo 2021, Lub Xeev Oregon 
fab hauj lwm kev cai lij choj 
tau pom zoo rau tsab cai 70 
(Senate Bill 70) uas yuav pab 
tau plaub yam ntxiv rau 
RHEC, nrog rau lub hom phiaj 
kev pab them nqi thoob lub 
xeev nyob rau xyoo yuav los 
tom ntej. 
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txheeb xyuas tej kev tsis muaj vaj huam sib luag thiab muab kev txiav txim siab nqis peev los taw qhia tej 
kev tsis muaj vaj huam sib luag..12    

HB 3353 
Raws li tau sib tham rau hauv,Tus Nqi-Raws Pob Nyiaj Thoob Ntuj ntaub ntawv txog cov tswv yim, CCO 
muaj kev yooj yim nyob rau hauv lawv pob nyiaj los mus siv rau kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj 
qab haus huv thiab qhov taw qhia zej tsoom kev noj qab haus huv; nrog rau tej kev pab cuam tshuam-
kev noj qab haus huv (HRS) thiab tej kev pib nqis tes NTHUAV QHIA.13 Txawm li cas los xij, kev siv nyiaj 
rau HRS tseem muaj qis li ntawm (0.7% kwv yees), kev txiav txim txog ntawm tej xwm txheej tseem ceeb 
uas yuav ua rau cov kev nqis peev ntawm zej tsoom qhov kev xav tau uas cuam tshuam-kev noj qab 
haus huv tuaj yeem muaj nyob rau hauv qhov tau txais ntawm kev noj qab haus huv. Tsab cai xav kom 
OHA nrhiav kev pom zoo los ntawm CMS tias 3% ntawm CCO tus nqi-raws pob nyiaj thoob ntuj tau mus 
txhim kho kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv raug suav tias yog kev siv nyiaj rau 
fab kev kho mob. 

Pib txij xyoo 2020, Lub Xeev Oregon RHECs koom tes nrog CCOs thiab fab tsim kev cai lij choj los tsim 
kho tsab HB 3353, tsab kev cai lij choj uas tau dhau los hauv xyoo 2021 uas muaj li 90% tau txhawb 
nqa. Cov ntsiab lus tseem ceeb ntawm tsab cai koom muaj:  

• Yam tsawg kawg 3% ntawm CCOs cov peev nyiaj thoob ntiaj teb yuav raug coj mus rau kev 
nqis peev hauv kev muaj vaj huam sib luag fab kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab 
haus huv, qhov taw qhia zej tsoom kev noj qab haus huv, thiab cov ua hauj lwm kev coj noj 
coj ua uas yog saib pej xeem yog qhov tseem ceeb,koom muaj nrog tab sis tsis tas li ntawv 
xwb,Lub Xeev Oregon tsoom fwv cuaj haiv neeg-raug cim cia thiab cov zej zos haiv neeg me; 
Neeg Las Tees, Neeg Mes Kas Dub, Neeg As Xis, Neeg Pov Hiav Txwv Pas Xis Fiv, thiab 
Neeg Qhab/Xeeb Txawm As Lav Xas Kas, thiab lwm hom neeg xim nqaij; cov neeg xiam oob 
qhab, cov neeg uas hais Lus As Kiv tsis tau zoo; thiab cov zej tsom neeg khiav teb chaws.  

• Kev ntxiv lub luag hauj lwm rau cov zej zog thiab kev saib xyuas kev siv nyiaj ntawm zej zos-
kev coj. 

 

12 Pab pawg ua hauj lwm txog Pob Nyiaj Saib Xyuas Zej Tsoom ntawm OHA/RHEC muaj kev sib ntsib 12 zaus 
nyob rau ncua sij hawm Lub Tsib Hlis Ntuj thia Lub Xya Hlis Ntuj los hloov kho cov tswv yim txhawm rau tsim tus 
qauv xa lub dag zog thiab cov kev pab mus rau tej zej zos. Ua kev nco cia hais tias qhov laj txheej yog ib qho uas 
tseem ceeb ib yam li qhov uas tau txais, qhov hauj cuam tshuam nrog tej kev muaj feem xyuam thiab tej kev tsim 
kev sib ntseeg siab, tshwj xeeb yog ntxiv tej kev tsim kev ntseeg siab cheeb tsam ntawm cov koom haum zej zos 
thiab tsoom fwv, kev rau npe rau qee yam uas muaj nqis uas peb tuav kev ua hauj lwm ua ke los ntawm kev tsim 
tsab ntawv ntawm pab pawg, kev nthuav qhia tej kev xav tau txhawm rau ua cov hauj lwm kom tiav hlo, qhia lub 
luag hauj lwm thiab ciaj ciam ntawm cov hauj lwm, thiab kev pom zoo rau tej ntsiab lus ntawm cov cai txhawm 
rau kom ntseeg siab tias tus qauv raug tsim los ua kom tiav cov hom phiaj kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj 
qab haus huv, suav nrog kev nqis peev rau cov haiv neeg, kab lis kev cai, thiab tej zej zos uas tsis muaj kev pab 
cuam.  

 
13 Ibid. Lus Cim 10 
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• Kev coj cov kev tshuaj ntsuam uas siv tswv yim raws li-kev ruaj khov thiab cov ntaub ntawv 
uas zoo.  

Kev Nqis Tes Ua Hauj Lwm: Kev Tuav Tswj 
Kev tsim kho los ntawm qhov xav tau ntawm tsab cai HB 3353, Lub Xeev Oregon hais tawm kom tsim 
muaj ob-qib kev saib xyuas rau CCO cov kev nqis peev rau kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab 
haus huv: 

A Cov Npoj Yaig Saib Xyuas Qib-Lub Xeev, raws li qhov yuav tsum tau ua los ntawm HB 3353, yuav 
koom muaj "cov tswv cuab uas sawv cev rau ntawm cheeb tsam thiab pej xeem ntau haiv neeg ntawm 
lub xeev no raws li cov ntaub ntawv pov thawj uas tau sau los ntawm txoj cai hais txog ntawm cov neeg 
uas tau txais kev pab kho mob thiab yam tsawg kawg yuav tsum muaj ib tus neeg sawv cev los ntawm 
tsoom fwv cuaj haiv neeg uas tau raug lees paub hauv lub xeev no los sis cov kev pab cuam kev noj qab 
haus huv ntawm lub nroog neeg Is Dias.”14 Cov npoj yaig saib xyuas qib-xeev yuav los saib xyuas rau 
ntawm kev tsim kho tus qauv rau qhov xav tau kev siv nyiaj thiab kev cob qhia txog ntawm Kev Thov rau 
Qhov Lus Thov (RFP) rau Kev Koom Tes Rau Qhov Kev Nqis Peev Hauv Zej Zos, cov lus daws teeb 
meem,15 thiab kev tshuaj ntsuam.    

Cov Pab Pawg Muab Kev Pab Tawm Tswv Yim Rau Zej Zos (CICs) yuav tsim cov koom haum 
sib koom tes uas muaj cov neeg sawv cev tuaj ntawm pab pawg uas muaj ntau haiv neeg ntawm 
cov zej zos, nrog rau cov RHECs, CBOs kev coj ua tshwj xeeb uas tsis rov ua dua cov txheej 
txheem kev puas tsuaj ntawm cov kab lis kev cai tseem ceeb hauv cheeb tsam, CCO pawg saib 
xyuas kev noj qab haus huv, los sis lwm lub koom haum zej zog; CCOs thiab Cov Pab Pawg 
Muab Kev Pab Tawm Tswv Yim Rau Zej Zos; cov tsev kho mob hauv cheeb tsam; thiab cov 
chaw saib xyuas kev noj qab haus huv hauv rau pej xeem ntawm cheeb tsam. Txhua qhov CIC 
yuav tau txheeb xyuas txog ntawm lub chaw hauj lwm uas ntaus ntej, fab zej zos, thiab tus tswj 
tuav nyiaj txiag/kev hais qhia paub.  (Ib lub chaw hauj lwm yuav tuaj yeem ua ntau lub luag hauj 
lwm.)   
CICs yuav yog cov thawj ntawm zej zos-kev coj thiab muab lub tswv yim pab thawb tej kev siv 
zog ua hauj lwm ntawm zej zos uas twb muaj los lawm, xws li RHECs thiab CCO pawg saib 
xyuas kev noj qab haus huv yog tias cov koom haum no txog rau qib cov cai uas teev tseg los 
ntawm cov npoj yaig saib xyuas thiab OHA. Txhawm rau hloov pauv txoj cai lub hwj chim thiab 
kev txiav txim siab, Lub Xeev Oregon muaj kev cia siab los mus tsim tsa tus qauv txhawm rau coj 
qhov chaw ua hauj lwm mus ua tus sawv cev thiab pab cov pej zeem neeg tseem ceeb16 uas tau 
ntsib tej kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus heev tshaj plaws. Vim tias cov 

 
14 Ibid. Lus Cim 2 
15 Raws li tsab cai HB 3353, cov npoj yaig saib xyuas muaj lub luag hauj lwm los mus daws tej kev tsis sib haum 
xeeb ntawm cov OHA thiab CCOs raws li kev siv nyiaj tsim nyog rau nws.   
16 Cov pej xeem koom nrog rau tab sis tsis yog tias muaj Lub Xeev Oregon tsoom fwv cuaj haiv neeg-raug cim 
cia thiab cov zej zos haiv neeg me Neeg Las Tees, Neeg Mes Kas Dub, Neeg As Xis, Neeg Pov Hiav Txwv Pas 
Xis Fiv, Neeg Qhab/Xeeb Txawm As Lav Xas Kas, thiab lwm hom  neeg xim nqaij; cov neeg xiam oob qhab, cov 
neeg uas hais Lus As Kiv tsis tau zoo; thiab cov zej tsom neeg khiav teb chaws. 
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koom haum kab lis kev cai thiab cov koom haum fab kev muaj peev xwm txuas tsis sib xws vim 
muaj kev cuam tshuam txog cov qauv txheej txheem yav tag los thiab niaj hnub no, lawv yuav 
raug suav tias yog cov neeg koom tes tseem ceeb uas tuaj yeem pab txhawb nqa lub hom phiaj 
ntawm qhov chaw ua hauj lwm rau zej zos, tab sis yuav tsum tsis raug suav tias yog lub chaw ua 
hauj lwm coj rau kev txiav txim siab. Yog li ntawd, CCOs yuav tsum tau koom tes rau hauv CICs, 
tab sis cov CCOs thiab cov koom tes hauv kev noj qab haus huv yuav tsis tsim nyog los ua tus 
thawj coj. Nyob rau hauv RHEC tus qauv, ib lub tswv yim uas zoo sib xws tau tso kev rau RHECs 
los tsim kom muaj cov tswv yim kom muaj kev ncaj ncees ntau dua rau ntawm kev tswj hwm uas 
cia cov zej zos uas muaj ntau haiv neeg tau los tawm suab thiab siv hwv cheej kom ntau dua.   
CICs yuav teeb tsa cov qauv-theem qis zog rau cov kev siv nyiaj hauv cheeb tsam txog ntawm 
kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv; xyuas kom meej tseeb tias cov phiaj xwm 
kev coj-zej zos raug txiav txim raws tus qauv thiab kev txiav txim siab ntawm kev nqis peev, nrog 
rau Cov Phiaj Xwm Kev Txhim Kho Kev Noj Qab Haus Huv Hauv Ntawm Zej Zos tau raug pom 
zoo los ntawm CACs; thiab ua lub luag hauj lwm rau kev siv nyiaj nqis peev 3% feem ntawm 
CCOs yuav tsum tau siv rau hauv cov tswv yim kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus 
huv nyob rau hauv lawv cov zej zos.   
CICs yuav koom nrog cov CBOs thiab cov koom haum pab cuam kev sib raug zoo uas twb muaj 
los lawm uas yog tsis muaj nyiaj txaus ua ntu zus piv rau cov koom haum saib xyuas kev noj qab 
haus huv. CICs yuav xav tau kev pab txhawb nqa rau cov nyiaj siv rau kev tswj, xws li kev ntiav 
thiab cob qhia cov neeg ua hauj lwm, tsim los sis txhim kho cov pawg zej zog, tsim tej ntaub 
ntawv kev cog lus thawj qib ntawm cov chaw ua hauj lwm ntau thawj thiab cov tswj tuav nyiaj 
txiag/kev hais qhia paub, tsim tej ntaub ntawv kev cog lus nrog cov CCOs, thiab tsim tej qauv 
hauv paus kev txhim kho thiab cov ntaub ntawv tev naus laus zis uas xav tau los txhawb nqa kev 
nqis peev hauv zej zos kom txhob tu ncua. Raws li tau piav qhia dhau los hauv daim ntawv qhia 
no, cov CICs yuav muaj cib fim los thov rau qhov kev tsim-cov peev xwm fab nyiaj txiag.  Tom 
qab CICs tau raug teeb tsa, lawv kuj tseem yuav muaj cai tau txais pob nyiaj pab rau kev tswj 
hwm thiab kev ua hauj lwm yam tsis tu ncua, kev pab cuam fab kev txawj ntse los ntawm OHA, 
thiab kev sib tw "Kev Nqis Peev Rau Kev Muaj Vaj Huam Sib Luag Fab Kev Noj Qab Haus Huv" 
nyiaj txiag los siv rau lwm yam kev txhim kho ntawm kev muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab 
haus huv hauv lawv cov zej zos.   

Kev Nqis Tes Ua Hauj Lwm: kev sib nyiaj 
Lub Xeev Oregon muaj lub hom phiajlos tsim peb hom kev siv nyiaj kom dav dua los koom nrog cov kev 
siv nyiaj uas tau teev tseg hauv tsab cai HB 3353:  

1. 30% ntawm 3% (~1% ntawm CCO pob nyiaj thoob ntuj) yuav raug siv ncaj qha mus rau cov luag 
hauj lwm thiab cov kev pab cuam txhawm rau los txhim kho kev muaj vaj huam sib luag fab kev 
noj qab haus huv ntawm cov haiv neeg, kev coj noj coj ua thiab cov neeg uas tsis tau txais kev 
pab. Cov kev nqis peev qib-zej zos no yuav rau faib mus rau CICs. 

2. Cov CCOs yuav tsum tau tshwj tseg rau yam tsawg kawg 20% ntawm 3% (~0.6% ntawm pob 
nyiaj thoob ntuj) mus rau pob nyiaj kev them nqi ntawm cov muab kev pab uas hloov kho 
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lawm raug tsim mus rau kev noj qab haus huv rau fab cwj pwm, kev coj noj coj ua thiab kev pab 
cuam kev teb lus, thiab cov muab kev pab uas tau pab nyob rau hom raws-phooj ywg (peer-
based services) (xws li Cov Neeg Ua Hauj Lwm Saib Xyuas Kev Noj Qab Haus Huv Qub)  

3. Cov nyiaj seem qis dua 3% tuaj yeem hloov tau thiab txhawb mus rau zej zos qhov kev xav 
tau thiab tuaj yeem raug siv mus rau txhua peb hom kev pab nyiaj txiag ntawm kev muaj vaj 
huam sib luag fab kev noj qab haus huv: kev pab cuam tib neeg rau OHP cov tswv cuab, lwm 
yam ntawm zej zos-qib kev nqis peev, lwm yam ntawm pob nyiaj them nqi ntawm cov muab kev 
pab uas hloov kho lawm.  

 
Kev Nqis Tes Ua Hauj Lwm: Cov Chaw Ua Hauj Lwm 
Kauj Ruam 1: Cov Npoj Yaij Saib Xyuas Thoob Plaws Hauv Lub Xeev uas tau raug teev tseg los ntawm 
tsab cai HB 3353 yuav tsim kho CIC cov qauv thiab yuav qhia OHA txog ntawm txheej txheem kev thov 
cov ntaub ntawv (RFI) kom tau txais cov ntaub ntawv hais txog ntawm cov chaw ua hauj lwm zej zos twg 
muaj siab tuaj koom CICs qhov kev teem tsa.   
Tus qauv yuav tshwj xeeb rau: 
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• Qhov kev xav tau rau cov koom haum yuav sib koom muaj CICs uas feem ntau yuav muaj tab sis 
tsis yog tag rau kev koom muaj ntau haiv neeg ntawm cov zej zos, nrog rau cov RHECs, CBOs 
kev coj ua tshwj xeeb uas tsis rov ua dua cov txheej txheem kev puas tsuaj ntawm cov kab lis 
kev cai tseem ceeb hauv cheeb tsam, CCO pawg saib xyuas kev noj qab haus huv, los sis lwm 
lub koom haum zej zog; CCOs thiab Cov Pab Pawg Muab Kev Pab Tawm Tswv Yim Rau Zej 
Zos; cov tsev kho mob hauv cheeb tsam; thiab cov chaw saib xyuas kev noj qab haus huv hauv 
rau pej xeem ntawm cheeb tsam. 

• CIC cov koom haum ntaus thawj yuav tsum sawv cev, thiab tau koom muaj nrog cov pej xeem 
koom nrog rau tab sis tsis yog tias muaj, Lub Xeev Oregon tsoom fwv cuaj haiv neeg-raug cim 
cia thiab cov zej zos haiv neeg me Neeg Las Tees, Neeg Mes Kas Dub, Neeg As Xis, Neeg Pov 
Hiav Txwv Pas Xis Fiv, Neeg Qhab/Xeeb Txawm As Lav Xas Kas, thiab lwm hom neeg xim nqaij; 
cov neeg xiam oob qhab, cov neeg uas hais Lus As Kiv tsis tau zoo; thiab cov zej tsom neeg 
khiav teb chaws; 

• CICs yuav tsum muaj peev xwm los ua qhov kwv yees lub luag hauj lwm nyiaj txiag (uas yog 
yuav tau txais kev txhawb nqa los ntawm pob nyiaj rau qhov kev tsim kev muaj peev xwm; saib 
sab hauv qab); thiab 

• Qhov nqi qis kawg nkaus uas tuaj yeem thov rau ob qho pob nyiaj rau qhov kev tsim kev muaj 
peev xwm thiab HEI qhov nyiaj pab (saib sab hauv qab).  

Qhv RFI yuav muab cov ntaub ntawv txog ntawm: 
• Cov chaw twg ua hauj lwm rau zej zos uas xav tsim tsa CICs, ciam dej ciam av thiab laj mej pej 

xeem;   
• Sab twg ntawm lub xeev tau raug sawv cev los ntawm CICs, yam tsawg kawg ib qho hauv txhua 

cheeb tsam CCO thiab seb ib qho ntawm CICs uas tau thov puas tsam lwm qhov; thiab 
• Txawm hais tias OHA yuav tsum tau ua kom muaj kev tshaj tawm los txhawb CIC tsim thiab 

txhim kho. Piv txwv li, yog RFI qhia tias muaj cov CICs sib tshooj, OHA tuaj yeem hais qhia CICs 
sim los koom ua ke, los sis tuaj yeem txiav txim siab cia CICs sib tshooj raws kev tsim nyog. Tab 
sis, yog tias RFI qhia pom tau tias muaj qee thaj tsam CCO tsis tau muaj CIC, OHA, nyob rau 
kev sib koom tes nrog tsab cai HB 3353 Cov Npoj Yaig Saib Xyuas Thoob Hauv Lub Xeev, tuaj 
yeem koom qhov kev sib tham hauv zej zos los txhawb nqa kev txhim kho ntawm CIC. 

Kauj Ruam 2: CICs tuaj yeem thov rau pob nyiaj pab kev tsim-kev muaj peev xwm, uas yuav:  
• Pab rau pob nyiaj ua hauj lwm, kkev tsim kev muaj peev xwm, thiab kev pab cuam kev txwj ntse 

rau CICs txhawm rau los tsim lawv cov CBO tes hauj lwm thiab txhim kho kev coj noj coj ua sab 
hauv;  

• Pob Nyiaj Pab Txog Kev Sib Hloov Ntaub Ntawv Hauv Zej Zos los sis tej kev xav tau tev naus 
laus zis los mus pab rau kev sib txuas lus hla rau-lwm feem hauj lwm; thiab/los sis  

• Muab cov kev pab cuam thiab cov peev txheej los mus tsim CIC cov qauv hauv paus kev txhim 
kho kom tuaj yeem lees txais thiab tswj hwm CCO pob nyiaj tau, cov nyiaj pab Kev Nqis Peev 
Rau Kev Muaj Vaj Huam Sib Luag Fab Kev Noj Qab Haus Huv (saib sab hauv qab), thiab tej 
nyiaj uas tuaj yeem tau los ntawm lwm qhov chaw (xws li, cov txiaj ntsig hauv tsev kho mob zej 
zos, nyiaj txiag lwm yam los ntawm tsoom fwv, los sis kev pab txhawb nqa).  
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Kauj Ruam 3: CICs tuaj yeem thov rau cov nyiaj pab Kev Muaj Vaj Huam Sib Luag Fab Kev Noj Qab 
Haus Huv (HEI), uas yog CIC yuav siv los pab rau cov kev txheeb xyuas-zej zog los daws qhov tsis ncaj 
ncees.  

HEI cov nyiaj pab yuav txheeb xyuas cov pej xeem tau txais kev pab thiab kev npaj nqis rau kev peev, 
ob qho ntawm no puas leej yuav tsum tau raug qhia ua ntej los ntawm cov pov thawj kev soj ntsuam 
raws-zej zos uas muaj nyob nrog rau cov kev ntsuam xyuas kev noj qab haus huv hauv zej zos/cov phiaj 
xwm kev txhim kho kev noj qab haus huv hauv zej zos.17 Cov kev piv txwv ntawm HEIs uas tau raug 
thov tuaj yeem koom nyob rau ntawm kev txhawb nqa vaj tsev thiab kev pab cuam; txhim kho tej xyoob 
ntoo ntsuab cheeb tsam ib puag ncig; ntxiv kev nkag mus siv rau kev txhawb nqa fab kev noj qab haus 
huv zej tsoom thiab kev puas siab ntsws; kev nrhuav tshem tej txheej txheem kev ntxub ntxaug, xws li 
kev siv zog los nthuav cov kev coj noj coj ua thiab cov lus teb ua hauj lwm; kev nthuav dav kev npaj txhij 
ntawm vaj tsev thiab/los sis tej kev saib xyuas me nyuam uas yuav tau. Ntxiv mus, nyob ntawm lub zej 
zos cov kev xav tau, HEIs tej zaum yuav tsom mus rau kev cuam tshuam rau qee cov pej xeem, xws li 
cov me nyuam yaus thiab cov tsev neeg, tshwj xeeb yog tuaj ntawm cov pej xeem uas muaj feem tseem 
ceeb dua. Los ntawm kev cia cov zej zos mus nqis peev nyob rau hauv ntau yam ntawm cov kev txhawb 
nqa lawv paub yog qhov tseem ceeb tshaj plaws, HEI qhov nyiaj pab yuav pab rau cov chaw hauj lwm 
thiab kev hloov pauv. 

Piv txwv li, kev hais txog qee yam ntsig txog kev hloov pauv huab cua yuav yog qhov tseem ceeb rau 
qee cov zej zos Xeev Oregon. Kev hloov pauv huab cua-ib qho uas tseem ceeb hauv Lub Xeev Oregon 
qhov tsis tau muaj dua 2020 nyob rau lub caij nyoog hluav taws kub hnyiab thiab 2021 xwm txheej huab 
cua kub tshwm sim-feem ntau cuam tshuam rau cov zej zog ntawm cov xim vim yog cov neeg nyob ib 
puag ncig thiab kev sib cais hauv vaj tse, kev sib faib tsis sib haum ntawm cov xwm txheej, thiab lwm 
yam.,18ib feem ntawm qhov tsis sib xws ntawm cov xwm txheej,19 thiab lwm yam xwm txheej. Hluav taws 
hav zoo ntawm Lub Xeev Oregon ntawm xyoo 2020 tau ua kev txiav txim siab rau cov zej zos thoob 
plaws hauv lub xeev, suav nrog cov zej zos ntawm cov Neeg Talent thiab Neeg Phoenix, uas yog 90% 
Neeg Las Tees. Tsim thaj chaw muaj xyoob ntoo ntsuab thiab lwm yam kev txhim kho txhawm rau kom 

 
17 suav nrog cov ntaub ntawv zoo thiab muaj nuj nqis xws li REALD, SOGI lwm yam ntaub ntawv zej tsoom los 
ntawm kev txheeb tej pej xeem; nrog rau cov ntaub ntawv los ntawm kev ntsuam xyuas cov kev xav tau hauv zej 
zos piav qhia txog cov kev xav tau uas twb muaj lawm thiab cov kev xav tau tshiab hauv zej zos. 

18 saib qhov piv txwv. Jesdale BM, Morello-Frosch R, Cushing L. 2013. Kev faib tawm ntawm haiv 
neeg/xeem neeg ntawm qhov muaj feem cuam tshuam txog thaj av uas muaj feem cuam tshuam rau kev 
cais tsev nyob. Environ Health Perspect 121(7):811–817, PMID: 23694846, 10.1289/ehp.1205919. 
Link, Google Scholar ; Davies IP, Haugo RD, Robertson JC, Levin PS (2018) Kev tsis sib haum xeeb 
ntawm cov zej zos neeg xim nqaij txog rau hluav taws kub. PLoS ONE 13(11): e0205825. 
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0205825  
19 Daw, J. 2017. Kev koom tes ntawm plaub yam xwm txheej sib txawv txog ntawm haiv neeg/xeem neeg tsis sib 
xws hauv kev phom sij rau txoj kev tuag. Cov Ntaub Ntawv Hais Txog Tshuaj Tiv Thaiv Kab Ntawm Neeg 
Meskas.52(1) supplement 1: S95-S102. https://www.ajpmonline.org/article/S0749-3797(16)30322-1/fulltext  

https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/ehp.1205919
http://scholar.google.com/scholar_lookup?hl=en&volume=121&publication_year=2013&pages=811-817&journal=Environ+Health+Perspect&issue=7&author=BM+Jesdale&author=R+Morello-Frosch&author=L+Cushing&title=The+racial%2Fethnic+distribution+of+heat+risk-related+land+cover+in+relation+to+residential+segregation&pmid=23694846&doi=10.1289%2Fehp.1205919
https://www.ajpmonline.org/article/S0749-3797(16)30322-1/fulltext
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tau ib puag ncig zoo, xws li tej chaw nyob chaw so uas tuaj yeem hloov pauv tej xwm txheej huab cua 
hloov.. Dhau ntawd, cov pov thawj txuas lub sij hawm mus rau sab nraum zoov nrog rau tej kev noj qab 
haus huv zoo dua thiab kev sib raug zoo ntawm zej tsoom yog qhov tseem ceeb.20 

Nco ntsoov tias yuav tsis muaj tus zauv HEI cov nyiaj pab; qhov no yuav nyob ntawm seb muaj pes 
tsawg tus CICs uas thov tau thiab cov nyiaj uas muaj. Kev nqis peev yuav raug ntsuas los ntawm kev siv 
cov txheej txheem uas tej zaum yuav koom muaj raws-kev nqis tes ua los sis cov pov thawj raws- zej 
zos, nrog rau kev tsom mus rau zejzos-kev koom tes thiab kev soj ntsuam hauv zej zos-kev coj, xws li 
kev tshawb fawb uas muaj kev tuaj mus koom raws-zej zos (CBPR), qhov twg los tau yog tuaj yeem ua 
tau. CBPR koom muaj cov kws tshawb fawb thiab cov zej zos koom nrog kev muaj vaj huam sib luag 
hauv txhua kauj ruam ntawm cov txheej txheem kev tshawb fawb thiab tuaj yeem yog lub tswv yim los 
txhim kho cov ntaub ntawv sau thiab kev txhais lus thiab tseem txhawb kev noj qab haus huv hauv zej 
zos thiab hais qhia txog tej kev tsis muaj vaj huam sib luag fab kev noj qab haus huv.21 

Koj tuaj yeem tau txais daim ntawv no sau ua lwm yam lus, ua ntawv loj, cov ntawv su rau neeg dig 
muag xuas thiab lwm hom uas koj nyiam siv. Tiv tauj rau qhov Txheej Txheem Pab Cuam Nthuav Qhia 
Rau Tus Neeg Koom Tes Hauv Lub Zej Zos (Community Partner Outreach Program) ntawm 
community.outreach@dhsoha.state.or.us los sis raws kev hu rau tus xov tooj 1-833-647-3678. Peb txais 
txhua tsab xov tooj hu tuaj ntawm cov neeg tsis hnov lus zoo los sis koj tuaj yeem ntaus hu rau 711. 

20 https://willamettepartnership.org/wp-content/uploads/2014/06/HealthFramework-Final-Reduced.pdf 
21 See xws li. Salimi Y., Shahandeh K., Malekafzali H., Loori N., Kheiltash A., Jamshidi E., Majdzadeh R. Is 
Community-based Participatory Research (CBPR) Useful? Kev Ntsuam Xyuas Cov Ntawv Raws Txoj Cai hauv 
Kaum Xyoos. Int. J. Prev. Med. 2012;3:386–393. 
https://www.ahrq.gov/research/findings/factsheets/minority/cbprbrief/index.html 
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