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俄勒冈州1115年医疗补助示范豁免（Medicaid 

Demonstration Waiver）： 

通向健康平等的途径 

俄勒冈州正在利用即将到来的 1115（a）医疗补助示范豁免（Medicaid Demonstration 

Waiver）续期的机会，作为在医疗保健领域改善健康平等的途径。俄勒冈州卫生局（Oregon 

Health Authority，OHA）收到了公众的意见，要求 OHA 利用这一豁免续期的机会来推动更

公平的医疗体系。因此，OHA 正在向联邦政府建议改变政策，我们认为这些变化可打造出新

的卫生系统，并扭转造成健康不平等的历史和当代种族主义遗留问题。 

该豁免的首要目标是通过以下措施促进健康平等（包括与部落型合作伙伴的 

优先事项保持一致）： 

    

最大限度地持续且

公平地获得保险承

保 

 

通过简化生命和保

险承保的过渡来改

善健康成果 

 

转向以价值为基础

的全球预算，鼓励

实现公平的医疗护

理 

通过社区主导的侧

重于平等问题的投

资来改善健康 

 

 

最大限度地持续且公平地获得保险承保  

只有能够持续且公平地获得医疗保险，人们才能获得保持健康所需的医疗护理。我

们知道，受社会不公正影响最大的有色人种和社区的健康保险率较低。我们的方法

会努力消除人们在享受医疗服务方面的不平等，并具有相关的策略，以便俄勒冈州

的每一名符合资格的儿童和成人都可以享受获得承保福利和相关服务。 

阅读更多内容 
 

 

通过简化生命和保险承保的过渡来改善健康成果 

相关数据显示，高风险人群会员在生命过渡期间和在相关医疗系统之间的过渡期内

（如监禁或州立医院），往往会失去医疗保障和获得医疗服务的机会。这些中断给

相关个人和医疗系统带来了巨大的代价。通过提供具体的保险福利方案（包括向在

过渡期的会员延长会员资格），我们可以确保他们继续得到承保，健康需求方面的

重要社会决定因素得到满足，并保持他们能够继续获得医疗护理和相关药品，从而

最终改善健康成果。阅读更多内容 
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转向以价值为基础的全球预算  

与其他州相比，俄勒冈州通过我们管理医疗补助（Medicaid）项目的方法节省了大

量资金。我们的 CCO 模式既具有创新性，也提供成本效益。为了保持并延展我们的

成功，我们必须继续建立一个制度，该制度能够奖励在健康平等和改善社区健康方

面的支出，而不仅仅是在医疗程序和服务方面的支出。阅读更多内容 
 

 

鼓励实现公平的医疗护理 

我们协调式的医疗护理模式建立在鼓励提升服务质量和使用机会。OHP 会员和社区

成员不断告诉我们，平等必须是整个系统重点关注的问题。我们将修订我们的 CCO 

指标，以关注下游健康的服务质量和使用机会等传统指标，并为上游健康因素创建

一套新的注重平等的 CCO 绩效指标。通过采取这些措施，我们可以在推动该系统朝

着更平等的健康效果迈进方面取得重大进展。阅读更多内容 

 

通过社区主导的侧重于平等问题的投资来改善健康 

我们的系统可以更多地投资于基于社区的方法，以解决导致健康不平等的社会决定

因素。有了侧重于平等问题的投资，我们将把资金和决策权重新分配给当地社区。

通过将重点放在由社区领导的解决方案上，我们相信我们可以利用资金更好地解决

健康服务和健康平等方面更大的障碍。阅读更多内容 

 与部落型合作伙伴的优先事项保持一致  

OHA 致力于与俄勒冈州九个联邦承认的部落和城市印第安人健康计划（UIHP）合

作，以确定机制，帮助确保部落医疗保健目标的实现，同时尊重部落的传统做法，

维护主权国家和州政府之间的政府关系。 

OHA相信我们的政策理念可实现 1115

（a）示范豁免的续期，并优先考虑健

康平等问题、奖励更有效的支出方

法，并对俄勒冈州人民的医疗补助

（Medicaid）项目做出有意义的改

进。我们的豁免续期是全州战略的一

个组成部分，该战略旨在以平等为中

心，同时提高承保范围、改善医疗质

量并控制成本。 

OHA 基于过去几年广泛的公众反馈产

生了这些政策概念。我们依靠利益相

关者和公众为我们提出的政策提供信

息，以继续改善俄勒冈州健康计划

（Oregon Health Plan），从而改善

俄勒冈州人民的健康和生活。我们欢

迎对上述和概念文件中概述的政策方

俄勒冈州对健康平等的定义 

俄勒冈州将确立一套创建卫生公平的卫生系

统，让所有人可以充分实现其健康潜能和福

祉，不会因为其人种、种族、语言、残障、年

龄、性别、性别认同、性取向、社会阶层、在

这些社区或身份的交叉，或者其他社会决定的

环境而遭受歧视待遇。 

实现卫生公平需要全州所有地区和部门，包括

部落政府的持续合作，以解决： 

 资源和权力的公平分配或再分配；以

及 

 认识、调和并纠正历史和当代的不公

正 
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法提出反馈意见。您可以随时通过电子邮件 1115WaiverRenewal@dhsoha.state.or.us，或

通过参加公开会议与我们联系并提供意见。公众会议的日历可在我们的网页 

Oregon.gov/1115WaiverRenewal上找到。 

您可获取使用其他语种、大号字体、盲文或您首选格式编写的本文件。请联系社区合作伙伴

推广计划：community.outreach@dhsoha.state.or.us 或拨打 1-833-647-3678。我们接受

所有转接电话，或者您可以拨打 711。 

mailto:1115WaiverRenewal@dhsoha.state.or.us
https://www.oregon.gov/1115waiverrenewal
mailto:community.outreach@dhsoha.state.or.us
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