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在 OHP 会员需要时，为他们提供所需的医疗保险和服务 

当人们的生活经历重大转变时，如离开监狱，从俄勒冈州立医院出院，或失去住房，他们往

往会失去与其医疗保健提供者的联系，从而导致更糟糕的健康结果。对于经历行为健康问题

或危机的人员来说，这些过渡甚至更加困难。 

人们在这段时间失去了关注，因为他们经常被留下独自操纵“系统”。该系统包括许多独立的

支持，如俄勒冈健康计划(Medicaid)、食品援助(SNAP)等。俄勒冈州卫生局希望缩小保险和

护理方面的差距，并为与健康有关的社会需求提供明确的一揽子服务和支持。通过提供这些

支持，俄勒冈州健康计划（OHP）的成员将经历较少的护理差距，这将意味着更好的健康

结果。 

创建以公平为中心的健康系统的潜在策略 

以下是俄勒冈州卫生局计划请求联邦政府批准的一些策略： 

1. 放弃禁止被拘留者获得医疗补助（Medicaid）保险福利的联邦规定

当前，当 OHP 会员进入州立监护设施（如监狱或俄勒冈州医院）时，他们将失去医

疗补助（Medicaid）保险。当他们被释放后，可能需要长达两周的时间才能重新获得

保险，这通常意味着在数周内无法接受医疗护理服务（预约医生、获得药物等）。为

了解决这个问题，俄勒冈州希望：

 为符合条件的青少年提供医疗保险，即使他们在青

少年教改系统中时也是如此。对许多年轻人来说，

这将意味着连续参保 OHP。

 为 OHP 会员提供 OHP 保险或适当的 CCO 过渡服

务，即使他们在俄勒冈州立医院、精神病住院设施

和监狱时也是如此。对于在监狱和州立医院的人员，

他们的医疗保险将在其预定获释前的 90 天开始。

 为县监狱或地方矫正机构的 OHP 会员（包括等待

开庭的人）提供 OHP 保险福利和 CCO 登记机会。

2. 为 26 岁以下有特殊保健需求的青少年（Youth with

Special Health Care Needs，YSHCN）提供 OHP 和过

渡支持。这一策略的目的是帮助 YSHCN 成功过渡进入成年期。对于有特殊医疗保健

需求的年轻人，从儿童医疗保健到成人医疗保健的有效过渡会：

更多： 更少： 

机构类型 

青少年教改所：被判有

罪的年轻人去接受康复

服务的地方。 

监狱：罪犯被判有罪后

服刑的地方。 

监牢：等待审判的人被

关押的地方。 
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3. 为经历生活过渡事件的会员提供社会方面的支持。许多生活事件（如失去住房或受到

极端天气的影响），可能会导致会员失去医疗保险或与其医疗保健提供者失去联系。

为了帮助会员保留医疗保险、与医疗保健提供者保持联系并维持健康，俄勒冈州希望

在会员经历此类事件时为他们提供社会方面的支持。过渡支持包括与以下相关的服务：

4. 涵盖医疗模式之外的更多医疗保健服务提供商。医疗模式之外的医疗服务提供商包括

传统的和社区卫生工作者、个人健康引导员、同伴健康和支持专员以及产妇陪护。这

些医疗服务提供商的生活和工作通常与 OHP 会员在同一社区，这意味着他们可以深

入了解 OHP 会员的经历。通过确保州政府为他们提供的服务支付足够的资金，OHP

会员可获得符合文化需求的医疗护理服务。

5. 对社区组织（Community-Based Organization，CBO）进行投资。以社区为基础

的组织通常最了解他们所服务的社区成员的需求。因此，他们能够以人们首选的语言

提供符合文化需求的服务，并将其与相关资源联系起来。俄勒冈州计划对 CBO 进行

投资，这样他们就能帮助更多 OHP 会员。

这对 OHP 会员意味着什么 

根据新的豁免，OHP 会员将在更多情况下可保留医疗保险以及获得医疗护理和服务的机会。

这些情况包括： 

 离开俄勒冈州医院、其他精神病住院设施或监狱。

 有特殊医疗需求的青少年（Youth with Special Health Care Needs）可在 26 岁前一

直保留他们的医疗保险，而不是 18 岁前。

 面临出现极端天气事件风险的人员

 常规护理

 患者满意度

 生活质量

 自我护理技能

 医疗保健缺口

 医疗保健障碍

 住院率

 住院时长

住房 交通 食品援助 就业支持 防止受到与气

候相关事件的

影响 
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 被寄养的青少年

 同时拥有医疗补助（Medicaid）和医疗保险（Medicare）的老年人

您可获取使用其他语种、大号字体、盲文或您首选格式编写的本文件。请联系社区合作伙伴

推广计划：community.outreach@dhsoha.state.or.us 或拨打 1-833-647-3678。我们接受所有

转接电话，或者您可以拨打 711。 

mailto:community.outreach@dhsoha.state.or.us
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