Dispensa para Demonstracdo do Medicaid 1115 ao
Oregon:
Um caminho para a equidade na saude

O Oregon estéa a utilizar a sua proxima renovagéo da Dispensa para Demonstragao do Medicaid (Medicaid
Demonstration Waiver) 1115(a) como uma via para criar mais equidade nos cuidados de saude. A Autoridade
de Saude do Oregon (Oregon Health Authority, OHA) recebeu sugestdes do publico, pedindo @ OHA que
usasse essa renovagao de dispensa para pressionar por um sistema de salde mais equitativo. Dessa forma, a
OHA esté a propor ao governo federal alteragdes na politica de saude que, acreditamos, criardo sistemas de
saude, além de reverterem o legado de racismo histdrico e contemporaneo que tem causado iniquidades em
saude.

O objetivo geral da dispensa é promover a equidade na salde, incluindo harmonizagéo com as prioridades
dos parceiros Tribais,

por meio de:
Maximizar o acesso Melhorar os resultados Mudanca para um Melhorar a saude por
continuo e equitativoa  de saude ao agilizar a orgamento global em meio de investimentos
cobertura vida das pessoas e as  termos de valor e para orientados para a
transi¢des de cobertura um contexto de equidade e liderados
incentivo ao cuidado pelas comunidades
equitativo

Maximizar o acesso continuo e equitativo a cobertura.

Apenas com acesso continuo e equitativo a um seguro de saude conseguem as pessoas ter acesso
aos cuidados de que precisam para se manterem saudaveis. Sabemos que as pessoas de cor e as
comunidades mais prejudicadas pelas injustigas sociais tém taxas mais baixas de subscrigéo de
seguros de saude. A nossa abordagem procurara eliminar 0 acesso desigual com estratégias para
estender a cobertura e o0s servigos a todas as criangas e adultos elegiveis no Oregon.

LEIA MAIS

Melhorar os resultados de satide ao agilizar a vida das pessoas e as transi¢ées de cobertura
Os dados mostram que membros de populagdes de alto risco muitas vezes perdem cobertura e
acesso a cuidados durante transi¢oes na vida e entre sistemas — por exemplo, em situagdes de
encarceramento ou nos hospitais estatais. Essas interrupgdes tém um custo muito elevado para o
individuo e para o sistema. Ao fornecer pacotes de beneficios especificos, incluindo a extensao da
elegibilidade aos membros em transigéo, conseguimos garantir que permanegam cobertos, tenham
importantes determinantes sociais das necessidades de saude satisfeitos e mantenham o acesso a
cuidados e medicamentos, o que, em Ultima analise, melhora os resultados de saude. LEIA MAIS
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Mudar para um orgamento global em termos de valor

Em comparagdo com outros estados, o Oregon gerou significativas poupangas com a nossa
abordagem ao Medicaid. O nosso modelo de CCO é inovador e tem uma boa relagéo custo-eficacia.
Para manter e desenvolver 0s nossos éxitos, devemos continuar a construir um sistema que
recompense as despesas em equidade na salde e a melhoria da saude das comunidades, em vez
de realizar despesas apenas com procedimentos e servigos médicos. LEIA MAIS

Incentivar o cuidado equitativo

O nosso modelo de cuidados coordenados é construido com base no incentivo a qualidade e ao
acesso. Os membros do OHP e os membros das comunidades continuam a dizer-nos que a
equidade tem de ser a orientacdo de todo o sistema. Iremos rever os nossos indicadores de CCO
para garantir foco na qualidade tradicional e no acesso a saude a jusante e também criar um
conjunto de indicadores de desempenho das CCO orientado para a equidade associado a fatores de
saude a montante. Ao tomar estas medidas, podemos alcangar um progresso significativo no sentido
de direcionar o sistema para resultados de saude mais equitativos. LEIA MAIS

Melhorar a satuide por meio de investimentos orientados para a equidade e liderados pelas
comunidades

O nosso sistema pode fazer mais para investir em abordagens comunitarias e, assim, abordar os
determinantes sociais da saude que causam iniquidades na saude. Com investimentos orientados
para a equidade, iremos redistribuir fundos e dar poder de decisdo as comunidades locais. Com este
foco em solugdes voltadas para a comunidade, acreditamos que conseguimos utilizar o
financiamento para lidar melhor com as barreiras de maior escala a saude e a equidade na saude.
LEIA MAIS

Harmonizag¢ao com as prioridades dos parceiros Tribais

A OHA esta comprometida em colaborar com as nove tribos do Oregon reconhecidas federalmente e
com o Programa de Saude Indigena Urbana (Urban Indian Health Program, IHP) no sentido de
identificar mecanismos para ajudar a garantir que os objetivos de saude tribais sejam alcangados, ao
mesmo tempo que honra as praticas tribais tradicionais € mantém a relagéo governo a governo entre
as nagdes soberanas e o estado.
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A OHA esta confiante de que os nossos Definicdo de equidade em satde do Oregon
conceitos de politica de saude levardo a uma

renovagao da Dispensa para Demonstracéo O Oregon tera estabelecido um sistema de satde que

(Demonstration Waiver) 1115 (a) que da cria equidade na saude quando todas as pessoas
prioridade da equidade na saude, fornece puderem alcangar o seu pleno potencial de saude e
incentivos para a realizagéo de despesas bem-estar e ndo forem prejudicadas por raga, etnia,
mais eficazes e proporciona ao povo do idioma, deficiéncia, idade, género, identidade de
Oregon melhorias significativas no que se género, orientacdo sexual, classe social, intersegdes
refere ao Medicaid. A nossa renovacao de entre estas comunidades ou identidades ou outras

dispensa € parte integrante de uma estratégia ~ circunstancias determinadas socialmente.
estadual criada para centralizar a equidade e,
ao mesmo tempo, aumentar a cobertura,
melhorar a qualidade da assisténcia médica e
conter os custos.

Alcancar a equidade na salde requer a colaboracao
continua de todas as regides e setores do estado,
incluindo governos tribais de modo a abordar:

o Adistribuicdo ou a redistribuigdo equitativa de

A OHA tem baseado tais conceitos de politica recursos e poder; e
de salde numa ampla recolha de opinides do e Reconhecer, reconciliar e retificar injusticas
publico que tem sido realizada nos ultimos historicas e contemporaneas.

anos. Consideramos as partes interessadas e

0 publico, para criar as politicas que propomos, de modo a continuar a melhorar o Plano de Saude do Oregon
(Oregon Health Plan) de forma a melhorar a saude e a vida das pessoas no Oregon. Acolhemos opinides
sobre as abordagens a politica de saude descritas acima e sobre aquelas que constam nos documentos
conceptuais. Pode contactar-nos, em qualquer momento, pelo email
1115WaiverRenewal@dhsoha.state.or.us ou participar numa reuniéo publica para expressar a sua
opinido. Na nossa pagina web o0 Oregon.gov/1115WaiverRenewalesta disponivel um calendario de
reunides publicas.

Pode obter este documento noutros idiomas, caracteres grandes, em braille ou no formato que preferir.
Contacte o Programa de Proximidade aos Parceiros da Comunidade (Community Partner Outreach Program)
via community.outreach@dhsoha.state.or.us ou através do telefone 1-833-647-3678. Aceitamos todas as
chamadas de turno ou pode ligar 711.
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