
Вы можете получить текст этого документа на другом языке, 
напечатанный крупным шрифтом, шрифтом Брайля  или 
в каком-либо другом, предпочитаемом вами, формате. 
Свяжитесь с программой льготного медицинского страхования 
штата Орегон (OHP) по телефону: 1-800-273-0557. Мы 
отвечаем на любые вызовы по линии ретрансляционной 
связи; кроме того, вы можете набирать номер телетайпа 711, 
предназначенный для лиц с нарушениями слуха.
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Номера телефонов Организации 
координированного обслуживания (ССО)
Чтобы получить более подробную информацию о 
положенных вам льготах и о том, как найти стоматолога, 
звоните в свою местную организацию ССО. Если у вас 
имеются вопросы, звоните в организацию «План льготного 
медицинского страхования штата Орегон» (Oregon Health 
Plan): 800-273-0557.

СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ   

ДЛЯ ВСЕХ УЧАСТНИКОВ ПРОГРАММЫ 
ЛЬГОТНОГО МЕДИЦИНСКОГО 

СТРАХОВАНИЯ ШТАТА ОРЕГОН (ОНР)

Мой стоматолог

Номер телефона организаии ССО

Местная организация координированного обслуживания 
(CCO), членом которой я являюсь

Номер телефона стоматолога

Нуждаетесь в помощи? Звоните в отдел по работе с 
клиентами программы льготного медицинского страхования 

штата Орегон (ОНР): 800-273-0557  (TTY 711)  
(телетайп для лиц с нарушениями слуха).

Сохраните ваши зубы здоровыми 
Регулярные профилактические посещения стоматолога могут 
помочь предотвратить боль.  Это также поможет улучшить 
состояние вашего сердца и всего организма в целом Это важно в 
любом возрасте.
• Посещайте стоматолога по меньшей мере раз в год, 

даже в том случае, если вас ничего не беспокоит. 
• Если вы беременны, то хорошее состояние ваших зубов и 

дёсен может защитить здоровье вашего ребёнка. 
• Если вы больны диабетом, то проблемы с зубами могут 

усложнить контролирование уровня сахара у вас в крови. 
• Некоторые люди испытывают  нервозность или смущение 

из-за состояния своих зубов при посещении стоматолога. 
Если вы испытываете такие чувства, обсудите этот вопрос со 
специалистами вашей стоматологической клиники

Хорошее состояние зубов - очень важно! Регулярно 
посещайте своего стоматолога, чтобы оставаться 

здоровым и не страдать от боли. 

Если вы являетесь клиентом программы гонорарной оплаты услуг (FFS, 
которая также известна под названием «Открытая карта»), звоните на 
горячую линию Консультаций медсестры по номеру:  800-562-4620.

www.OHP.Oregon.gov

Advanced Health . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 800-264-0014
AllCare CCO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 888-460-0185
Cascade Health Alliance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 888-989-7846
Columbia Pacific CCO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 855-722-8206
Eastern Oregon CCO. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 888-788-9821
Health Share of Oregon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 888-519-3845
InterCommunity Health Network . . . . . . . . . . . . . . . . 800-832-4580
Jackson Care Connect  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 855-722-8208
PacificSource Community Solutions . . . . . . . . . . . . . . . 800-431-4135
Trillium Community Health Plan . . . . . . . . . . . . . . . . . 877-600-5472
Umpqua Health Alliance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 800-676-7735
Yamhill Community Care Organization . . . . . . . . . . . . 855-722-8205



Какие стоматологические услуги 
покрываются этим планом страхования?
Вот некоторые из видов услуг, которые покрываются этим планом стра-
хования. В отношении того, как часто вы сможете получать отдельные 
виды этих услуг, могут существовать ограничения. Для получения более 
подробной информации звоните в ту организацию  координированного 
обслуживания (CCO), услугами которой вы пользуетесь;

Стоматологический уход, направленный на поддержание 
здоровья ваших зубов
• Чистка зубов и профилактический осмотр ротовой полости, 

проводимые раз в год. 
• Рентгеновские снимки 
• Покрытие зубов фторлаком (лечение, позволяющее сохранить 

зубы крепкими и здоровыми)
• Герметики для детей и подростков в возрасте моложе 16 

лет (покрытие, наносимое на поверхность задних зубов для 
предотвращения их разрушения)

Лечение стоматологических заболеваний
• Пломбирование 
• Удаление (экстракция или вырывание зубов)
• Зубное протезирование для молодых людей в возрасте старше 

16 лет и для взрослых пациентов
• Установка коронок из нержавеющей стали на задних зубах 

(других видов коронок – для детей и молодых людей в 
возрасте моложе 21 года и для беременных женщин)

• Лечение корневых каналов коренных зубов у детей и молодых 
людей в возрасте до 21 года.

Неотложная медицинская помощь
Помощь в организации транспортных услуг для посещения 
кабинета стоматолога

Как найти стоматолога?
Если вы пользуетесь услугами организации координиро-
ванного обслуживания (CCO) в качестве её клиента:
• Большинство участников программы льготного медицинского 

страхования штата Орегон являются клиентами организации 
координированного обслуживания (ССО). Организация 
ССО обеспечивает взаимосвязь между вашим планом 
медицинского страхования и лечащими вас врачами с целью 
координации их совместной работы по предоставлению вам 
комплексного медицинского обслуживания.  

• Чтобы найти или поменять стоматолога: позвоните в 
свою организацию CCO. Номер телефона указан на оборотной 
стороне данной брошюры. Если вы не знаете, к какой 
организации ССО вы относитесь, позвоните в Отдел по работе 
с клиентами льготной программы «План медицинского 
страхования штата Орегон» по номеру: 800-273-0557. 

• У вас есть стоматолог, который вам нравится? Позвоните 
в свою организацию ССО для того, чтобы выяснить, есть ли у 
них такой план медицинского страхования, который работает с 
вашим стоматологом. 

Если вы участвуете в программе гонорарной оплаты услуг 
плана льготного медицинского страхования штата Орегон 
(ОНР) (fee-for-service или FFS, которая также известна под 
названием «Открытая карта»),  
• Звоните на Горячую линию консультаций медсестры по номеру:  

800-562-4620 .

Если вы не знаете, являетесь ли вы клиентом организации 
ССО или оплачиваете медицинские услуги на условиях 
гонорарной оплаты FFS:
• Звоните в Отдел по работе с клиентами льготной программы 

«План медицинского страхования штата Орегон» по номеру: 
800-273-0557 . 

(Альтернативная программа оказания неотложной помощи 
иностранным гражданам «CAWEM» – покрывает стомато-
логические услуги только в экстренных случаях. Программа 
«CAWEM Плюс», предназначенная для беременных женщин, 
обеспечивает полное страховое покрытие стоматологиче-
ских услуг. Пожалуйста, известите сотрудников программы 
ОНР о том, что вы беременны – чтобы получить страховое 
покрытие по программе «CAWEM Плюс»). 

Как  записаться на  приём? 
• Позвоните своему стоматологу. 
• Звоните заблаговременно. Может случиться так, что вам 

назначат приём не раньше, чем через несколько недель. 
• Если вы не сможете явиться на приём к стоматологу, позвоните 

и предупредите его об этом заблаговременно, по крайней 
мере, за день до назначенного времени приёма. Обязательно 
перенесите свой приём на другой день. 

• Вы нуждаетесь в бесплатных транспортных услугах? Позвоните 
в свою организацию координированного обслуживания (ССО), 
чтобы узнать о порядке предоставления такого вида услуг.  
Подавайте заявки на поездки по меньшей мере за два дня до 
назначенной вам даты приёма.

Что произойдёт, если у меня возникнет 
экстренная ситуация?
Критические ситуации возникают в случае появления таких 
симптомов, как острая зубная боль, сильное кровотечение в 
ротовой полости или выбитый зуб. 
• Немедленно позвоните своему стоматологу
• Если у вас нет своего стоматолога, или если вы не можете 

до него дозвониться, позвоните в свою организацию 
координированного обслуживания (ССО). 

• Если у вас возникнет реальная чрезвычайная ситуация 
(например, неостанавливаемое кровотечение), обратитесь в 
отделение неотложной помощи.


