Mién Trir Ther Nghiém Phan 1115 cta Oregon:
Mot Con dworng Dan dén Binh dang Y té

Oregon dang st dung viéc gia han Mién Trir Thir Nghiém Phan 1115 Medicaid sap t&i cha
minh nhw mét 16 trinh dé tao ra sw céng bang hon trong viéc cham séc strc khde. Co quan
Y té Oregon (OHA) da nhan dwoc y kién déng goép tir cdng ching yéu cau OHA st dung
viéc gia han mién trir nay dé thuc day mot hé théng cham séc sirc khde cdng bang hon.
Do d8, OHA dang dé xuét v&i chinh phu lién bang cac thay dbi vé chinh sach ma ching toi
tin rang sé tao ra cac hé théng y t& ma&i, cling nhw x6a bd sy phan biét ching toc gay ra
bat binh dang y té.

Muc tiéu bao trum ctia viéc mién triv |a thac day binh dang y t&, bao gém ca viéc phu hop
v&i cac wu tién cua cac doi tac B6 lac', bang cach:

T6i da héa kha Caithiéen kétqud  Chuyén sang ngan  Cai thién src khde
nang tiép can bao strc khoée bang sach toan bé dwa  théng qua dau tw
hiém mot cach lién cach hop ly hda trén gia tri va vao cdng bang tap
tuc va cdng bang cudc sbéng va khuyén khich dich  trung do céng déng

chuyén dbi bao vu cham séc céng lanh dao
hiém bang

T6i da héa kha nang tiép can bao hiém mét cach lién tuc va céng bang

Chi khi dworc tiép can lién tuc va binh dang véi bao hiém y t&, moi nguwdi méi cé
thé tiép can nhirng dich vu cham séc can thiét dé& duy tri stre khde. Chang t6i biét
rang ngwdi da mau va cac cdng ddng bi tén hai nhiéu nhat béi cac bat cong xa hoi
c6 ty |& bao hiém y té thap hon. Cach tiép can clha ching tdi sé tim cach loai bé sw
tiép can khong coéng bang, véi cac chién lvgc dé& mé réng bao hiém va dich vu cho
moi tré em va ngudi Ién du diéu kién & Oregon.

POC THEM

Cai thién két qua strc khée bang cach hop ly héa cudc séng va chuyén doi
bao hiém

D@ liéu cho thdy cac thanh vién cta cac nhém dan sé cé nguy co cao thwdng méat
bao hiém va kha nang tiép can dich vu cham séc trong qua trinh chuyén doi cudce
sbng va chuyén ddi gitra cac hé thong, nhu trai giam hodc bénh vién cla tiéu
bang. Nhirng gian doan nay khién ca nhan va hé thong déu phai tra thém chi phi
dat d8. Bang cach cung cap cac goéi quyén loi cu thé, trong do6 bao gom mé& rong
tiéu chi héi da diéu kién cho cac hdi vién dang trong giai doan chuyen tiép, chang
ta c6 thé ddm bao ho luén dwoc bdo hiém, dap (rng cac yéu td xa héi quan trong
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vé nhu cau strc khde va duy tri kha nang tiép can véi dich vu cham soc va thudc,
nham cai thién két qua strc khée. POC THEM

Chuyén sang ngan sach toan bo dwa trén gia tri

So v&i céc tiéu bang khac, Oregon da tao ra khoan tiét kiém I&n tiv cach tiép can
Medicaid ctia minh. M6 hinh CCO cla ching ta c6 sy sang tao va tiét kiém dwoc
chi phi. D& duy tri va vun dap nhirng thanh céng ctia minh, ching ta phai tiép tuc
xay dwng mot hé théng coi trong viéc chi tiéu cho binh dang y té va cai thién sirc
khée ctia cong déng thay vi chi chi cho cac thi tuc va dich vu y t&. POC THEM

Khuyén khich cham séc cdng bang

M6 hinh cham séc phéi hop clia ching t6i dwoc xay dwng trén co s& khuyén khich
chat lwong va kha nang tiép can. Cac hoi vien OHP va cac thanh vién céng dong
da tiép tuc noi voi chung toi rang cbng bang phai la trong tam trong toan hé thong
Chung t6i sé stra dbi cac chi sé CCO cuia minh dé tap trung vao chat lwong truyén
thdng va kha nang tiép can cho sirc khde vi md va ciing tao ra mét bd chi sé hiéu
suét CCO dwa trén cdng bang méi cho cac yéu td strc khde vi md. Bang cach thuc
hién cac budc nay, ching tdi co thé dat dwoc tién bd dang ké trong viéc thuc day
hé théng hwéng téi cac két qua sire khée cong bang hon. POC THEM

Cai thién strc khée théng qua dau tw vao céng bang tap trung do céng déng
lanh dao

Hé théng cuia ching téi c6 thé 1am nhiéu hon niva dé dau tw vao cac phwong phap
tiép can dwa vao céng déng nham giadi quyét cac yéu td xa héi quyét dinh dén strc
khée gay ra sw khdng céng bang vé strc khde. Véi cac khoan dau tw vao cong
bang mot cach tap trung, chiing toi sé phan phdi lai ca ngan quy va quyén ra quyét
dinh cho cac céng déng dia phuwong. Voi viéc tap trung vao cac giai phap do cong
ddng dan dat, chung ta tin rang minh c6 thé st dung nguén tai tro nay dé khac
phuc cac rao can & quy md Ién hon dbi véi stre khde va binh dang y té. POC
THEM

Phu hop vé&i cac wu tién caa cac déi tac Bo lac

OHA cam két lam viéc v&i Chin Bd lac dwoc Lién bang céng nhan & Oregon va
Chwong trinh Bdo hiém Y té cho Nguwdi da dé D6 thi (Urban Indian Health
Program, UIHP) dé xac dinh cac co ché gilip dam bao dat dwgc cac myc tiéu
cham sdc stre khoe Bo lac trong khi van tén trong cac thwe hanh dwa trén truyen
théng cta bd lac va duy tri moi quan hé chinh pha dbi véi chinh ph gitra cac qubc
gia c6 chl quyén va tiéu bang.
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OHA tin twéng rang cac y twéng
chinh séach cua chang toi sé dan dén
viéc Gia han Mién trir Tht» nghiém
Phan 1115(a), trong do wu tién binh

DPinh nghia vé binh dang y té cua

Oregon

2 £ z , £ . Oregon sé thiét Iap mot hé thong y té tao ra sy binh
df”g y ,tAe’ cung cap cac khyye” kh!(jh dang y té, noi tt cd moi ngudi co thé phat huy hét
dé chi tieu hiéu qua hon, va thuc hién  am ang vé sic khoe va hanh phic ctia minh va
cac cai tien co y nghia doi voi khong bi thiét thoi do chang tdc, dan toc, ngén ngi,
Medicaid cho ngwdi dan Oregon. Viéc  tinh trang khuyét tat, tudi, giéi tinh, ban dang gici,
gia han mién tri cta ching toi la mot | khuynh huéng tinh duc, tang 16p xa hoi, giao thoa
phan khéng thé thiéu cta chién lwoc gitra cac cong doNngAhoe_lzc nhung pan B, e
N A A 42 e cac hoan canh xa hdi xac dinh khac.
toan tieu bang dwoc thiét ke dé tap
trung vao cong bang ddng thoi tang ty | D& dat duoc binh dang y té doi héi phai c6 sw hop tac
& nguoi dwoc bao hiém, cai thién Ii(i:n tuc cua tat C‘é cac khu vwre va cac linh vuczcﬂa
: ’ ’ tieu bang, bao gom ca cac chinh pha bd lac dé giai
quyét cac van dé sau day:
e Phan phéi hoac phan phéi lai cac ngudn lyc
va quyén lyc mét cach cong bang; va
e Thwra nhan, hoa giai va stra chira nhirng bét
cong trong lich st va hién tai

chét lwong cham séc stre khde va
han ché chi phi.

OHA da lap cac ban phac thao y
twdng vé chinh sach nay dwa trény
kién réng réi ctia céng ching trong
vai nam qua. Chung t6i dwa vao cac
bén lién quan va cdng ching dé théng bao cac chinh sach ma chung téi dé xuat dé tiép tuc
cai thién Chwong trinh Bao hiém Y té Oregon theo nhirng cach nham cai thién strc khoe
va cudc sbéng clia ngwdi dan & Oregon. Chiing téi hoan nghénh céac y kién vé cac phwong
phap tiép can chinh sach dwoc néu & trén va trong cac ban phéac thao y twédng. Quy vi co
thé lién hé v&i chung tdi dé cung cap théng tin dau vao bat ky IGc nao qua email
1115WaiverRenewal@dhsoha.state.or.us hodc bang cach tham dw mét cudc hop cong
khai d& déng gop y kién. Lich cac cudc hop céng khai c6 sn trén trang web cla chiing toi
Oregon.gov/1115WaiverRenewal.

Quy vi c6 thé nhan tai liéu nay bang ngdn ngir khac, & dang ban in khé 1&n, chiy braille hay
theo dinh dang quy vi mudn. Lién hé v&i Chuong trinh Tiép can Déi tac Cong ddng tai
community.outreach@dhsoha.state.or.us hoac goi toi s6 1-833-647-3678. Chung t6éi nhan
moi cudc goi chuyén tiép hodc quy vi co thé quay sb6 711.
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