Ban Phac Thao Y Twéng vé Hé Thong Y Té Lay
Sw Binh Pang Lam Trung Tam
Thi Nghiém Mién Trir 1115

Tom Tat Yéu Cau

Oregon sé yéu cau mién trir cac quy tac thé ché ciia CMS dé thiét 1ap mot hé
thdng y té 1ay sw binh d&ng lam trung tdam bang cach cai thién qua trinh chuyén
dbi gitra cac hé théng, thu hep khodng cach vé bao hiém va chdm séc, déng thoi
cung cép cac goi dich vu va ho tro xac dinh cho céc nhu cau xa hdi lién quan
dén y té co lien quan dén nhirng chuyén dbi do.

Van Peé va Béi Canh

M6t trong nhirng tinh hudng khé khan va bap bénh nhat di vai mét hdi vién
OHP la trong giai doan chuyé&n dbi quan trong, khi ho cé thé tré nén khéng du
diéu kién do bi giam git, bi loai khéi mét co s& thé ché ma khéng c6 nha & 6n
dinh, hay khéng cé nha & hoac ddi mét véi tinh trang mat an ninh vé nha &, hoac
trdi qua cac sw kién quan trong trong cudc séng cé thé gay bat én, déc biét Ia tw
goc do stre khée hanh vi (vi du: vao/ra khéi co sé cham séc¢ nudi dwdng hoac
dwa mot tré nhé méi vé nha), hodc bat ky diém giao nao gitra nhixng chuyén dbi
nay. Cubi cling, cac hoi vién thwdng bi bd lai dé tw than van déng véi nhiéu hé
thdng phirc tap b&i hé thdng cham séc strc khde cua tiéu bang ching ta khéng
dwoc thiét ké dé lien két va phdi hop voi cac hé thdng xa hdi va nha cung cép
khac theo cach cho phép moi ngu®i dén véi nhau dé hé tro moi ngudi tiép can
cac hé théng mot cach dé dang hon. Céc thach thirc nay cang trd nén tram
trong hon déi v&i cac thanh vién bd lac, cong ddng da mau va nguwdi khuyét tat
vi cac hé thdng thwdng thiéu co s& ha tAng va nguén luc dé cung cap dich vu va
cham séc phu hop vé van héa va ngén ngiy va thwdng khéng gap g& moi nguoi
& noi ho dang &.

Vi du, bat chap thanh céng I&n cla Oregon trong viéc thu hut hang trdm nghin
nguoi tredng thanh vao OHP dwéi sw mé rong Medicaid clia tiéu bang, nhirng
ngudi chiu an tu dang phai di mat véi nhirng rao can phire tap trong viéc ghi
danh b&o hiém sau khi dwoc tha ra khéi tu. Day 1a méi lo ngai dac biét vi nhirng
nguwdi nay thwdng cé ty & mac bénh man tinh va truyén nhiém cao, cac bénh
tam than khéng dwoc diéu tri va cac rdi loan nghién ngap. Viéc khéng cung cap
méi lién két véi bao hiém y té va cac dich vu cham séc stre khde cho cac ti nhan
chuyén tiép gay tac dong Ion dén ty I tai pham va chi phi chdm séc strc khoe
tdng cao ma cac cai cach y té cé gédng ngan can. Va ca & do tudi thanh thiéu
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nién va ngudi trudng thanh, sd ngwdi da mau bij giam git» & Oregon chiém ti &
cao hon cac ching tdc khac do sw ap birc trong lich st va phan biét ching toc
c6 hé théng. O’ Oregon, nam gi¢i va ngwdi da mau bj giam gilr cao hon so véi
cac nhom chiing téc khac. Ty I& thanh nién ngudi My gbc Phi bi giam gitr cao
gap 6 lan so vai thanh nién da trang.

Ty 1& giam giir thanh thiéu nién trén 100,000 dan theo ching
téc/dan toéc: Oregon, thang 1 nam 2018
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Lwu y: T4t ca cac chiing toc khac dwoc hién thi ngoai trir séc toc Tay Ban Nha. Khéng
c6 ty 1é clia cac nhém khac. Nguén: Co quan Thanh nién Oregon

Ty 1& chénh I&ch theo chiing tdc/dan tdc rat gibng nhau dbi véi sb ngudi bi tam
giam va ngbi tu ctia quan Oregon.
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Ty 1é trén 100.000 dan

Ty Ié ngwei bi tam giam va & nha tu theo
chung téc/dan téc, Oregon
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Ngwoi My Ngwei Chau Nguoi Thé dan Nguwoi da tréng
géc Phi A/INguwoi Pao Tay Ban My

Thai Binh Dwong  Nha

Lwu y: T4t ca cac chiing toc khac dwoc hién thi ngoai trir sdc toc Tay Ban Nha.
Ngudn: Cuc Théng ké Tw phap (trai tam giam) va S& Cai chinh Oregon (nha tu)

Ngwdi dan can nhivng hé tro’ bén ngoai hé thdng cham séc y té dé thanh cong
trong qua trinh chuyén déi nay. Trong thap ky qua, rd rang la néu chi ¢ cac dich
vu y té thi khdng thé gidi quyét cac tinh trang strc khde ma khéng ddm bao dap
&ng cac nhu ciu xa hoéi quan trong nhw nha &, thuwc phdm va céac nhu ciu co
ban khac. Mac du cac dich vu cham séc strc khde chat lwong va kip thoi a diéu
can thiét, nhwng nghién ctru cho thay tinh trang kinh t& xa héi, hanh vi va méi
trwdng thé chéat cia mot ngudi 1a cac yéu td chinh dan dén sirc khée, déng gop
t&i 80% vao két qua strc khde. D& dam bao chdm séc y té c6 thé hiéu qua trong
viéc diéu tri bénh tat va cudi cung la tdng cwdng strc khde, hé théng can phai
diéu tri toan bé con nguei.

Déi v&i nhivng ngudi chiu sw bat 6n vé nha &, diéu nay co6 nghia la sy két hop
gitra gidi quyét nha &, diéu phdi cham séc va cac nguén lyc dé gitp cé duoc va
duy tri nha & 6n dinh va lanh manh cho céc ca nhan va gia dinh/hé gia dinh bét
c khi ndo cé thé. Viéc nay sé bao gobm tap trung vao cung cap cac dich vu phu
hop hon vé mat van héa va ngdn ngir va cac dich vu dwoc théng bao vé chan
thwong cho cac cong ddng bd téc, cdng ddng da mau va cong déng ngudi
khuyét tat ctia chung ta vén da va dangthiéu sy tham gia va phuc vu ctia hé
théng cham séc y té va co ty 1&é chénh I&ch trong s6 liéu théng ké vé ngudi vo gia
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cuw. Viéc nay cling bao gdm nhu cau dac biét tap trung vao cai thién diéu phdi
cham soéc va dam béo bao hiém lién tuc trong cac qua trinh chuyén déi cho cac
héi vién phirc tap nhat vé mat y té va xa hoi trong hé thdng strc khde hanh vi,
dac biét 1a khi néi dén cac nha cung cap dap (rng vé mat van hda.

Tam Nhin, Muc Tiéu va Quy Trinh:

: Oregon thiét lap mot hé thdng y té lay sw binh déng lam trung tam
dé dam bao moi ngudi dwoc tiép can vai cac dich vu va hé tro ma ho can (cham
séc y té hodc viéc khac) dé dat duwoc strc khde thé chat va tinh than ti wu, dac
biét la trong thdi gian chuyén tiép.

Mot “hé théng y té lay sw binh ding lam trung tam” 1a mot khai
niém mai tao dwng sw cham séc lay con ngwdi 1am trung tdm' bang
cach thira nhan rang cac ca nhan khéng thé chiju trach nhiém hoan
toan vé strc khde va kinh nghiém cham séc cia ban than khi hé
thdng dong mét vai trd quan trong trong viéc dinh hinh méi trwédng,
bao gdm ca cac lwa chon hodc thiéu lwa chon dwoc cung cép cho
nguwdi do.

NS lwc hwdng téi mot hé thdng y té lay sw binh dang lam trung tam
thach thirc tiéu bang cdia ching ta trong viéc ddm béo rang hé
thdng cung cép dich vu y té tao ra mét méi trwdng noi tat cd moi
nguwdi co thé phat huy hét tiém nang va strc khée ctia minh va
khéng bi thiét thoi do chiing téc, dan téc, ngdn ngty, khuyét tat, gioi
tinh, ban dang gi&i, xu huwéng tinh duc, d6 tudi, tang I&p xa hoi, sw
giao thoa gira cac cdng ddng hodc ban sac nay, hodc cac hoan
canh xa hoéi xac dinh khac.

Nhuw da trinh bay trong dinh nghia vé sw binh déng vé y té dwoc ap
dung tai Oregon’, dé dat dwoc diéu nay can cé sw hop tac lién tuc
cla tat ca cac khu vwe va cac linh ve cla tiéu bang, bao gém ca
cac chinh phu bd lac dé giai quyét cac van dé sau day:
e Phan phdi hodc phan phéi lai cac ngudn lwc va quyén luc
mot cach cong bang; va
e Cong nhan, hoa giai va stra chira nhirng bat cong trong lich
str va hién tai.
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e Tang cudng diéu phdi cham séc va hé tro phi 1am sang cho cac hdi vién
chuyén dbi gilra cac hé théng dé cai thién két qua, bao gdm s linh hoat
vé tiéu chi hoi du du diéu kién va bao hiém.

e Xoa bd cac rao can dé tiép can cac dich vu y t& quan trong, phu hop vé
van hoéa va ngbn nglr cho cac héi vien OHP.

e Uu tién cac nhém ngudi hién dang chiu sy bat binh dang dé chwong trinh
Medicaid ctia Oregon dat dwoc sy cdng bang trong hé théng y té cta
minh.

Céc budc dwsi day phac thao quy trinh can thiét dé dat dwoc muc tiéu cda
ching ta. Xac dinh cac co hdi d& mé rong bao hiém Medicaid, ghi danh hoi vién
vao CCO, va cubi cung két ndi ho v&i cac dich vu can thiét 1a trong tam cla viéc
lam gian doan va giam cac chu ky khiing hoang strc khée hanh vi, vé gia cw,
giam git va tai pham. Cac tac dong tai chinh c6 thé tao ra hiéu ng cip sb nhan
thuan Ioi khéng chi déi véi Medicaid, ma ca véi hé théng cai huan va thyc thi
phap luat dia phwong, nha tu cla quan hat, tiéu bang va chi phi nha tu lién bang,
V.V.

Bwdc 1: Xac dinh cac chuyén dbi gay bat &n co thé duwoc cai thién nhiéu nhat
bang cach diéu phdi cham séc tam thdi, nang cao va quan ly ca bénh.

Sw tham gia clia co6ng ching, dbi tac va cac bén lién quan da cho thay rang cac
giai doan chuyén tiép dwéi day gay kho khan nhét cho cac hoi vién va co thé gay
tdn kém cho hé thdng. Cac chuyén dbi nay rat khé khan do nhivng rai ro tiém an
ma mot hoi vién cé thé phai déi mat néu ho méat bao hiém hodc chadm séc trong
khi mac cac bé&nh man tinh khéng dwoc quan ly, cac thach thirc vé sirc khée
hanh vi hodc cac yéu t6 xa héi. Ban than viéc tap trung vao qua trinh chuyén ddi
cho phép cac hé tro va dich vu nang cao cho cac hdi vién cé thé chwa duwoc
chan doan va cé thé bi bé quén. OHA sé lam viéc v&i cac dbi tac dé tiép tuc
hoan thién danh sach cac chuyén ddi ma cac héi vién phai déi mat nay

Céc trworng hop sé co H6 Tro Chuyén Tiép Phéi Hop:

- Chuyén vao/ra khdi hé thdng cai huan, bao gébm ca nhirng nguoi tai cac
co' s& cai huan danh cho thanh thiéu nién

- Chuyén tiép tir thoi gian nam vién cham séc cép tinh trong khi bi mat an
ninh nha & hoac nguoi vo gia cw
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- Chuyén dén/ra khdi cac co sé diéu tri tdm than tai khu dan cw, bao gém ca
thanh thiéu nién, véi muc tiéu xoay quanh cac nhu cau xa hoi lién quan
dén dich vu va y té 1a yéu tb quan trong dé én dinh thanh coéng

- Chuyén dén/roi khéi cac nha cham séc nudi dwéng tam thdi, bao gébm ca
nhirng ngudi da hét tudi dwoc cham séc nudi dwdng tam thoi

- Chuyén sang giai doan hau thai sén sau khi sinh (tré so’ sinh va gia dinh)

- Phong ngtra khiing hoang strc khée tdm than hodc phuc héi sau khiing
hodng strc khde tam than

Bwéc 2. Xac dinh géi dich vu H6 Tro Chuyén Déi Phéi Hop va hé tror cho
tierng chuyén déi da xac dinh.

Co quan mién trr cé thé cho phép cac cu tric méi trong hé théng Medicaid tao
diéu kién x6a bd bat binh dang vé y té v&i trong tam Ién 1a “thay cho dich vu”
(ILOS) str dung céac dich vu thay thé va dwa vao cong déng nham gidi quyét cac
nhu cau xa hoi lién quan dén sirc khde cla cac hoi vién. St dung ILOS giup
tang ngudn tai tro cho cdng déng va xda bd cac rao can thanh toan theo truyén
thdng khién cac dbi tac va CBO xa lanh bang cach khuyén khich tiép can hop ly
cac dich vy dap (rng chat ché nhat nhu ciu clia cac hoi vién.

OHA sé lam viéc v&i CMS, cac ddi tac va cac bén lién quan dé xac dinh cac hé
tro va dich vu cu thé dwoc dwa vao H6 Trer Chuyén Béi Phdi Hop cho méi qué
trinh chuyén déi quan trong, bao gém xac dinh sy kién kich hoat, sy hoi du diéu
kién va cac chién lwgec tai chinh phu hop. Cac géi nay la sw két hop cla cac dich
vu y t& va phi y t& dwoc khuyén nghi va sé bao gébm céac dich vu nhu:

e Cac nhu cau xa hoi lién quan dén strc khoe (vi duy, tang céac dich vu tron
g6i va dich vu nha & dwgc hd trg dé dam bao cac hoi vién cé thé dam bao
va duy tri nha & trong khi gidi quyét cac nhu ciu vé sirc khée va dich vu
cbt 16i clia minh).

e Cac dich vu diéu phbi cham séc (vi du nhw hd tro cac dich vu hé tro gitra
cac hé théng, cac dich vu hd tro trwde khi chan doan/céac dich vu truéc dé
trong qua trinh tham gia, truéc diéu tri)

e H6 tro hwéng dan vé hé théng (vi du: hwéng dan nha &, hwéng dan cham
séc tré em)

e M& rong bédo hiém (vi du: 30 ngay bao hiém OHP truwdc khi ra khéi cac co
s& clia S& Cai Huén tiéu bang va lién bang & Oregon)

e Cac dich vu y té dwoc khuyén nghij cu thé (vi du, liéu phap twong tac dé
chuyén déi cham séc nudi dwéng)

e Tiép can dwoc khuyén nghj cu thé vé&i cac nha cung cép (vi du, cac dich
vu do déng nghiép cung cap, nhan vién y té cong déng)
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Bwéc 3. Cai thién hé thong sirc khée hanh vi dé hé tro hoi vién tét hon,
dac biét 1a vao nhirng thei diém chuyén tiép va trong suét cudc doi.

Oregon Health Plan cung cép mét goi dich vu strc khée hanh vi ¢6 loi cho strc
khde; tuy nhién, Oregon phai d6i mat véi mot sé khoé khan vé nang lwe hanh vi,
lwe lwong lao ddng va kha nang tiép can. Nang luc va lwc lwong lao ddng dang
dwoc tiép can bang cach st dung cac khoan dau tw bang tién cla tiéu bang dé
tang cwéng cac van dé do. Cac khoan dau tw dé sé gilp tiép can cac dich vu
bang cach lam cho chuing s&n c6 hon va sé tap trung vao viéc ddm bao cac nha
cung cap dap rng vé van héa va ngdn ngir phu hop véi cac hoi vién. Tuy nhién,
dé dat dwoc day da mirc do tiép can cac dich vu ma Oregon mong muébn, can
phai thuc hién nhivng thay ddi quan trong trong hé théng Medicaid théng qua
thdm quyén mién trr.

Déi v&i tré em, nhirng thay dbi nay tap trung vao viéc cai thién kha nang tiép can
v&i dich vu chdm sdc stre khée hanh vi trén toan tiéu bang bang cach mé rong
hodc gia han bao hiém, ddm bao tiép can véi mirc dd cham sdéc thich hop va
ngdn chan suw tham gia nhiéu hé théng bang cach xéa bé ky thi va binh thuweng
hoéa kha nang tiép can vo&i dich vu cham soéc toan dién.

DPbi v&i ngudi I6n tudi hon, viéc nay bao gébm két hop cac thwe hanh kiém tra
sang loc vé chuyén hoa, tw tlr va trAm cam tét hon cho nhirng ngudi trudng
thanh cé tinh trang strc khde hanh vi dang gia di trong hé théng va thuwdng trai
qua qua trinh chuyé&n déi cham séc duy nhat cho nhém dan sé nay.

Viéc nay bao gébm cac co hdi nang cap hé théng chdng khiing hodng strc khée
hanh vi va tdng cwdng str dung cac dich vu dwa trén déng dang va cac cong viéc
strc khde cong dong. Viéc nay ciing sé mé rdong co hdi str dung cac phwong
phap diéu tri dwa trén thwc hanh cu thé vé van hoa, tén trong dbi twong dwoc
phuc vu.

Bwéc 4. Pam bao rang cac nha cung cap va déi tac trong cac co’ s& phi lam
sang c6 co s& ha tang, dao tao va hé tro’ can thiét dé tham gia véi tw cach
la d6i tac cham séc cho cac hoi vién.

Dé cung c4p dich vu cham séc toan dién, diéu phdi va hop tac véi cac nha cung
cép va dbi tac trong cac co s& phi lam sang sé can dau tw vao co sé ha tang lién
két Medicaid v&i cac nha cung cép dich vu xa hdi ciing nhw cac dich vu phi lam
sang han ché. N6 lién két chat ché v&i cac co hdi dwoc trinh bay béi cac chién
lwoc “thay cho dich vu” méi va cling cd ky vong vé cac hd tro' xa héi duwoc
khuyén nghi va hé tro' stec khée hanh vi cho cac hoi vién trong ICC.

Buw&c 5: Cai thién cac quy trinh sang loc d& dam bao rang nhirng ngwdi tham gia
vao nhieu hé thong dwgc xac dinh cho cac ho trg diéu phoi nang cao nay va
nhan duwoc s cham sé¢c ma ho can.
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Céac CCO da trwdng thanh va hién da phat trién tét cac nhém quan ly ca bénh
chuyén sau/diéu phbi cham séc dac biét (ICC) dé dap tng cac nhu cau cla hoi
vién OHP lién quan dén strc khde thé chat, sirc khde hanh vi va lam dung/danh
gia/diéu tri, nhu cau nha khoa va NEMT vé van chuyén dén cac dich vu Medicaid
va cac chinh sach vé Dich Vu Lién Quan Dén Y Té ap dung cho cac dich vu
hodc hang muc khéng hoan lai ¢é lién quan dén két qua stre khde. Tuy nhién,
cac ca nhan cé thé cé nhu cau Ién hon déi véi tat ca cac quyén loi nay ciing cd
thé "nam ngoai" tam vé&i cia CCO. Tt ca cac quyén loi cia CCO dwoc xac dinh
dwa trén tinh du diéu kién cia OHP, ghi danh va tiép theo 1a dinh suét va phan
cong cho mét CCO trong khu virc cuw trd clia ho.

Pé tiéu bang dam bao s phdi hop chdm sdc (mét bén thué cbt I16i ciia CCO),
can phai mé& rong cac co ché dwoc st dung dé sang loc diéu phbi cham séc va
ICC.

Cac Chinh Sach va Chién Lwoc:

Ban phac thao y twéng nay mé ta cach thirc co quan mién trir ¢ thé cho phép
cac cAu tric madi trong hé théng Medicaid tao diéu kién x6a bé sw bat binh dang
vé y té v&i sy tap trung I&n vao cac van dé thay vi cac dich vu bang cach st
dung céac dich vu thay thé/dwa vao cong ddng dé tao diéu kién chuyén dbi dich
vu cham séc tir cac co s& thé ché, vi du nhw trai tam giam, nha tu va IMD, va
tiép can tét hon vai cac dich vu lién quan dén sirc khée va SDOH. Bé thuwc hién
diéu nay, Oregon sé& yé&u ciu mién trir cac yéu cau truyén thdéng lién quan dén
céac tiéu chi dwa trén [am sang dé danh gia chat lwong dich vu va thanh toan.
Thay vao d6, cac tiéu chi nay sé& dwoc bd sung bang céc tiéu chi dwa trén yéu tb
x& hoi, vi du nhw tinh trang khéng c6 nha &, va tdng cwéong tham gia vao nhiéu
hé thdng ho&c cp d6 cham soc cé thé kich hoat viéc st dung cac dich vu diéu
phdi cham saéc tich cwe dung cac td chirc dwa vao cong déng, khi can thiét dé
cung cap cham séc dwa trén sy cdng bang thay vi hodc ngoai cac t6 chirc dwa
trény té.

Oregon yéu cau mién trir cac yéu cu truyén théng lién quan dén cac tiéu chi
dwa trén 1am sang dé danh gia chat lwong dich vu va thanh toan. Viéc nay sé
cho phép Oregon hd tro cac hoi vién dang trong qua trinh chuyén déi dwoc xac
dinh tiép can cac H6 Tro Chuyén Déi Phéi Hop dwoc néu & trén va dwoc cung

7
an

cép céac dich vu cu thé va hd tro “thay cho céac dich vu y t&” dbi véi cac nhu cau
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x& hoi lién quan dén strc khde vwot ra ngoai cac dich vu tiéu chuan, co6 thé boi
hoan.

Piéu nay cé y nghia gi dbi véi cac héi vién OHP?

Céc hoi vién OHP trong mét sé tinh hubéng nhét dinh hodc qué trinh chuyén déi
trong va ngoai céc hé théng khac nhau sé nhan dwoc sw hé tro va phbi hop
nhiéu hon trong thoi gian chuyén déi dé. Céac hé tro dé sé duoc xac dinh truéc
va sé bao gém cd hé tro y té mé réng, nhw tiép can cac co sé y té truyén théng,
cling nhw nhitng hé tro dang ké dé nang cao két qua strc khée clia mot nguoi
nhung thuong khéng duoc coi la chdm séc y té (vi du: loai bd céc rao can dé co
dwoc hodc duy tri nha &).

Chién lwoc nay hé tro hai nhém dan cw khac nhau la nhivng nguwdi phai déi mat
v&i nhivng rao can va khé khan giébng nhau.

Nhirng ngwoi bi giam giir:

Cho phép céac don ghi danh OHP dwoc hoan thanh téi da 30 ngay trwéc ngay tra

tw do cho pham nhan cda DOC va ghi danh CCO ngay lap tirc khi tiéu chi héi da
diéu kién duoc thiét ap.

M6t quy trinh tiép can cé ké hoach da tdn tai gitba nhan vién y té DOC va céac doi
tac quan ché va tam tha tai dia phwong. Tuy nhién, hién tai khdng c6 kha nang
diéu phdi cham séc va quan ly truéng hop chuyén sau déi véi tu nhan duoc tha
ctia DOC vé&i Té Chire Cham Séc Phéi Hop trong khu vee ma ti nhan dé tré vé
vi sir cham tré vén cé clia cac hé théng hién tai trong cac budc Diéu kién cla
OHP va dinh suét ciia CCO tai Oregon.

Trong chién lwoc nay con c6 mét chién lwoc phu cu thé dé hop ly héa viéc
chuyén déi va mé& rong bao hiém cho nhirng ngudi bi budc tdi va bj dwa vao cac
co s& cai huan/tam giam tai dia phwong tredc khi xét x&r hodc nhirtng ngu i
dang hoan thanh ban an dwoc téng dat trong cac trai giam hodc co s& cai huan
dia phwong va duoc tra tw do vé cong dong.

Ngoai ra, viéc nay sé duoc thyc hién dbéi voi tré em, va sé thiét l&ap va/hoac duy
tri bao hiém OHP/CCO cho thanh thiéu nién tham gia vao hé théng tw phap vi
thanh nién.

Cac ca nhan dwoc té chirc hoa:

Chién lwgc sé& nham duy tri sw hdi da diéu kién cho nhirtng ngwdi ghi danh tai
Bénh vién Bang Oregon (OSH) trong it nhat mét phan thdi gian Iwu tra ctia ho
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(30 ngay dau tién sau khi nhap vién va/hodc tai thoi diém ngudi do khéng con
can cham séc & mirc OSH nira), cac CCO c6 thé tham gia 1au dai hon va chiju
trach nhiém vé mat tai chinh trong viéc diéu phdi qua trinh chuyén déi. Ngoai ra,
viéc nay co thé giup gidm bét mét sé ganh ndng ngan quy chung ma OSH hién
dang tao ra cho ngan sach OHA.

Hién tai s ngwdi da mau dwoc nhap vién OSH ciing & mirc thap. Cac CCO co
thé lam viéc tich cwc hon dé két ndi nhirng ngudi can cham séc tich cuc véi cac
dich vu dwa vao cong ddng va tranh I&én dén mic can céac dich vu ctia OSH. Viéc
nay sé co lgi cho cac CCO va quan trong hon la tranh str dung cac muc do
cham séc han ché nhw OSH.

Piéu nay cé y nghia gi dbi véi cac héi vién OHP?

Péi véi cac hoi vién chuyén dén va roi khdi céc co sé cai hudn hodc mét sé co
s& chdm séc ndi tri nhét dinh, diéu nay c6 nghia la bdo hiém OHP sé duoc duy
tri hodc mé réng, trong mét sé truong hop, dé dadm bao tiép cén véi sw diéu phoi
chdm séc trong mot phan thoi gian ma hoi vién bi giam gitr hodc dwoc té chirc hb
tro qué trinh chuyén déi hop ly tré lai bdo hiém OHP.

Viéc can thiép sém vao cac tinh trang strc khdée hanh vi & tré em da chirng minh
kha nang gilp gidam cac tac déng subt doi clia bénh tdm than va thic diy nhan
thirc, tw quan ly/tw diéu chinh va phuc hdi. Néu tinh trang khuyét tat dwoc xac
dinh s&m trong cudc séng, cac hd tro’ can thiét trong méi trwdrng trwdrng hoc,
cong déng va gia dinh c6 thé dwoc cung cdp mdt cach thich hop. Ngoai ra, cac
gia dinh dwoc huwéng loi tir viéc dwa vao mé hinh danh gia va diéu tri vdi tw cach
la dbi tac dwoc ton trong va chuyén gia vé nhu ciu cla chinh con em ho.

Vi cac muc dich nay, chién lvoc phu nay dwoc yéu ciu trong Mién Trir CMS
1115 cta Oregon, tap trung vao yéu cau mé rdng tiéu chi Hoi DG Diéu Kién
OHP/Ghi Danh CCO cho moi tré em tai thdi diém chan doan cac nhu cau vé strc
khde hanh vi. Sw hoi da diéu kién cta dira tré sé khéng phu thudc vao thu nhap
hién tai ciia cha me hoéc tinh trang bao hiém ma phu thudc vao cac yéu tb dé va
duwoc phép duy tri mién la cé nhu cau vé stirc khde hanh vi va/hodc nhu cau diéu
tri lién tuc va/hodc tré dwoc xac dinh du diéu kién la nguoi trwedng thanh (da du
tudi ra khoi hé théng).

Piéu nay cé y nghia gi dbi véi cac héi vién OHP?
Héi du diéu kién OHP va ghi danh CCO sé ddm bao rang méi thanh thiéu nién cé

bénh vé strc khde hanh vi da dwoc xéc dinh sé nhanh chong nhan dwoc danh gia
duwa trén bang chirng thich hop va duoc tiép can véi co sé& diéu tri thich hop va
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Mdre DS Chdm Séc (LOC) theo nhu cdu cua ho, ngay ca khi thu nhdp clda gia
dinh ho khéng dap tng tiéu chi hdi da diéu kién nhan OHP.

Ciing nhw cac tiéu bang khac, Oregon da trai qua nhirng khé khan trong viéc
dap &ng nhu cau cda thanh thiéu nién cé nhu cau vé stre khde hanh vi khi ho
chuyén dbi ttr cac dich vu danh cho tré em (& tudi 18 hoac 21) sang cac dich vu
strc khde danh cho nguwoi tredng thanh. Chwong trinh Cham Séc Lién Tuc cla
Oregon danh cho tré em da diéu kién tham gia OHP/ CCO la mét hé théng manh
mé vuwot trdi so véi nhirng dich vu hién cé cho cac thanh thiéu nién cé chuong
trinh bdo hiém thwong mai. Viéc nay cling dung véi qua trinh chuyén déi tw
thanh thiéu nién sang tudi trwdng thanh véi cac mé hinh dwa trén bang chirng
chuyén sau nhat va manh mé nhat chi cé sén cho dén qua trinh chuyén déi nay.
M6t sw chuyén dbi phd bién trong nhivng ndm nay la thanh thiéu nién “hét tudi” &
hé théng cham sdc nudi dwéng va phac loi tré em nhwng chwa én dinh kha nang
tw quan ly tinh trang strc khde hanh vi ctia minh hodc cé thé hé tro tai chinh cho
cac nhu cau va cham séc cla ban than.

Chién lwoc phu nay tap trung vao viéc diéu chinh phu hop véi khoa hoc hién tai
vé phat trién tri ndo va sé cung cap céac dich vu va hé tro phu hop vé mét phat
trién cho thanh nién trong do tudi tir 18 dén 26 tubi.

biéu nay sé cho phép tré em va thanh nién tiép tuc duy tri hoat dong hién tai sau
khi tron 18 tudi. N6 sé& hé tro gidam cac chuyén dbi khdng can thiét gitra cac hé
thdng va nha cung clp. Va né sé giadi quyét nhirng khodng cach dang ké trong
qua trinh lién tuc cGa chang ta, dé la nhirng khoang cach goép phan tao ra cac
van dé hé théng dat dd va viéc giam gilr. Viéc cho phép cac dich vu danh cho
tré em hién tai do Medicaid tai tro dwgc str dung tlr khi sinh dén 26 tudi sé cho
phép sv linh hoat vé&i cac CCO va Quy Tac Hanh Chinh Oregon dé tiép tuc cung
cap cac dich vu dwa trén bang chirng ma tré em da nhan dwoc cho dén thoi
diém dé trong doi.

Nhiéu thanh thiéu nién va nguoi trwdng thanh tré hién tai da “bd” cac dich vu sau
khi r&i khdi hé thdng tré em va cac co quan phuc vu tré em (phuc loi tré em,
OYA, v.v.). Ho khéng quay lai v&i BH vi hé thdng cla ngui tredng thanh qua
khéac biét va thuworng khéng gidi quyét cac nhu cau théng qua l&ng kinh phat trién
phl hop (trc 1a danh cho thanh nién). Nhiéu nguwdi trong sb cac tré em va thanh
nién nay dén to cac cong ddng da mau, LGBTQAI +, thanh vién cla cac Bd Lac
Oregon va da twrng trai qua tinh trang vo gia cw, IDD hoac nghéo doi.

Cubi cung, viéc duy tri Tinh Trang B Diéu Kién nhan OHP/Ghi Danh CCO cho
nhom dan sé nay sé tao ra hodc duy tri sy én dinh cho thanh nién 1a ngudi
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trwdng thanh va co tac dong sau rong dén hé thdng vé mat tiét kiém chi phi va
thic day quan hé déi tac & cap dod hé théng cdng dong (thwe thi phap luat, giam
gilv, giao duc, nha &, v.v. ).

Piéu nay cé y nghia gi dbi véi cac héi vién OHP?
Thanh thiéu nién c6 nhu céu vé strc khde hanh vi co thé tiép tuc duwoc nhan bdo

hiém OHP dé hé tro diéu phéi chdm séc va céc dich vu khi ho chuyén sang tubi
trirong thanh.

DPé dap &ng cac yéu cau cuda lién bang la cac bang Ging hd chuong trinh 988,
Oregon phai phat trién mot hé théng xt ly khiing hodng manh mé, bao gém ca
viéc mé& mot tbng dai nhan cac cudc goi. D& [am nhw vay phai cé cong nghé
théng tin dé phat trién va van hanh dich vu téng dai, va sé can phbi hop véi cac
yéu tb khéac cla tai liéu phac thdo y twdng nay, vi du nhw H6 Tre' Chuyén Tiép
Phéi Hop.

Diéu nay c6 kha nang giup gidm sw chénh I&ch vé strc khde va bat binh dang vé
y t& bang cach phat trién mot diém tiép can méi cho nhirng ngudi trudc day
chwa dwoc phuc vu & Oregon va phat trién mét giai phap thay thé cho nhirng
ngudi khdng mudn goi dén 911 vi khdng muébn canh sat tham gia. Viéc nay cé
tiém nang tao ra sy bién dbi cho cac cong ddng chwa dwoc phuc vu va cac cong
ddng da mau.

988 va mot hé thdng xi ly khiing hodng manh mé c¢6 thé 1a con dwdng tiép can
trwc tiép cho nhitng ngudi tirng trai qua khiing hodng vé strc khée tam than
hodc st dung chét kich thich. N6 ¢c6 thé gitip moi nguwdi dwoc cham séc ngay lap
tirc va phu hop, va chuy&n hwéng ho ra khéi phong cip ctru va hé théng tw
phap hinh sw.

Diéu nay c6 y nghia gi dbi v&i cac hoi vien OHP?
Mac du chién Iwoc nay khdng tac ddng truc tiép dén cac hoi vien OHP, nhung

néu dat dwoc ty 1& dap (rng cao hon thi cé kha ndng tdng cwdng dau tw va sé
phai thiét IAp ngay mét hé théng x& Iy khiing hodng di ddng trén toan tiéu bang.

Cho phép céac nhirng ngudi ddng dang da phuc héi dwoc tra tién dé cung cap
céac dich vu ngoai ké hoach diéu tri truyén théng (ttrc la trwdc va sau diéu tri)
hodc st dung thay thé cho cac dich vu d& mét 1an niva cho phép cac dich vu bén
ngoai mé hinh y t& dién hinh dap trng nhu cau xa hdi ciia ca nhan, nhw dwoc mé
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t4 trong chién lwoc chdng khiing hodng va mo ta thém sau do vé hd tro nha &.
Chién lwgc nay cé thé duwoc xép vao chién lwgc H6 Tro Chuyén Dbi Phbi Hop.

Diéu nay sé tao ra kha nang tiép can cong bang hon véi cac dich vu va hé tro
bang cach mé rong kha nang tiép can déng dang qua viéc st dung céac dich vu
dwa vao cdng ddng c6 thé khuyén khich moi ngudi tiép can céac dich vu y té néu
can hoéc tranh ching néu céac lwa chon thay thé kha thi va hiru ich hon. Nhirng
nguoi st dung chat kich thich va ri loan strc khde tdm than bj anh hwéng dang
c6 do khéng duoc tiép can v&i dich vu cham séc strc khde, va nhirng rao can déi
v&i cham soc stre khée hanh vi.

Piéu nay cé y nghia gi dbi véi cac héi vién OHP?

Chién luoc nay cung cép thém céc cach thu hat moi ngudi tham gia chdm séc va
téng curong hé tro trong qué trinh phuc hbi sém dé cé thé mang dén két qua tot
hon.

Tré em trong dién giam ho phuc lgi tré em & Oregon c6 nhirng khoé khan trong
viéc tiép can voi sy cham soc phu hop, vao dung thoi diém va dung th&i han,
nh4t la vi n6 lién quan dén Dich Vu Diéu Tri Noi Tri TAm Than (PRTS). Chién
lwoc nay sé hé tro nang lwe danh riéng cho tré em trong giam hd chwong trinh
Phuc loi Tré em dbi véi mirc dé cham soc nay.

N6 sé& cho phép danh mét phan nang lwc PRTS cho cac tré em trong chwong
trinh Phuc Igi Tré em dap rng nhu cau y té bang cach cung cap mét khoan
thanh toan nang lwc dich vu danh riéng théng qua Medicaid dé “git» giwong” cho
mot nhom dan sb cu thé trong sw giam ho cla tiéu bang.

Tré em thudc cdng ddng da mau va cac gia dinh c6 rdi loan str dung chét kich
thich va bi anh huwéng béi nghéo déi dang dwoc hwdng phuc loi tré em thap
hon.

Piéu nay cé y nghia gi dbi véi cac héi vién OHP?

Diéu nay sé cho phép phuc lgi tré em va tré em duoc tiéu bang chdm séc bét
dau duoc tiép can vaoi cac djch vu phu hop, dung luc, dang thoi han, déc biét la
vi né lién quan dén nhiing tré em can PRTS.

OHA cam két lam viéc véi Chin B Lac Puoc Lién Bang Céng Nhan & Oregon
va Chuwong Trinh Y Té Nguoi Da D6 D6 Thi (UIHP) dé xac dinh cac co ché giup
dam bao dat dwgc cac muc tiéu cham séc strc khde cho B Lac ddng thdi tén
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trong cac hoat dong dwa trén truyén théng ciia bo lac va duy tri mbi quan hé
chinh quyén gitra cac dan tdc cé chi quyén va tiéu bang. Trong cac cudc hop
cho dén nay, cac bd lac da xac dinh mot sd wu tién dé xem xét trong pham vi
mién trr, bao gém:

e Bao gbm céc dinh nghia va pham vi bd sung cho cac thyc hanh cu thé
clia bo lac

e Giam ganh nang hanh chinh vé viéc l1ap héa don va bbi hoan

e Tiép tuc cac chwong trinh hién tai dang hoat ddng tét

Quy vi c6 thé nhan tai liéu nay bang ngdn ngir khac, & dang ban in khé 1&n, chiy
braille hay theo dinh dang quy vi mudn. Lién hé véi Chwong Trinh Tiép Can Dbi
Tac Cong Péng theo dia chi community.outreach@dhsoha.state.or.us hodc goi
dién thoai dén s6 1-833-647-3678. Chung t6i nhan moi cudc goi chuyén tiép
hodc quy vi c6 thé quay sb 711.
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