Khuyén khich chi tiéu théng minh, linh hoat 9

Xay dwng hé théng chi tra cho van dé y té va dau tw vao binh dang y té

Chuwong trinh Y t& Oregon (OHP) la chwong trinh mién phi
cho céc hdi vién va do chinh quyén tiéu bang va lién bang
chi trd. M&i nam, viéc cung cép dich vu chadm séc strc khode
ngay cang tré nén tbn kém hon. Mdc dé tang chi phi méi
nam dwoc goi la “ty 1é tang”.

Oregon da lam cham lai ty 1& tdng nay bang cach chi tra
cho céc té chirc cham séc phdi hop (CCO) thdng qua
“ngan sach tbng thé&” thay vi chi trd cho tirng dich vy ho
cung cap cho céc hdi vién. Cach nay cho phép CCO chi
tiéu ngan séach linh hoat hon. Vi du: ho cé thé chi tra cho
cbng tac phong ngcra bénh thay vi chi chi tra cho cbéng tac
diéu trj bénh.

Vi phwong phap nay hoat déng hiéu qua nén Oregon san
sang chuyén sang bwéc tiép theo: chi trd cho CCO thdng
qua “ngan sach tdng thé dya trén gia tri”. Diéu nay co
nghia la CCO sé& diéu phdi viéc chdm séc cho hoi vién gitra

Cac dinh nghia chinh

Ngan sach téng thé: Cong cu
dwoc str dung dé tao diéu kién
cho céc té chirc cham séc phéi
hop c6 thé linh hoat trong viéc
quyét dinh muc dich chi tiéu phu
hop nhat nhdm dam bao sirc khde
cho moi ngudi va dap (rng cac chi
sb (muc tiéu) dat ra trong quan hé
hop tac vé&i Gy ban sé liéu cong
cong va tiéu bang.

Ngan sach téng thé dwa trén gia
tri: Nhirng ngan sach tdng thé nay
khuyén khich CCO két ni véi cac
hdi vién OHP trong cac dich vu
lién quan dén strc khée, nhw nha
& va thwc pham.

céc dich vu vé strc khde thé chét, hanh vi va rang miéng, déng thoi gidp cac hdi vién dap
(rng cac nhu cau co ban khac anh hwéng dén két qua strc khée, nhw nha & va thyc

pham.

Céc chién lwoc dé tao ngan sach linh hoat dwa trén gia tri cho CCO dé

hé tro’ binh dang y té

Duwéi day 1a mot sé chién lwgc ma Co quan Y té Oregon c6 ké hoach yéu cau chinh pha

lién bang cho phép
thwe hién:

1. Khuyén khich CCO dau tw nhiéu hon vao dich vu cham séc lién quan dén strc
khoe giup cai thién két qua strc khée va cudc séng cua hoi vién.Cu thé,
Oregon mudn yéu cau cac CCO chi tiéu it nhat 3% ngan sach téng thé dwa trén gia
tri cia ho dé dau tw cho binh dang y t&, mot phan trong d6 sé dwoc chuyén thang
dén cac nhom dya vao cdng ddng, dwoc goi 1a nhom céng tac dau tw cdng dong
(CIC). Xem ban tém tat Pau tw vao céng bang mét cach tap trung dé tim hiéu thém

vé CIC.

2. Cap cho CCO ngan sach tong thé don gian va on dinh hon. Khi cac CCO biét
ngan sach sé dwgc cap, ho sé thwc hién cac khoan dau tw dai han cho binh dang y
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té, phong ngtra bénh tat va cai thién cong dong mot cach dé dang va it rdi ro hon.
Nhirng khoan dau tw nay sé gilp cac héi vien khée manh hon va giam chi phi cham
sOc strc khde theo thoi gian.

3. Kiém soat hiéu qua hon chi phi thuéc ké don. Oregon sé xay dung quy trinh
cung cap cho hoi vién thude c6 hiéu qua dwoc chirng minh lam sang, dong thoi
kiém soat chi phi thudc ké don.

Dieu nay cé y nghia gi d6i v&i cac hdi vien OHP?

Khi cac CCO tiét kim tién théng qua phong ngtra bénh thi Oregon cé thé st dung nhirng
khodn tiét kiem nay dé “dau tw vao cdng bang mét cach tap trung”. Nhirng khoan dau tw
nay sé& gop phan cung cap cac dich vu lién quan dén sirc khde (nhw hé trg strc khée tam
than, hé tro' cac ngudn lwc vé nha &, viéc lam va nhiéu hé tro khac), diéu do sé giap
Oregon dat dwoc muc tiéu loai bd bat binh déng y té trudc ndm 2030. Diéu nay cé nghia
la cac hoi vien OHP sé tiép tuc nhan dwoc dich vu cham séc sirc khde chat lwong cao va
tiép can cac dich vu lién quan dén strc khoe,

So do giai thich:
Dan dén

N S &g T (12T, @ D Chi tiéu d& c6 két qua strc khoe tét hon

gia tri

va
Tiét kiém tdng thé

DPuwoc phan bb lai cho

Dan dén . . e — .
Stra chira nguyén nhan goc ré cua sy bat

DPau tw vao céng bang mét cach

binh d&ng vé strc khoe.

tap trung

Quy vi c6 thé nhan tai liéu nay bang ngdn ngir khac, & dang ban in khé 1&n, chiv braille
hay theo dinh dang quy vi mudn. Lién hé véi Chwong trinh Tiép can Déi tac Céng déng tai
community.outreach@dhsoha.state.or.us hoac goi t&i sb 1-833-647-3678. Chlng téi nhan
moi cudc goi chuyén tiép ho&c quy vi co thé quay sbé 711.
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