Khuyén khich cham séc ¢céng bang e

Nhom chat lwoeng / chi sé khuyén khich CCO cho giai doan 2022-2027

Ké& tr nam 2013, Chwong trinh Khuyén khich Chat lwong ctia Oregon da dwa mét phan
vao viéc thwe hién tét cac chi sb y té nhat dinh hoac thwdc do hiéu qua trong viéc tao diéu
kién tiép can dich vu chdm séc cho cac hoi vién ctia Chuong trinh Y té Oregon (OHP) dé
cép tién cho céac td chirc chdm séc phdi hop (CCO). Céac chi s6 strc khde nay thuwéng thay
ddi mot chat méi nam. Chwong trinh xem xét nhirng van dé nhw chét lwong cham séc sirc
khde ma cac héi vien OHP nhan dworc va liéu ho co thé dwoc cham séc stre khde dung
noi va dung luc hay khéng.

Trong mién trir mai, Oregon co ké hoach xay dwng sw thanh céng cua chwo’ng trinh bang
cach thém trong tam vao cac sb liéu gidi quyét cac yéu té vi mé anh hwéng dén binh dang
y té.

Chién lwoc tiém nang dé giai quyét van dé bat binh dang y té thong qua
cac chiso
1. Co cau lai Chwong trinh Khuyén khich Chéat lweng thanh hai thanh phan bé sung

Oregon mudn da&m béo rang tat ca cac héi vién clia Chwong trinh Y t& Oregon c6 thé
tim thay va nhan dwoc dich vu cham séc stre khde chat lwgng cao. Oregon ciing c6 ké
hoach wu tién cho nhirng ngudi trong cdng ddng phai ddi mat véi sw bat binh dang
trong lich s va hién tai. D& dam bao ca hai déu nhan dwoc da sw chi y, Oregon cé ké
hoach chia chwong trinh do lwong hién tai ciia minh thanh hai phan: tam vi mé va tam
vi md. Chung t0i phan biét thanh ° “tAm vi mo” va “tam vi mo” vi néu tap trung vao nhirng
nguy&n nhan dan dén strc khde kém, chung ta co thé nam bat va giai quyét chang
trwde khi chang tré thanh “vi mé” véi két qua strc khoe toi té hon.

Cac chi s6 tam vi mo va tam vi mo

Tam vi mé

Nguyén nhan géc ré cua sw bat binh dang y té.

Céc sb liéu nay tap trung vao nhirng thr nhw cac

yéu t6 kinh té xa hdi va niém tin phan biét dbi xc.

Vi du: Tiép can Ngdn ngi¥ Cé nghia déi véi Chdm
séc Péap umg vé Vian hoa.

Tam vi mo

Chém séc y té.Céac chi sb nay tap trung
vao nhirng thr nhw tdm soat, diéu tri
bénh man tinh va ching ngtra. Vi du:
Kiém soat huyét ap cao.
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Chi sb tam vi md

M6t phan clia chwong trinh khuyén khich sé bao gom céc thwéc do de cap den
binh dang y té. Nhirng chi sO nay sé tap trung vao tam vi mé dé stra chira nhitng bat
cbng trong lich st va hién tai. Mot vi du la s6 liéu xem Xét viéc cung cap cac dich vu
cham soc sire khde dap (rng vé mat van héa bang ngbn nglr wa thich cua hoi vién
OHP.

Céc chi sé tam vi mo

Phan con lai ciia chwong trinh khuyén khich sé tham gia cung cac chi s6 sirc
khoe tiéu chuan dworc str dung béi cac t6 chirc Medicaid khac trén toan quoc.
Cac chi soO strc khoe tiéu chuan nhw thé nay duwgc yéu cau bdi co quan lién bang giam
sat Medicaid, Trung tam Dich vu quicare va Medicaid. Cac chi s’c‘) nay tap trung vao
cham séc y té truyén thong hon, chang han nhuw tam soat bénh tieu dwdng va tham
kham strc khée cho tré em.

2. Phan chialai quyén han ra quyét dinh cho cac céng déng

OHA tin rang nhirng nguwoi trong cong dong phal chiu b4t binh dang y té can co quyen
han dwa ra quyet dinh vé nhirng van dé can cai thién va cach cai thién van dé do. bé
hién thwe héa diéu nay, OHA du dinh hop tac véi Co quan lap phap dé thay déi Uy
ban Chi s6 Ch4t lwong Chwong trinh Y té thanh Uy ban Chi s Chét lwong Binh dang
Y t& (HEQMC). HEQMC sé tap trung vao nhirng ngwdi chiu anh hwdng nhiéu nhat béi
bat binh déng y té: Cac hoi vién OHP, ngudi dan tir cac cong déng da dang, cac ca
nhan tirng trai nghiém béat binh dang y té trong thwc té va cac chuyén gia va nha
nghién ctu vé binh dang y té.

3. Xem xét lai co’ cau khuyén khich dé cé dwoc sw cong bang tét hon
HEQMC va Uy ban Sé liéu va Chdm diém sé chon nhivng chi sé dwoc khuyén khich dé
cai thién binh dang y té nhiéu nhat. Bé giap Uy ban quyét dinh, OHA sé cung cap div
liéu vé chang tdc, dan téc, ngdn ngl va tinh trang khuyét tat. Ho sé s dung théng tin
do6 dé quyét dinh cach co cu chwong trinh khuyén khich sao cho khuyén khich céac
CCO cung cép cho céac hdi vien OHP quyén tiép can cong bang véi dich vu cham séc
chéat lwong cao.

Diéu nay c6 y nghia gi doi vé&i cac hdi vien OHP?
Trong mién trir méi, y kién cta cac hdi vién OHP va cdng ddng sé co trong lwong hon
trong chwong trinh khuyén khich chét lwong. Két qua sé la chwong trinh do lwdng va
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thwdng cho nhirng cai thién quan trong nhéat déi véi cong ddng va c6 kha nang cai thién
két qua strc khde cao nhat.

Quy vi c6 thé nhan tai liéu nay bang ngdén ng¥ khac, & dang ban in khé 1&n, chir braille
hay theo dinh dang quy vi muén. Lién hé véi Chwong trinh Tiép can Déi tdc Céng déng tai
community.outreach@dhsoha.state.or.us hodc goi t&i sé 1-833-647-3678. Chling ti nhan
moi cudc goi chuyén tiép hodc quy vi co thé quay sb6 711.
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