Tom lwoc: Pon gia han Mién trir 1115
2022-2027 cua Oregon

Gi&i thiéu
Vao ngay 18 thang 2 nam 2022, Oregon da ndp don gia han Mién trir Thir nghiém 1115 (a)
2022-2027 cho Centers for Medicare and Medicaid Services (CMS). BDon dang ky ciia Oregon
sé tiép tuc cac yéu t6 nén tang clia Chwong trinh Y té Oregon (OHP) véi trong tam chinh 1a
gidi quyét s bat binh déng vé strc khde & tiéu bang clia chuing ta, ddng thdi duy tri cam két
dat dwoc bao hiém toan dan va cai cach hé thdng cung cép dich vu nham thiuc day dich vy
cham séc chét lwong cao trong khi van tiét kiém chi phi.

COVID-19 da giai quyét nhirng bat binh dang sau sac va con ton tai trong hé théng chadm séc
strc khde va xa hoi ciia ching ta. Chung téi tin rang viéc tap trung vao viéc xéa bé bat binh
dang vé strc khde, cling nhw diéu chinh rd rang v&i cac sang kién chinh sach y té khac &
bang cta ching ta, s& cho phép ching ta cai thién cé y nghia két qua strc khde trong cac
cong déng phai dbi méat véi nhirng bat cong trong lich s va dwong dai.! Cac muc tiéu va cai
tién cap nhat cia OHA dbi v&i chuong trinh Medicaid cla tiéu bang dwoc xay dwng dwa trén
nhirng thanh céng trong qua khr ciia chung ta va phan anh nhirng gi ching ta da hoc dwoc
tlr trai nghiém cda minh v&i COVID-19.

Bo6i canh
Th& nghiém tinh 1115 (a) ctia Oregon bat dau vao nam 1994 va da duoc gia han va cai thién
ké tir d6. Gia han ndm 2012 da ra mét cac t6 chirc cham séc phdi hop (CCO), cung cép dich
vu cham séc cho cac thanh vién Medicaid théng qua méd hinh cung cép dich vu dwoc thiét ké
dé gidi quyét cac van dé xuét phat tv hé thdng y té phan tan.

Céac CCO duworc trd mot ngan sach ¢ dinh hang thang cho céc dich vu strc khde thé chat,
hanh vi va rdng miéng vé&i tinh linh hoat nham dap (rng cac nhu cau ctia hdi vién bén ngoai
céac dich vu y té truyén théng. Ngan sach nay cling bao gém cac khuyén khich tai chinh dé cai
thién két qua va chét lvong. Vao ndm 2016, viéc gia han ctia Oregon da mé rong nd lwc nay
bang cach tap trung vao dau tw & tAm vi md vao cac yéu té xa hdi quyét dinh strc khée théng
qua viéc st dung cac Dich vu Lién quan dén Y té (Health-Related Services, HRS) cho phép

1 Céac cong ddng nay bao gém nhuwng khéng gi¢i han & 9 bo lac va cong déng Bé lac dwoc
lién bang cdng nhan ctia Oregon; Ngudi gbc Latinh, Nguwdi gbc Chau Phi, Nguoi gbe Chau
A, Nguoi dao Thai Binh Dwong, va Ngwdi My Da dd/Thé dan Alaska, va cac nhém khac
cong dong da mau; ngudi khuyét tat; nguwdi cé trinh dd Anh ngir han ché; ngudi nhap cw va
cong dong ti nan.
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cac CCO linh hoat hon niva trong viéc chi trd cho cac dich vu phi y t& nham cai thién sic
khoe.

B4t chap nhirng thanh twu cia Oregon théng qua mé hinh chdm séc phdi hop, Oregon c6 thé
va phai lam tét hon niva trong viéc phuc vu nhirng ngwdi bi tdn hai nhiéu nhéat béi sy béat binh
dang vé strc khde & Oregon. Cac thanh vién cla Chwong trinh Y t& Oregon va cac dbi tac
cong déng da lién tuc bao cao sw can thiét phai c6 OHA dé giai quyét sw bat binh dang vé
strc khde trong ca hé théng y té va cong ddng noi cac thanh vién sbng va lam viéc.

Chinh sach wu tién

T6i da hoa kha ning tiép can bao hiém mét cach lién tuc va cong bang

Cudc khao sat sirc khde toan tiéu bang gan day nhat ciia Oregon cho thay, tir nam 2019 dén
nadm 2021, ty 1&é dwoc bdo hiém cla tiéu bang da tang tr 94% 1én 95,6%, ty I& cao nhat dwoc
ghi nhan. Ngoai ra, ty & béo hiém cho ngudi Oregon da den da tang to 92% I&én 95%. Sy
thay ddi nay phan I&n 1a két qua cla bao hiém lién tuc dwoc cung cap cho cac thanh vién
Medicaid trong truéng hop khan clp vé sirc khde cong dong COVID-19 — chirng minh tm
quan trong cla chwong trinh Medicaid trong viéc giam thiéu tinh trang réi loan va cai thién
cong bang strc khde.

Chi v&i bao hiém lién tuc va céng bang, moi ngw®i méi cé thé nhan dwoc sw cham séc
ma ho can. Nguoi da mau va cac cdng ddng phai ddi mat véi cac rao can hé théng dua trén
s bat binh dang trong quéa kht co ty 1& bdo hiém thap hon. Cach tiép can cla gia han bao
gdm ghi danh lién tuc hai ndm cho ngu®i Ién, ghi danh lién tuc nd@m nam cho tré em cho dén
khi 6 tudi; va mé réng pham vi bao hiém cho nhirtng ngwdi & Oregon dang trai qua cac giai
doan chuyén dbi.

Trwédc mat, OHA dang lam viéc siéng ndng dé phat trién cac lwa chon cho cac thanh vién
OHP, nhitrng nguwdi, khi tinh trang khan cép vé sirc khde cong ddng két thuc, sé khéng con du
diéu kién nhan OHP.

Cai thién két qua sirc khée bang cach hop ly héa chuyén déi cudéc séng va bao hiém

D@ liéu cho thady moi ngu®i thwdng mat bao hiém va tiép can dich vu cham séc trong qua
trinh chuyén dbi cudc sdng va chuyén ddi gitra cac hé théng, chang han nhw dwoc dwa ra
khdi hé thdng tw phap hinh s hodc bénh vién nha nuwéc. Moi ngwdi phai dbi mat véi sy gian
doan trong viéc tiép can céac dich vu strc khde thé chat va hanh vi thiét yéu trong nhirng qua
trinh chuyén dbi nay, diéu nay phai tra gia dt cho con ngu®i va cho hé théng. Hon nira,
nhirng chuyén déi nay anh hwéng khéng can déi dén nhivng ngwdi da mau va 1a mét nguén
dang ké cla sw bat binh dang vé strc khde. Bang cach cung cép cac goi loi ich cu thé nham
dap tng nhu cau xa hoi nhw nha & cho cac thanh vién dang trong giai doan chuyén tiép,
Oregon c6 thé ddm bao tét hon cho moi ngudi dwoc bao hiém, dap (rng cac yéu té xa hoi
quan trong vé& nhu cau strc khde va duy tri khd ndng tiép can véi dich vu cham séc va thubc
men, nham cai thién két qua strc khde cubi cung.
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Chuyén sang hinh thirc thanh toan cho dan sé dwa trén gia tri

So v&i cac tiéu bang khac, Oregon da tao ra khoan tiét kiém dang ké ciia lién bang va tiéu
bang tlr cach tiép can Medicaid ctia ching téi. M6 hinh chadm séc phdi hop cla chung téi viva
sang tao vira tiét kiem chi phi. D& duy tri va vun dap nhivrng thanh céng ctia minh, Oregon
phai tiép tuc xay dwng mét hé thdng thanh toan coi trong viéc chi tiéu cho céng bang y té, cac
yéu td xa hoi quyét dinh dén strc khée va cai thién sirc khde tdng thé clia nhirng ngudi thu
hwéng Medicaid va CHIP, thay vi chi chi cho cac thd tuc va dich vu y té.

Khuyén khich cham séc céng bang

M6 hinh cham séc phéi hop dwoc xay dwng trén co s& khuyén khich chat lwong va kha nang
tiép can. Trong thap ky qua, Oregon d& chirng minh réng viéc tra tién cho hiéu qua hoat déng
hiéu qua. Mé&c du thanh toan cé chat lwong da gidp khuyén khich cai thién chat lwong, nhung
sy bat binh dang dang ké vé chéat lwong va két qua van con.

Cac hdi vien OHP va céac thanh vién cong déng da tiép tuc noi véi chang t6i ring cong bang
phai la trong tam trong toan hé théng. OHA dé xuét sira dbi cac chi sb dé khong chi tap trung
vao chat lwgng truyén théng va kha nang tiép can cho strc khée ving ha lwu ma con tao ra
mot bd thwdc do hiéu suat méi dwa trén cong bang cho cac yéu tb stre khde thwong nguén,
Oregon c6 thé dat duwoc tién bo dang ké trong viéc thac day hé thdng hwéng téi cac két qua
strc khde cong bang hon.

Cai thién strc khde thdng qua dau tw vao cdng bang tap trung do céng déng lanh dao

Hé théng cuia chang téi cé thé lam dwoc nhiéu hon nira dé khuyén khich cac déi tac dau tw
vao cac phuong phap tiép can dwa vao cong ddng dé giai quyét cac yéu tbé xa hoi quyét dinh
dén strc khde gay ra sw bat binh dang vé y té. Dé giai quyét bat binh dang vé sirc khoe,
Oregon phai chuy&n quyén ra quyét dinh, quyén Iwc va nguédn lwc cho cac cdng déng gap bat
binh dang.

Nha nwéc dang yéu cau thue hién cac khodn dau tw tap trung vao céng bang nham phan
phéi lai cac ngudn lwc va quyén ra quyét dinh cho chinh céng déng. D& hé tro' cac khoan dau
tw dwa vao cdng ddng vao cong bang strc khde va phat trién co s& ha tang tai chinh va div
liéu thiét yéu cho cac té chirc dwa vao cong ddng cung cép céac dich vu nay, Oregon yéu cau
CMS cho phép su tham gia tai chinh cta lién bang (FFP) cho cac chuong trinh y té dwoc chi
dinh cda bang (DSHP).

Oregon khéng dé xuét sir dung cac ngudn ctia DSHP dé tai tro' cho chwong trinh Medicaid
cbt 16i hoac 14p day mét thach thirc ngan sach. Thay vao do, tiéu bang dang dé xuat rang cac
khoan dau tv y t& mai, chi danh cho tiéu bang do Co quan lap phap thuc hién trong nhirng
nam gan day la du diéu kién cho DSHP va cac nguén lyc lién bang méi ¢ thé dwoc sir dung
b&i cac cong ddng bi anh hwdng b&i nhirng bat cong trong lich str, dac biét dé giai quyét tinh
trang béat binh dang vé strc khde.

Viéc Oregon tap trung vao cac khodn dau tw dwa vao cong déng vao cong bang strc khde cd
thé giai quyét tot hon cac rao can quy mo I&n hon dé cai thién strc khde, chi phi thap hon va
céng bang strc khde néu yéu ciu nay dwoc chap thuan.
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Phu hop véi cac wu tién caa déi tac Bo lac

OHA cam két 1am viéc v&i Chin B6 lac dwoc Lién bang cdng nhan & Oregon va Chwong trinh
Y t& Nguoi da dé D6 thj (Urban Indian Health Program, UIHP) dé xac dinh cac co ché giup
dam bao dat dwgc cac muc ti€u cham séc strc khée BO lac trong khi tdn trong cac thwe hanh
dwa trén truyén théng ctia bo lac va duy tri mdi quan hé chinh pha dbi véi chinh phu gitra cac
qudc gia c6 chii quyén va nha nwéc. Théng qua quan hé dbi tac véi Bo lac va Tham van Bo
lac va Confer Chwong trinh Y té cho Nguwdi da dé & thanh thi, ching t6i da phat trién cac
chinh sach nham cai thién két qua sirc khde cho cac thanh vién Bé lac trong bang.

Cac yéu cau gia han khac:
Oregon da yéu cau git* nguyén nhiéu dac diém cta Th& nghiém 1115 (a) hién tai bao goém:
o Danh sach Uu tién cta Dich vu Y té va Uy ban Banh gia Bang chirng Y té;
oMb hinh chdm séc phdi hop va Iéng ghép strc khde thé chat, hanh vi va rang miéng;

e Cac T chirc Cham soéc Phéi hop phuc vu cac thanh vién trong cdng déng dia phwong
cta ho;

e Phuwong thirc thanh toan dwa trén gia tri;
o Cam két vé chéat lwgng cham séc va tiép can;
e Cac hdi ddng tw van cong dong; va

e Quy trinh hgp tac va tham gia bé lac cho CCO va OHA.

Diéu quan trong, Oregon sé& khéng xin gia han mién trir 1au nay déi véi Sang loc, Chan doan
va Diéu tri Phong nglra S&m (EPSDT) cho tré em. Quyét dinh dwoc dwa ra sau phan hoi rd
rang tlr cdng déng, nhivng ngwdi Gng hd, cac td chirc dich vu tré em va cac bén quan tam
khac. Oregon sé tiép tuc can ct vao quyén loi OHP trong Danh sach Dich vu Y té Uu tién,
tuy nhién, tiéu bang sé sap xép va cung cap cho tré em tat ca cac dich vu y té can thiét dé
diéu tri cac tinh trang dwoc xac dinh 1a mét phan cla sang loc EPSDT.

Twong tw, phu hop véi théng 18 hién tai vé viéc cho phép da diéu kién cé hiéu lyc tré vé
trwdc, Oregon s& khéng dang tim cach gia han mién trir sé cho phép tir chdi bao hiém cé
hiéu lwc trd vé trudec.

Cudi cung, dwa trén phan hdi nhan dwoc tir cac bén quan tam, OHA d3 loai bd yéu ciu vé
danh muc thudc da déng khéi don dang ky cudi cung.

Quy vi c6 thé nhan tai liéu nay bang ngdn ngir khac, & dang ban in khé I&n, chir braille hay theo
dinh dang quy vi mudn. Lién hé véi Chuong trinh Tiép can Déi tac Céng dong tai
community.outreach@dhsoha.state.or.us ho&c goi t¢i sd 1-833-647-3678. Chlng tdi nhan moi
cudc goi chuyén tiép hodc quy vi c6 thé quay sb 711.
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