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Melele in Kajinet iian Bar Bellok ilo Alen Juon im Alen Ruo — Droulul
ko ikijen Kabonbofi

Marofi eo: Wotar jen Ra In Loloorjake Nomba 20-27, ORS 443.441, ORS 433.443, ORS
431A.010

Ekkar nan: Melele in kajinet in ej jerbal ian droulul ko ikijen kabofibof ekoba botab ejab
jemlok wot Aan gym ko, jikin kabofbon, katak in kabofibofi ko an make juon armij, jikin eb ko,
im jikin ekatak maanpa ilo county ko rebed ilo Alen Juon im Alen Ruo.

Kabin: Nan jofian an melele in kajinet in aikuj loor kin jet kakien ko, enaj mennin kabin einwot
kojejjet ilo Watar jen Ra In Loloorjake 20-27, ioon 26.

Komelele ko: Kin winin melele in kajinet in, kbmelele ko laajrak rekkar:

e Melelein “ikkure ko elab an rikkure kebaak enbwinnin doon” ej ikkure ko reaikuj ak
emarofi lab jofian an riikkure ro kebaak doon, im ekoba botab ejab bojrak wot kin
football, rugby, wrestling, cheerleading, basketball, hockey, tuuj, water polo, lacrosse
an emaan.

e “lkkure ko edrik im ebwe jofian an riikkure kebaak doon” ekoba botab ejab bojrak wot
kin softball, baseball (iakiu), soccer, volleyball, lacrosse an kora, flag football.

e “lkkure ko riikkure ro rejab kebaak enbwinnin doon” ekoba botab ejab bojrak wot kin
tennis, swimming (ad), golf, cross-country, track and field (ettor), cheer im tuuj jen
torerein jikin ikkure/ejellok kebaak.

Kottolok im Woran Armij:
Droulul ko ikijen kabofibofi rej aikuj in:

e Kadriklok jofian woran armij fian elabtata 100 armij iloan em ak 250 armij inabgj, im en
jab l6filok jen 250 armij iloan em im inabdj; ak joAian woran armij, ekoba rijerbal, ekkar
Aan aer bwini jonan ijo (jukweea ne/woran armij), jabdrewot eo edriklok.

e Kadriklok jofian armij ilo juon kilaaj in kabofibof fan jofian woran armij elabtata an ruum
eo, (Ae ej loloorjake bwe en wor kdtaan armij kin jiljino (6) ne jen doon).

e Lomnak am kdbmmane makitkat in kabofbon ak kilaaj ko inabdj elafie emarofi komman
ilo an ejellok jorren, im ilo an jab rubrub jabdrewot kakien an bukon eo, im ilo ien eo
armij ro rej bok kwonaer im rikaki ro remaron kejbarok aer jiljino ne ettolok jen doon.
Kadriklok jofian jikin kein kabofibofi ko fian ro rej bed ejab driklok jen jiljino (6) ne jen
doon. Ne kwo ban kdmakdti kein kabofibofi eo fian jibafi an armij kottolok doon, rej
aikuj bineje bwe reban kojerbale.
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e Kamo ikkure ko elab an rikkure ro lukkun kebaak enbwinnin doon.

e Komelim wot gym ko fan aer jerbal Aan ikkure ko rejab kebaak doon ak edeklok in
kabel eo an juon make armij ejab aikuj bwe ren kebaak armij ro jet.

o Nan katak ko an juon make armij ibben bar juon, loloorjake an wor jiljino (6) ne kdtaan armij
eo ej lelok katak im armij eo ej katakini. Armij eo ej lelok katak im armij eo ej bok katak rej
aikuj lukkun kwal baer kon joob im dren maanan ak kojerbal kein manman kij ilo ba (60-
95% kobban arkool) ilo ien eo wot mokta im elikin ien aer ioon doon.

Komadmod ko:
Droulul ko ikijen kabofibofi rej aikuj in:

o Etale im kojejjet kutien Melele in Kajinet an Aoleben State eo ikijen Kein Kalbubu Maj an
Jikin Taktd, Kein Bobrae lturin Maj, Kein Kalbubu iturin Maj.

o Aoleben rijerbal im client ro rej aikuj ekdnak juon kein kalbubu maj an jikin takto,
kein bobrae iturin maj ak kein kalbubu iturin maj ilo ien aer emakatkdt in ejmour
iloan em. Aoleb rijerbal im client ro rej aikuj ekonak kein kalbubu maj an jikin
takto, kein bobrae iturin maj ak kein kalbubu iturin maj ilo ien aer emakatkadt in
ejmour inabdj im reban kaottolok jiljino (6) ne jen doon.

e Loloorjake ke aoleb moko im kein jerbal ko reban lelok jorren ilo ien kbmadmaod im rej
emman wot elikin ien ikkiil eo emdj kaitoklok. Book im laajrak in jofian kdmadmaod ko
ikijen kejbarok im komadmaod rej aikuj kajinet jerbal in.

¢ Kilok jikin idaak aebdj ko, ijellokun ko me rekar karoke fian etteifi nien aebgj ilo
wewein ejjelok-ekkeitaak.
e Sauna, ruum in baatat, im whirlpool spa ko rej aikuj kilok wot.

e Komadmad jikin tutu pool ko fian makuatkadt in tutu in ikkure, katak ad, im aoleb makuatkat
in tutu ko jet ilo aer loor Melele in Kajinet eo an Jikin tutu Pool ko Ewor Aer Laijen, Spa
Pool ko Ewor Aer Laijen, im Koot in Ikkure ko ilo Alen Juon im Alen Ruo.

e Rej aikuj kilok wot ijoko rej “drop-in” lale ajiri.

e Lale im kojerbal Melele in Kajinet an Aoleben State eo flan Burokraam ko an Jodikdik
Aan jabdewot ajiri im blrokraam ko an jodikdik.

o Kajutak kojjela ko realikar rej kolaajrak kakolle in COVID-19, im rej kaijitokin rijerbal ro
im client ro im el6fi kakolle ko ibbeir bwe ren bed wot moko imweir, im ej kdlaajrak won
eo ren kebaak fie reaikuj bok jibaf.

o Kojerbal kojjela ko nan rojafi an armij kottolok kin enbwin ilo aoleben mweo, koba ak
ejab jemlokin ilo jikin karuwanene, jikin mofa, ruum in lakkar, im iturin kein ikkure ko
ikut an armij kojerbali.

o Likdti rijerbal ro fian lale aer loor kakien ko ikijien kottolok doon im karreo in manman Kij.

e Loloorjak an jimwe kdbmadmaod in kein jerbal in mejatoto deloi diwgj eo iloan mweo.
Kolablok an mejatoto eo diwdj delofi fian jofian am marofi ilo am kobellok winto im
kejem ko. llo jikin ko iloan em, deel ko rej aikuj jerbal wat ilo ien wiintd im kejem ko rej
bellok Aian an maron diwdj delofi mejatoto jen inabdj. Jab kdbellok wintd im kejem ko
elafie am kdmman eindein enaj lelok kauwotata fian rijerbal, ajiri, ak riwia ro.
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Kommane wewein ito-itak juon-wot-ial, ilo ijoko kwomarof, Aan jikin kein ikkure ko, jikin
ettor im etetal ko, im jikin ko jet. Kojerbal kojjela ak bija ko fian kwalok ial in ito-tak juon-
wot-ial.

Kommane jikin kwal ba ak kein manman kij ilo ba (60-95% kobban arkool) ilo aoleben
mweo Aan an rijerbal im client ro kojerbali.

Lale Melele in Kajinet kin Kilaj eo an Moko Imon Mofia fan bok melele ko ikijen wewein
jibwe monfa im ajej einwot ekkar fian kajojo imon kaboRbof.

Etale im kojejjet kitien Melele in Kajinet an Jikin Jerbal ko.

Nan jofian aer marof, droulul ko ikijen kabofibofi ren, ak rejab aikuj in:

Lomnak aer likati kein bobrae balajtiik ak kilaj imaan counter ko, ak ijoko jet im ebinlok
loloorjak an wor jiljino (6) ne ettolok ikotaan rijerbal ro im riwia ro.

Lomnak in lelok ien kojerbal gym ilo aer kardke ien aer iwdj maanlok fnan kadriklok
joAan armij iloan mweo. Rojan aer kojerbal ilo ien ko iiet wot armij einwot emoj kile im
kwalok jen manija ro an jikin eo.

Lomnak am lelok kilaj in kabofibofi online, elabtata han armij ro im elablok uwdta fan
aer bok aban ko ikijen COVID-19 einwot armij ro rattolok jen 60 yio ak elofi kadede aer
naninmij in ejmour.

Rojai bwe en wor juon wot wewein delofi im diwgj kin kakolle ko, botab jab bineje jikin
diwoj ko fAe ebaj wor kijeek. Kojerbal kojjela ak bija ko nan kwalok ial in ito-tak juon-wot-
ial.

Kanuij in rgjafie client ro bwe ren boktok nien aebdj ko aer make im emoj aer teifii ilo ien
aer itok fian jikin eo.

Ruum in Lakkar:

Elane droulul eo ikijen kabonbon enaj kbmelim kéjerbal ruum in lakkar ko aer, droulul
ko ikijen kabofbofi renaj aikujin:

Koémmane im jino kdjerbal juon bebe fian kadriklok jofian woran armij ro remaroi
kojerbale jikin tutu ko im ruum in jenij ko ilo juon wot ien.

Kommane im jino kojerbal juon bebe bwe armij ro ren maroii kejbarok aer bed ejab
driklok jen jiljino (6) ne ettolok jen doon.

Loloorjake bwe en jab le woran armij ro iloan ruum in lakkar ko Aan jofian woran armij ro
elabtata remaron bed iloan. Kojerbal aoleben jofian jukwea ne in ruum in lakkar eo fian
lale woran armij eo elabtata emaron bed iloan ekkar fian driktata jofian woran eo ej 35
jukwea ne fan kajojo armij.

Jitofe juon rilale an armij kottolok enbwinnin doon fian loloorjake an rilolok ro loor
aoleben kakien ko ikijen kottolok enbwinnin doon, ekoba ilo jikin delon, jikin diwdj, moko
imon kdbojak im bar jabdrewdt jikin im armij renaj bolen kakobaba ie.

Karreo im Jolok Jorren:

Droulul ko ikijen kabofbofi rej aikuj in:
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Kanuij in karreo aoleben jikin droulul eo ikijen kabofibofi mokta jen ami bar bellok elikin
an kar aitoklok ien ikkiil.

Kojerbal kein manman kij ko emgj likat ilo laajrakin etan kein karreo ko emoj an Obij in
Kejbarok Mejatoto (EPA) kdwebben?! fian SARS-CoV-2 kij eo me ej kdbmman nafiinmij in
COVID-19. Ejafin wor juon mweiuk enaj wor lebol kon COVID-19 kid, ak eloi mweiuk
ko renaj ba “jerbal fian coronavirus eo an armij” emaron ioon kilin mweiuk eo ak el6f ilo
website eo aer.

Komman bwe en mennin aikuj an rijerbal ak rilotok iri aoleben kein jerbal ko (einwdot
bool ko, kein kotak ko, mgjin ko, im men ko jet) ien eo wot mokta im elikin an kajojo
armij kojerbali kon juon kein manman Kij im gym eo enaj lewaj im emoj an EPA
kowebben fan kij in nafinmij eo an SARS-CoV-2 im ej kobmman COVID-19. Juon iiok ej
komman jen 70%-95% arkool ebareinwot emman.

En ekkutkut am karreo im manman Kij ilo jikin jerbal ko, ijoko elab ito-itak, im ioon men
ko me ekka an rijerbal im armij jibwi.

Kanuij in karreoik moko imon kobojak ejab driklok jen ruo alen ilo kajojo raan im
loloorjake ke ebwe mennin kojerbal fian karreo (joob, toilet peba, kein manman Kij in ba
ewor 60-95% arkool kobban) ilo aoleben raan eo.

Nan jofian aer marof, droulul ko ikijen kabofibofi ren, ak rejab aikuj in:

Kanuij in rojafie client ro bwe ren kwal beir kon joob im dren iomwin 20 jekon im/ak
kojerbal kein manman kij in ba (60-95% arkool kobban) ien eo wot mokta jen im elikin
kajojo makutkat iloan gym eo im en I0f alen iomwin ien makuatkat eo.

Jolok dren jen baib ko kajojo wiik fie ejjelok armij kobban mweo im mokta jen am bar
rool in kbmadmaod iloan mweo. Aebdj ko rej bed wat iloan baib ko emarofi kbmman an
edek im ajeded kij eo etan in Legionella im bar kij ko jet rej kbmman jorren (lale Melele
in Kajinet kin Bar Bellok Kein Jerbal ko an Aebdj an Moko Elikin len an Aitok Aer kar
Kilok).

Etale Client ro:

Droulul ko ikijen kabofbofi rej aikuj in:

Jei melele ko fian kebaak client eo, raan im awa in an client eo kar kojerbale mweo. Ne
elon juon keej positive kin COVID-19 im enaj kobalok ibben mweo, wdbija ro an
ejmourin lobelej renaj bolen aikuji bwe bijnej eo en lelok melele kein han aer andk im
etale won ro rar kebaak rinaiinmij eo. ljellokun kakien einjuon, remaroii kokkure melele
kein elikin 60 raan jen raan makutkat eo.

Nan jofian aer marofi, droulul ko ikijen kabofibofi ren, ak rejab aikuj in:

Etale client ro mokta jen aer jinoe makutkit eo ilo mweo ilo am kajjittikini eindein:
= Elon ke am bokbok ekaal ak elablok an nana?

1 https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
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= EIon ke am piba?
=  Kwoj ke kajjinok?
= EmOj ke am kar bed iturin jabdrewot armij eo im ewor kakolle kein ibben ak

jabdrewdot armij im emoj kakolle ke ewor COVID-19 ibben ilo raan ko 14
remootlok?

Ne client eo enaj uaak “Aet” fian jabdrewdt iaan kajitdk in etale kein, kajjitdkini bwe en
rool ian mweo imon im jab rool Aan mon kabofbof eo mokta jen an aoleben kakdlle ko,
ekoba piba, jako ejab driklok jen 24 awa ilo an jab kojerbal wino, ak ejab driklok jen 14
raan elikin an kar kebaak juon armij eo im elof an bokbok, piba, ak emogj etale im kile ke
ewor COVID-19 ibben.

Kanuij in rjane juon client ewalok kakdllein nafinmej eo ibben bwe en kaju etal jen mweo
im jab rool waj mae 24 awa elikin ien eo enaj jako kakolle ko an ilo an jab kdjerbal wino.

Kanuij in rjane client ro elablok uwota Aian COVID-19 eo elab an naj lelok abaf ko
(armij ro rattolok jen 60 ak ro el6fi kadede aer nafiinmij) fian aer wonmaanlok in bed wot
mweo mweir Aan kadriklok uwdota fian aer kebaak nafinmij eo.

Kein Jiban ko Jet:

Kojella im bija ko kwomaroin kajutak

Melele in Kajinet an Aoleben State eo kin Kein Kalbubu M3j an Jikin Takto, Kein
Kalbubu lturin Maj, Kein Bobrae lturin M3j

Melele in Kajinet an OHA fan Aoleb Jikin Jerbal

Melele in Kajinet an CDC fnan Rilelok ro an Baak im Imon lkkure ko

Marofi loe beba in: Nan armij ro im elof aer utamwe ak armij ro im rejela juon bar kajin im
ejab Kajin Belle, OHA emaron lelok melele ko ilo wewein ko jet einwdt ukok ko, jeje kileb, ak
jeje ko an ribilo. Kebaak Jikin Melele in Ejmour eo ilo 1-971-673-2411, 711 TTY ak
COVID19.LanguageAccess@dhsoha.state.or.us
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