J

EO ENA) KWALOK EWOR NANINMIJ

~

.

5
LI
—
LL]
=
LLI
=
<
—
=
(@)
<
<
o
=
<
®
LI
=

o)
Nl
-
_—
>
O
O

l.l"

LT X T

/

Authority

Ith

Oregon




LAAJRAKIN MELELE KO KOBBAN | &

03/ PEEEHNON

04/ BEE)ENIN

() 5YA TA EO IMARON IM JAB MARON KOMMANE
07/ BEN:BLR/Y

(1}:J/ J1BAR IKIJEN IEN KOJENOLOK

(1[* VB BA NAN RO ELAB AM KAR KEBAAK

1 1/ BA AN JIKIN JERBAL EO AM

1) VA KELET KO NAN KAKKIJE IN NANINMIJ

1 i VA 1A EO KWONA) BOK WA EO?

1 .7 1A EO KWON BOK TEE) EO?

q ORVRERR KYAR 10 WAWEEN KO AN KEJBAROK KAKOLKOL IN NANINMI
AR 1N EMENONO ILO MWEO IMOM

YA NE KWOBED ILO JONAN UWOTA EO ELAB NAN NANINMI) KAUWOTATA
1Y KABOJRAK AN AJEEDED KIJ

i LY WAWEEN KOJERBAL JUON KEIN KALBUBU ITURIN MAJ NUKNUK

1 [Vl KAJITOK KO KIN WAWEEN AD KOJERBAL KEIN MANMAN

KIJ IN BA?



MELELE KO JINOIN

Kwar kommane men eo ejimwe ilo am etal in bok teej eo an COVID-19. Teej emaron
kamool elafie ewdr COVID-19 ibbam im kwalok waween lewaj jibafi in kdomadmad,
elafie aikuj.

Melele in kajinet in enaj jibafi am make bok kaltien waween ko fian kejbarok kwe
make, baamle eo am, rijerbal ro mottam, im ro mottam.

Jekdon ejellok ak ewor kakolkolin nafiinmij ko ibbam, bed mweo imom im kojenolok
kwe jen ro jet. Bok in ear letok melele ko rejibafi ian am kejbarok kwe make im ro jet
ilo ien emoj an teej kwalok ewor COVID-19 ibbam.

Jet ian melele kein remaron lukkun kabokbok. Ne ewor am kajitok ak kwoj aikuj jibaf
melele kin ta eo kwdj aikuj kommane, obij eo an public health ilo jukjukinbed eo am
emaron jibaf.

Kwomaron bar karlok Lain in Kall eo ikijen COVID-19 an OHA ejellok wonnen am
karlok ilo 866-917-8881 kin jabdewot kajitok kin ta eo kwomaron kommane, fie ejab
lale https://govstatus.egov.com/or-oha-covid-19-positive-test.

Beba in laajrak ej fian jibafi ro emdj an teej kwalok ewor COVID-19 ibbeir melele kin ta
eo rej aikuj kommane im ia eo remaron etal fiane in ebok jibafi. Kim konaan kile im
kamoolole County eo an Multnomah kin jerbal ko aer im komelim an OHA kojerbale
beba in fian aer kojerbale ibben obij in ejmour ko jet ilo jukjukinbed.

jE KARUMIJ AN
AJEEDED

IBBEN DOON



https://govstatus.egov.com/or-oha-covid-19-positive-test

IEN KOJENOLOK

Ien kajenolok ej kejbarok juon armij eo ewdr COVID-19 ibben
jenro jet jekdofi ilo mweo imon armij eo. Kwoj aikuj kojenolok

kwe make fie ewor kakolkol ibbam ak teej eo am ear kwalok
ewor COVID-19 ibbam.

Teej eo am ear
kwalok ewor
COVID-19 ibbam.

AET

~

—

!

Kojenolok kwe make jab diklok jen 5 raan
alikin an teej kwalok ewor am nafiinmij ak
jen ien eo ear jino walok kakdlkol ko am IM

* Emoj an ejellok am piba ejab diklok
jen 24 awa ilo am jab kojerbal wino
in piba IM

* Emdj an emmonlok kakdlkolin nafiinmij
ko jet

Ilo ien kojenolok kwe make kwadj aikuj:

* Bed mweo imom im ettolok jen ro jet
(jekdon ro jet ilo mweo imdm), ijellokun
fian am etal in taktd

+ Ne kwojab maron ekonak iturin maj
ilo ien am bed iturin ro jet, kojenolok
kwe make fian aoleben 10 raan

Alikin 5 raan in ien kdjenolok, kwoj aikuj
ekdnak kein kalbubu iturin maj fian bar
5raan ilo ien am bed iturin ro jet.

Ne ear wor am nafiinmij kauwdtata ak
ekauwdtata an enbwinnim maron bobrae
jen nafinmij, remaron kajitok am kojenolok
kwe make iomwin 20 raan.

Ne elab uwota fian kwe, karlok taktd eo am
im kajitok elafie juon jibafi in komadmaod eo

9

RAAN

Elon ke am kakolkol?
e 8§

ey

Biba ak bio  Bokbok Metak bar
5 o
Ejjelok nemen / b“
bwiin jabdewot Kajjinok
* Lab mok

* Emetak majel / enbwinnin

+ Metak boro
+ Boi ak toor botim

AET

Malofilofi / emmdj / bidodo loje

(OELETLUTIEL]

kojenolok kwe make.

Kwar ke bed lablok jen 15 minit im
jab lablok jen 6 ne jen juon armij jen
raan ko ruo mokta jen an teej eo am
kwalok ewor nafiinmij eo ibbam?

AET

ejimwe Aan kwe.

Ilo ien em6j am kadedelok ien kdjenolok,
kwdmaron etal jen mweo imom im rool fian jerbal.
Wofimaanlok in kejbarok kwe make im ro jet.

Kojellaik armij eo bwe en:
+ Lale kakdlkol ko ibben iomwin 10 raan
+ Bed wot mweo imdn im ejab iturin ro jet
fie enafiinmij
* Lomnak an ekonak kein kalbubu iturin

maj eo ekwon ioon mejan iomwin 10 raan
alikin ien eo aliktata ear lo eok.

0

2

+ Abafiin emenono
+  Metak ak aer ilo ob ak loje

Kirlok 911 elafie jabdewat armij enaj ioone kakolkol kein rekauwobtata:

+  Ekaal an boktak ak ebin an ruj
*  Ebdlu tien ak iturin mejen

+ Jab marofi idaak ak elab an mommoj ak bidodo




TA EO IMARON IM JAB MARON KOMMANE

Ilo ien ad kojenolok na make

‘ Ien Kojenolok

Won?

Ij ke aikuj bed wot mweo imo?

Imaron ke rool fian jerbal ak jikuul?

Imaron ke etal fian takto ak bok
jibafi in takt6?

Ne ejellok am taktd, karlok 211 fian melele
ko relablok.

Armij remaron ke lotok na?

Imaron ke etal fian inaboj fian a6 etetal,
bajikol, hike?

Imaron ke etal im kakwijkwij ak bok
aikuj ko aod raurok einwot uno?

Ij ke aikuj bed ilo juon ruum ejenolok
iloan mweo im6?

Armij ro renafiinmij kin COVID-19 ak em0j
an teej kwalok ewdr COVID-19 ibbeir
(ilo an wor ak ejellok kakolkol ko).

Aet

Jab. Kwomaron jerbal ak katak jen mweo imom
elafie jerbal/jikuul eo am e] kotlok waween
in im elafie emmon jofian am ejmour.

Aet. Kebaak taktd eo am mokta jen am etal fian
obij eo aer. Remaron kardke ien am taktd ilo
bideo/talebon ak aikuj am loor waween kejbarok
ko rej make wot fie kwonaj etal Aan obij eo.

Jab. Ejellok armij ro rejab jokwe mweo
imdm rej aikuj lowaj kwe.

Kadik jofian armij ro rej lowaj kwe ilo mweo imdm
fian juon armij elafie kwoj aikuj jibafi ak aer lale kwe.

Ilo ien am bed ibben armij ro ilo mweo
imdm, ekonak kein kalbubu maj ko, bed 6 ne
ettolok jen doon, im ikut am kwal beim.

Aet. Kwdmaron etal fian inaboj ilo ien kojenolok
eo am toon wdt am make iam im kejbarok
jofian am ettolok jen ro jet. Kwojab aikuj bok
kwonaam ilo jabdewdt makatkat ko ewdr kumi
in armij, jekdofi fie rej komman inaboj.

Jab, mae ien eo emdj am nafiinmij. (lale ilal.)

Ewor jibafi fian am bok aoleb aikuj ko am im bed
wot ilo am kojenolok kwe make. (lale jikin eo juon.)

Aet, bed ilo juon ruum ak jikin ejenolok, fie
kwomaron, mae ien eo kwonaj ejmour.



TA EO IMARON IM JAB MARON KOMMANE

Ilo ien ad kojenolok na make

‘ Ien Kojenolok

Ak ne inaj jino efijaake ad nafiinmij? Karlok takto eo am. Ne ejellok am takto,

kdrlok 211 fian melele ko relablok.
Kadrlok 911 elafie ewor kakolkol

kein rekauwotata:
« Abai in emenono

+  Metak ak aerilo ob ak loje

« Jab marofi idaak ak elab an
mommoj ak bidodo

+ Ekaal an boktak ak ebin an ruj

* Ebadlu tien ak iturin mejen

Naat eo imaron bed iturin ro jet? Ne kwar nafiinmij, kwémaron bed iturin ro jet fie:

* Ejab diklok jen 5 raan emdj aer mootlok jen ien
kakolkdl ko am jinoin IM

*+ Ejellok am biba iomwin 24 awa im kwdjab kojerbal
uno IM

+  Emmonlok kakolkdl ko am

Ne teej eo am ear kwalok ewdr nafiinmij eo ibbam,
botab ear jab wor kakolkdl ibbam, kwomaron bed
iturin armij ro jet ilo ien an mootlok mootlok 5 raan
jen raan eo kwar teej elafie kwonaj konake juon kein
kalbubu iturin maj iomwin bar 5 raan.



IEN JAB ITO TAK

Ien jab ito tak ej kejbarok juon armij eo emaj an kebaak COVID-19 bwe enjab kebaak ro jet.
Jen Maaj 12, 2022, emdj an Oregon kobdjrak aikuj eo fian an armij jab ito tak, ekoba ilo imdn
jikuul ko im jikin lale ajiri ro. Ej wor wot jidik uwota eo elab ilo im emdj rojafi an armij jab ito
tak, einwdt jikin taktd ko, jikin kiki ko an ro ejellok imdn aer jokwe, im jikin ko kajojo armij ro
oktak moko mweir rej jokwe ibben doon iomwin juon ien aitok (einwot, imdn jokwe ko rej
lelok kejbarok, imon kalbuj ko, im em ko ewdr kumi in armij rej jokwe ibben doon).

Jouj im kojellaik jabdewdt armij eo emaron kar kebaak nafiinmij eo ibbam im emgj an teej
kwalok ewor nafiinmij in COVID-19. Armij eo ear kebaak ej melelein am bed 15 minit ak lablok
ibben armij eo kin 6 ne ak diklok jen juon eo ewdr COVID-19 ibben. Elablok an armij maron
kaajeedede kij in nafiinmij eo ilo raan eo kein kajuon ak karuo mokta jen an wor kakolkol ko
ibbeir. Jet armij rebafi walok kakolkol ko ibbeir, botab remaron kaajeedede kij in nafiinmij eo.

Ewor ien fian an armij ro rar kebaak nafiinmij eo kelet in bok kultien kejbarok ko jet rekonaan,
im ekoba:
» Lale fie ewor kakolkol ibbeir iomwin 10 raan alikin ien eo rar lo eok
» Konake kein kalbubu iturin maj eo ekwon ioon mejaer iomwin 10 raan alikin ien eo rar
lo eok
» BOke teej eo 5 raan alikin ien eo rar lo eok aliktata
» Jab lolak armij ro rebed ilo jofian uwota eo elab fian bok nafiinmijin COVID-19 eo
ekauwotata

Rej aikuj bed mweo mweir im kojenolok er make elafie enaj walok kakdlkdl ibbeir ak teej enaj
kwalok ewor nafiinmij.

Elafie armij ro rar kebaak nafiinmij renaj jino enjaake aer nafiinmij, rej aikuj kall ae lok takto
eo aer. Ne ejellok am taktd, karlok 211 fian melele ko relablok. Ktrlok 911 elafie kakolkol ko
rekauwotata.

L —




JIBAN IKIJEN IEN KOJENOLOK MAKE

Bed mweo imom mae ien eo kwdjab maron kaajeedede kij in COVID-19 ej juon men eo elukkun
aurok. Botab bed wot mweo imom ejab bidodo im kwdmaron aikuj jibafi.

Kim maron jibafi kwe kabok jibafi ian am bed mweo imom mae ien emmonlok am mour.
Ewor jibafi ilo jukjukinbed eo am im ilo kajin eo am jen doulul ko kwojela, ekoba:

- -

+ Mona

*  Boklok kakwijkwij in mofia ak uno

+ Jibafi in jaan fian reen, jarom im muri ko jet an aoleb allon
Jibafi kojenolok jen baamle eo am

+ Jibafi ikijen bojrak jerbal im kakkije in nafiinmij

Jibafi kin Ejmourin Komelij

Waween am ehok jibai

* Kdrlok Lain eo an OHA kin COVID-19 im ejellok wonnen 866-917-8881 elafie:
» Kwokdnaan melele ko relablok kin ejmour
» Kajitok ko kin ien kojenolok kwe make ak ien jab ito tak

» Ewor am kajitok kin am kojellaik armij ro kwar kebaak ke remaron kar kebaak
nafiinmij in COVID-19

» Kwoj aikuj kojenolok kwe make im ewdr am inebata kin am maron
kdmmane mennin

« Karlok 211 im kaijitok kin jibaf ko ewdr fian kwe ilo ien am kojenolok kwe make ak jab ito
tak. Ewdr rukok ro ilo 211. Elafie kwojab bed ilo ien a, kojenolok kwe make ak kwdj aikuj
jibaf, kwoj maron wot kabok jibaf.

+ Kenono ibben taktd eo am im kajitok an kobaiki lok kwe fian jibafi kin ien am kdjenolok
kwe make. Takto eo am emaron jibaf kwe.

+  Kajitok fie kwobed ilo jofian uwdta eo elab fian an wofimaanlok fian COVID-19 kauwdtata,
im elafie kwomaron juon eo emaron bok jibaf in komadmaod.

« Nan melele ko relablok: Lale website eo Kdmmane juon Oregon eo Ewor Kejbarok im Ekaiur,

Ewor ke nafinmij ilo teej eo am? Make ripoot kin juon keij.

Kim ej kajitok am jibafie kim bok melele ko raurok ilo juon waanjofiok ej kbmman online,
fian jibafi an emmonlok amim melele kin COVID-19 ilo jukjukinbed ko ad. Kwdmaron loe
waanjofok in ilo: https:/govstatus.egov.com/or-oha-covid-19-positive-test.

Ne ejab kirlok 866-917-8881 (ejellok wonnen) elafie kwdj aikuj jibaf.


https://coronavirus.oregon.gov/Pages/default.aspx?utm_source=GOV&utm_medium=egov_redirect&utm_campaign=https:%3A%2F%2Fgovstatus.egov.com%2For-covid-19

BA NAN ARMIJ RO RAR KEBAAK NANINMIJ EO

Make ba fian armij ro kwar kebaak.

* Elafie ear wor ak ewor kakolkol ibbam: Kebaak armij ro kwar kebaak jino jen raan ko
2 mokta jen an kar jino kakolkol ko am.

* Elafie ear ejellok im ejellok kakolkol ibbam: Kebaak armij ro kwar kebaak jino jen raan ko
2 mokta jen am kar boke teej in COVID-19 eo am.

+ Jekdofi em6j am wa ak jab, armij ro rar kebaak nafiinmij eo rej aikuj lale fie ewor
kakdlkol ibbeir.

Remaron kenono ibben taktd eo aer kin aer etal in teej, kirlok 2-1-1 fie ejellok aer takto, ak etal
in teej ilo juon jikin teej ilo jukjukinbed. Emmontata kottar 5 raan jen ien eo rar bed iturin armij
eo enafiinmij mokta jen aer bok teej eo. Teej eo emaron jab jerbal fie elab an mokaj ien am tee;.
Ne teej ko aer enaj kwalok ewor nafiinmij, rej aikuj kojellaik jabdewdt armij eo rar kebaake.

Rej aikuj kenono ibben taktd eo aer elafie rebed ilo jofian uwdta eo elab fian nafiinmij
kauwotata, im elafie remaron tobrak in ebdk jibaf in komadmad.

Kwoj ke aikuj jibafi ba fian armij?

Efin ej juon waanjofiok in ta eo kwon ba fian armij ro kwar kebaak:

“Alikin amim kar ibben doon ilo raan ko maantak, Iar teej fian COVID-19 im teej eo ear kwalok ewor
ewor nafiinmij eo ibba. Kinke jekar kebaak armij ro, opij eo an public health ej rojafi am lale fie ewor

kakalkol ko ibbam iomwin 10 raan alikin ien eo jar lo doon aliktata im kommane jabdewdt kultien
kejbarok ko jet kwokonaan kommani.

Kwomaron kenono ibben takto eo am kin am etal in teej, kiirlok 2-1-1 fie ejellok am takto, ak etal
in teej ilo juon jikin teej ilo jukjukinbed. Emmontata am kéttar 5 raan jen ien eo kwar loe armij eo
aliktata mokta jen am etal in bok teej eo. Teej eo emaron jab jerbal fie elab an mokaj ien am teej.

Kwomaron bar lale website eo an COVID-19 (https.//govstatus.eqov.com/or-oha-covid-19-positive-test)
fian melele ko relablok.

ljela mennin emaron bin am rofi, innem fie kwokdnaan kenono, kall eo tok na.”



https://govstatus.egov.com/or-oha-covid-19-positive-test

BA NAN JIKIN JERBAL EO AM

Kim ej lukkun rojafi am kojellaik jikin jerbal eo am elafe teej eo am enaj kwalok ewdr COVID-19
ibbam im elafie kwar bed iturin rijerbal ak armij ro jet ilo jikin jerbal eo. Kwdémaron karumijlok an
ajeeded COVID-19 ilo am ba lok fian supervisor ak jikin jerbal eo am ilo ien eo emokajtata.

Ne kwaj jerbal kin mofia, iomwin kakien kwoj aikuj ba fian supervisor eo am teej eo am ear
kwalok ewdr ewdr COVID-19 ibbam. (ORS 624.080).

Jab etal fan jerbal

Jouj im bed mweo imdm, jekdofi ejellok kakolkdl ibbam. Kall lok im ba kwdnafinmij. Bok ien
kakkije in nafiinmij elafie ewor am. Kojenolok kwe make einwdt emdj kalikar ilo ien kdjenolok/jab
ito tak (peij 5-6).

Ne jikin jerbal eo am enaj aikuji juon beba jen taktd fian am bed mweo imom, kwdmaron kebaak
taktd eo am, jikin taktd, ak jikin eo kwar tee;j.

Jikin jerbal eo a6 enaj ke kojellaik rijerbal ro motta teej eo ad ear kalikar ew6r nafninmij eo?

Jikin jerbal ko rej kid aikujin ba fian rijerbal ro aer kin aer kar kebaak COVID-19 ilo jikin jerbal. Botab
rej aikuj jab kaajeeded melele im jab kwalok etan ak melele ko an armij eo einwdt aikuj iomwin
Kakien eo an RiAmedka ro Ewdr aer Utamwe (ADA).

Jikin jerbal eo a6 enaj ke kajitokin na kin kakolkol ko an COVID-19?

Ilo ien juon jorren elab im emgj an jelote aoleben lal in, jikin jerbal ko rej aikuj loor ADA remaron
kajitok ibben rijerbal ro elafie rej efijaak kakolkdl ko. Rej aikuj kejbarok aoleb melele ko kin
nafiinmij eo an rijerbal eo einwot juon rekoot in takto ejab ajeeded, ilo an loor ADA.

Elafie rej kalijeklok fian kwe

Ne kwdj ioon aer kalijeklok ilo ien am ba fian jikin jerbal eo am teej eo am ear kwalok ewor
COVID-19 ibbam, kebaak Obij eo ej bok eddon Jerbal im Jikin Jerbal ko (BOLI) fian baele juon
ripoot im ebok jibaf. Ripoot kin kalijeklok eo ilo ien eo wot. Karlok 971-673-0761 ak email
help@boli.state.or.us.

Kebaak OSHA ilo Oregon fAan ripoot kin mennin uwdta ko ilo jikin jerbal eo am. Karlok
503-229-5910 ak etal fian osha.oregon.gov/workers.



https://oregon.public.law/statutes/ors_624.080
mailto:help%40boli.state.or.us?subject=
https://osha.oregon.gov/workers/Pages/index.aspx

KELET KO NAN KAKKIJE IN NANINMIJ

+ Ienkolla in nafiinmij - kakien eo an Oregon ej lelok ien nafiinmij fian aoleb rijerbal, ekoba
rijerbal ro rej part-time. Kwonaj boke mennin elafie rijerbal eo am ewor 10 ak lablok an
rijerbal (6 ak lablok ilo Portland).

Ilo Ien Eo Kwadbojak in Etal fan Jerbal

Ilo ien eo kwonaj bar efijaake am ejmour, im kwoj ioone aoleb mennin aikuj ko fian am maron
bed iturin armij ro jet (lale peij 8, Naat eo imaron bed iturin armij ro jet?), kwoémaron rool fian
jerbal. Ra in Ejmour ko an Jukjukinbed rejab rojafi an jikin jerbal ko kajitok an rijerbal ro aer
lelok kein kamool kin juon teej in COVID-19 ej kwalok ejellok nafiinmij ibbeir fian aer maron rool
in jerbal. Botab, fie jikin jerbal eo am ej aikuj juon teej ej kwalok ejellok nafiinmij eo ibbam fian
am maron rool in jerbal, rej aikuj kollaiki wonnen teej eo. Im bareinwdt, emaron bok wiik alikin
am nafiinmij kin COVID-19 fian bok juon teej ej kwalok ejellok nafiinmij, jekdofi kwojab maron
kaajeedede kij eo.

NAAT EO KWONA) BOK WA EO

Kwaoj ke aikuj wot bok wa eo?

Aet, kwoj aikuj wot bok wa eo, jekdof fie ear wor COVID-19 ibbam. Elafie emdj an teej kalikar
ewor COVID-19 ibbam im ej wor wot kakdlkdl ko ibbam, kwoj aikuj kottar fian jemlokin ien
kdjenolok eo am fian am bok wa bwe kwonjab lelok nafiinmij eo fian ro jet. Ne kwdj ilo kdtaan
ien am wa, kwdmaron lomnak am karumij ien wa eo juon am juon lok fian jilu allon. Ilo an
ejellok rojaf kin kottar ikotaan nafiinmij im wa, melele ko emdj kamool ilo ien in ej kwalok ke
uwota eo fian am bar bok nafiinmij eo edik ilo raan ko 90 alikin am bok nafiinmij eo. Wa alikin
nafiinmij ej lewaj kein bdbrae eo elukkun lab jofian jen nafiinmij kauwotata im mij.

Bok melele ko relablok kin am bdk wa eo ijin: https://covidvaccine.oregon.gov/



https://covidvaccine.oregon.gov/

IA EO KWON TEE]

Ne ewdr am injuran, kwomaron kebaak takto eo am ak jikin taktd fian kajitoke juon teej.
Ne ejellok am injuran, kirlok 211 fian jibafi am kabok jikin takto.

Ewor teej ejellok wonnen ibelakin bukon eo im ebellok fian aoleb ro ewor kakolkélin COVID-19
ko ibbeir im ro rar kebaake er. Emaron wor teej jekdofi fie ejellok am injuran in takto ak takto.

Jikin teej ko im awa ko rebellok emaron oktak im remaron kobaiki jikin ko rekaal. Karlok fie ejab etal
fian website eo an jikin ejmour eo an jukjukinbed eo am fan bok melele ko emdj kdkkaal kin laajrakin
ien im ien fian am kardke am etal.

Baker County Harney County Morrow County
541-523-8211 541-573-2271 541-676-5421
Benton County Hood River County Multnomah County
541-766-6835 541-386-1115 503-988-8939
Clackamas County Jackson County Polk County
503-655-8411 541-774-8209 503-623-8175
Clatsop County Jefferson County Sherman County
503-325-8500 541-475-4456 541-506-2600
Columbia County Josephine County Tillamook County
503-397-7247 541-474-5325 503-842-3900

Coos County Klamath County Umatilla County
541-266-6700 541-882-8846 541-278-5432
Crook County Lake County Union County
541-447-5165 541-947-6045 541-962-8800
Curry County Lane County Wallowa County
541-425-7545 541-682-4041 971-673-1111
Deschutes County Lincoln County Wasco County
541-322-7400 541-265-4112 541-506-2600
Douglas County Linn County Washington County
541-440-3571 541-967-3888 503-846-8123
Gilliam County Malheur County Wheeler County
541-506-2600 541-889-7279 541-763-2725
Grant County Marion County Yamhill County
541-575-0429 503-588-5342 503-434-7525

Ewor lok flan 16 teej ko emokaj aer kwalok fie ew6r nafiinmij fian kajojo imon jokwe ko jen
kien eo an federal. Wotare teej ko ejellok wonneir ijin: https://www.covid.gov/tests

AUROK: Ne kwar kebaak juon armij eo ewdr COVID-19, jouj im kdttar 5 raan jen ien eo kwar
kebaake armij eo mokta jen am etal im bok teej eo. Teej eo emaron jab jerbal fie elab an mdkaj ien
am teej. Bed wot mweo imém im ejab iturin ro jet ilo ien am kottar. Ne kwoj aikuj jibaf ak melele
ko relablok karlok 211.


 https://www.covid.gov/tests

10 WAWEEN KO NAN LALE KAKOLKOLIN EMENONO

KO AM ILO MWEO IMOM

Ne ewdr am piba, pokpok, ak kajjinok, kdrlok taktd eo am. Remaron ba kwdn lale am kejbarok kwe
make ilo mweo imom ak ke kwoj juon eo emaron bok jibafi in kdmadmaod, elafie kwdbed ilo jofian
uwota eo elab fian an wofimaanlok Aan COVID-19 eo ekauwdtata. Loor melele in jibaf kein:

1. Bed mweo imdm mae:
* Emoj an mootlok ejab diklok jen 5 raan jen
ien eo ear jino walok kakolkdl ko ibbam IM
* Kwojafiin piba iomwin 24 awa ilo am jab
kdjerbal jabdewot wino in piba IM
* Emdj an emmonlok kakdlkdl ko ibbam.
2. Lukkun lale kakdlkol ko ibbam. Ne

enaj nanalok kakolkol ko am, karlok
taktdo eo am ilo ien eo wot

3. Kakkije im en lab am idaak aeba;.

4, Mokta jen am etal in takto, kall ae lok er
im ba ke emdj an teej kalikar ke ewor am
kij in nafiinmij eo ej kbmman COVID-19.

5. Nan idin jorren ko, karlok 911. Ba fian
er ke emdj an teej kalikar ewor am kij in
nafiinmij eo ej kbmman COVID-19.

6. Iloien am bokbok ak maje, bineje lofiiom
kin juon beba tissue innem joloke.

7. Enikut am kwal beim kin joob im dan
iomwin ejab diklok jen 20 jekon.

8. Nan jofian am maron, jab kebaak armij
ro jet, jab bed iturin armij ro jet, bed
ilo juon ruum ejenolok im kdjerbal juon
imdn kabojak ejenolok. Konake juon kein
kalbubu iturin maj ilo ien am bed inabojin
ruum eo am ak ien am bed iturin ro jet.

9. Jab kojerbal jabdewot men ko
kobban mweo, ekoba mona.

10. Ioon men ko ekdt am jibwi rej
aikuj karreo aoleb raan.

NE KWOBED ILO JONAN UWOTA EO ELAB NAN

NANINMI] KAUWOTATA

Ne em6j an teej kalikar ewdr am nafiinmij im
kwdbed ilo uwota eo elab jofian fian nafiinmij
kauwdtata, kebaak taktd eo am fian am bok melele
ko relablok kin jibafi in kdmadmad ko.

Wano batin in idaak ko rej manne kij eo remaron
jibaf bobrae jen nafiinmij kauwdtata im kejbarok
an armij jab mij. Jibafi in kdmadmaod kein rej aikuj
jinoe jidik ien alikin an walok kakolkol ibbam. Kebaak
takto eo am ilo ien eo wot emokaj fian lale elafie
kwdmaron tobrak in boke wiino in. Juon taktd
wot emaron lale elafie kwomaron tobrak in boke.
Ne kwdmaron tobrak in boke im ewdr am peba
jen takto fian widno in idaak in fian manne kij eo,
kwomaron loe juon jikin ebdk wiino ewor wino
in idaak in iturim ak ilo am kojerbal webpeij eo an
federal ikijen Teej Aian Lelok Jibafi in Kbmadmad

Ne ejellok am takt, kwdmaron kall ae lok 2-1-1
fie ejab kojerbal webpeij eo an federal Teej in
Komadmaod fian kabok jikin teej iturim.

Jikin ko rej bok kwonaer renaj teej (ak boke juon teej
ej kwalok ewor nafiinmij im ear komman ilo imdn
jokwe), lelok juon etale in nafiinmij jen takto, lelok
wano in kein bobrae elafie remaron tobrak, im lewaj
wano ilo juon wot ien takto.

Jibafi in monoclonal antibody (mAb) emaron jibaf
bobrae am bok nafiinmij eo ekauwdtata im kejbarok
an armij jab mij. Juon taktd wot emaron lale elafie
kwdmaron tobrak in boke jibafi in kainemmon eo an
mADb.

Nan melele ko relablok, im fian bukdte teej eo an
federal ikijen Teej fiankomadmad, jouj im lale:

ilo: https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.
arcgis.com/. Likat zip code eo am im kelet jikin ebdk
wino eo kwokonaan jen bok eo “Jikin ko Aian bar
kanne wano ko jen taktd” Aan aer jilkinwaj wino ko
am jen takto.

Webpeij eo an OHA kin Jibafi in Kdmadmad ko fian
COvID-19

Kein Bukdt Jibafi in Kainemmon jen COVID-19 an
Federal (Taktd ro wot remaron kall moktalok im
kamool mweiuk im jibaf ko elafie rej kojerbal jikin in)
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Kabojrak an Ajeeded Kij

|

Bineje am bokbok ak maje kin juon beba tissue,
innem jolok beba tissue eo ilo jokbej
eo innem kwal beim.

Bed jab diklok jen 6 ne (tarrin 2 alen an elok
beim) jen armij ro jet.

7 ..

Karreo im jolok jorren ioon
men ko im ijoko im ekkutkut
am jibwe.

llo ien am bed ilobelej, konake
juon kein kalbubu iturin maj ej
bineje loniom im botim.

Jab jibwe mejem,
botim, im lohiom.
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Bed wot mweo imom ijellokun iie kwonahinmij, En ikut am kwal beim kin joob im dan iomwin
ijellokun e kwoj itan takto. ejab diklok jen 20 jekon.

cdc.gov/coronavirus
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WAWEEN KOJERBAL JUON KEIN KALBUBU MAJ NUKNUK

e dQ

1. Kwal beim. 2. Loloorjak erreo 3. Kwon kadik jofian am 4. Bineje botim,
kein kalbubu majeo.  jibwe kein kalbubu maj eo lofiim, im jimwin
ilo ien am kolaake. neem.

5. Kakwon loklok 6. Ej aikuj kwon 7. Loloorjak am maron 8. Jab jibwe mejam
ak jikin kolaaj ko am emmon am jab emenono iloan kein ak kein kalbubu
ilo lojilifii. lewaj abnono. kalbubu maj eo. maj eo.

9. Watiki kein kalbubu 10. Kwalok kein 11. Kwal beim. 12. Loloorjak emdj an
maj eo am ilo am kalbubu maj eo kin mora kein kalbubu
kojerbal kein loklok dan maanan im joob maj eo ilo an ejellok
ko ak kein elaak ko ilo alikin kajojo ien am jorren ak oktak fian
lojilifii ko. kojerbale. jekjek eo an.



WAWEEN AM KOJERBAL KEIN MANMAN KIJ IN BA
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likt ilo lopiden beim ir lopiden beim kdtaan adiin beim akiin beim
ibben doon
mokwaj in beim adiin beim ir mae ien emora ba ko emoj
(20 jekon) karreo jen kij
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Kajitok ko?
Lale website eo an jikin ejmour eo an bukon eo am fie ejab kajitok ibben
takto eo am kin melele ko relablok kin ta eo kwoj aikuj kbommane fie teej

eo am ej kwalok ewdr nafiinmij in COVID-19, waween am kojenlok kwe
make ak jab ito tak im waween am bok jibafi ian am bed wot mweo imom.

Maroii riiti beba in: Nan armij ro im el6fi aer utamwe ak armij ro im rejela juon bar
kajin im ejab Kajin Belle, OHA emarofi lelok melele ko ilo waween ko jet einwot ukok ko,
jeje kileb, ak jeje ko an ribilo. Kebaak Jikin Bok Melele kin COVID-19 ilo 1-971-673-2411,
711 TTY ak COVID19.LanguageAccess@dhsoha.state.or.us.
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