
 

 

公共衛生部 

避免觸摸您

的臉 

 

經常洗手 

咳嗽時用您

的手肘遮擋 

保持 6 英尺

距離 

感覺不舒服

嗎? 請待在

家中 

 
 

20 秒 6 英尺 

 

6 英尺 

顧客在等待期間必須彼此相距至少 6 英尺。 

顧客在等
待期間必
須相距 6 
英尺 

僅限自取、外賣與外帶

服務 

酒吧與餐館 

奧勒岡州餐館公共衛生指令 20-12 之

指引 

自取、外賣與外帶指令 



 

 

 

 

公共衛生部 

您可以取得本文件的其他語言版本、大字版、點字版或您偏好的格

式。請致電 971-673-0977 與公共衛生部聯絡。我們接受所有轉接

電話，您也可以撥打 711。 

 2  

 

OHA 2293C, TRADITIONAL CHINESE (04/03/2020) 

奧勒岡州餐館公共衛生指令 20-12 之指引 

保持良好的健康習慣 
 

 

 

 

 

 

經常洗手 咳嗽和打噴嚏時

進行遮擋 

請勿觸摸您的

臉 
 

 

 

 

 

 

經常清潔物體表面 生病時留在家中 避免接觸生病人士 

如需獲得更多資訊，請造訪 

healthoregon.org/coronavirus 或致電 211。 

本常見問題取自克羅拉多州公共衛生和環境資料。 
 

20 秒 


