
�ة �ي �ب طل�ب الرعا�ي�ة الط�ب م�تى �ي�ج
�ي  �ة �بمّّحى وسعال وس�يلا�ن ال�أ�ن�ف �أو احمرار ودموع �ف د�أ الحص�ب �ت�ب

ر �إلى  �ت�ش �ة �ثم �ي�ن �ب �ي الر�أس �أو الر�ق د�أ �ف لد�ي �ي�ب ح ج� ل�ك ط�ف ، �ي�ت�بع ذ� �ي�ن �ن الع�ي
سجم. �قي ال� �با�

 . �ة �ي اطل�ب الرعا�ي�ة الط�ب ، �ف �ة د �أ�ن�ك مصا�ب �بالحص�ب �ت �تع�ت�ق ا ك�ن �إذ�
 ، �ة �بمرور الو�ق�ت ا�قم �أعرا�ض الحص�ب  �قد �ت�ت�ف

. ا�ت خ�ط�ير�ة اع�ف و�قد �حتد�ث مض�

�ة �برا�يل،  ، �أو �بطر�ي�ق �ير�ة رى، �أو �بحرو�ف ك�ب ا�ت �أ�خ د �بل�غ �ن ا المس�ت �ك الحصول على هذ�  �يمك�ن
ر�يد  ر ال�ب ا�ي�ة م�ن ال�أمرا�ض الحاد�ة والمُُعد�ي�ة ع�ب اً.  �تواصل مع �قسم الو�ق ا�نً ر مج� �نس�ي�ق �آ�خ �أو �ب�ت

لك�ترو��ني ohd.acdp@odhsoha.oregon.gov �أو �بالا�تصال على الر�قم   ال�إ
م�يع مكالما�ت ال�ترح�يل. �بل �ج �ق 1111-673-971. �ن 200-1410000_2 (03/2026) Arabic

�ة  101 درج�
هر�نها�ي�ت �ف

ار �ي الا�ن�ت�ش �ة �ف ذ�خ� �ة �آ   الحص�ب
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