
أهلاً بك

 بالنسبة للأفراد ذوي الإعاقات أو الأفراد الذين يتحدثون لغة أخرى 
 غير الإنجليزية، يمكن أن توفر هيئة الصحة بولاية أوريغون مستندات 

 بتنسيقات بديلة مثل اللغات الأخرى أو المطبوعة بالأحرف الكبيرة 
 أو طريقة برايل أو التنسيق الذي تفضله. يُرجى الاتصال

 بـ Mavel Morales على الرقم 7889-882-844-1، الهاتف النصي  711، 
.OHA.ADAModifications@dhsoha.state.or.us أو عبر البريد الإلكتروني

OHA 2394A Arabic (6/3/2020(

المساعدة في وقف انتشار فيروس كوفيد-19
 تتوفر العديد من الموارد المتاحة لك. إذا كانت لديك أي أسئلة حول فيروس كوفيد-19 

)يُعرف أيضًا باسم فيروس كورونا المستجد)، فيرجى الاتصال بمركز الاتصالات.

التباعد 
الجسدي

احمِ نفسك 
والآخرين

اغسل يديك 
باستمرار

إذا كنت تعاني من أي أعراض أو كنت بحاجة إلى الخضوع لاختبار، فيرجى البقاء في 
غرفتك والاتصال بمركز الاتصالات للحصول على الدعم:

رقم هاتف مركز الاتصالات:
البريد الإلكتروني لمركز الاتصالات: 

6 أقدام

مترين
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