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التاريخ: 00/00/00
السيد Parent/Guardian/Staff of childcare:
حرصًا على صحة مجتمعنا، فإن المسؤولية تقع علينا فيما يتعلق بإطلاع الوالدين إذا كانت هناك مخاوف خاصة بالصحة في منشآت رعاية الأطفال. هذا الخطاب لإخطارك بأن number شخص(الأشخاص) قد تم تشخيص إصابته بفيروس كورونا  COVID-19.  في location وفقًا للقانون يتعين علينا الحفاظ على سرية هوية الشخص (الأشخاص) المصاب. على الرغم من أن الأمراض تثير مخاوفنا، ولكن هذه ليست حالة طارئة. يستجيب Local or Tribal Health Authority، بالشراكة مع مسؤولي رعاية الأطفال، لهذا الموقف.

التوصيات:
Local or Tribal Health Authority توصي بما يلي:
إذا ظهرت على طفلك أعراض فيروس كورونا COVID-19 (كما ورد في المعلومات المرفقة)، من فضلك لا تجعل طفلك يذهب إلى المدرسة واستشر مقدم الرعاية الصحية. أخبر مقدم الرعاية بأن طفلك قد يكون تعرض لفيروس كورونا COVID-19.
إذا قررت الهيئة الصحية المحلية أو القبلية أن طفلك خالط أطفالاً آخرين مصابين بفيروس كورونا COVID-19، سوف يُطلب منك إبقاء طفلك في المنزل لمدة 14 يومًا، حتى إذا لم تظهر عليه أو عليها أية أعراض.   
اتصل بـ Local or Tribal Health Authority على 555-555-5555 كي تخبرنا إذا كان طفلك قد تم تشخيص إصابته بفيروس كورونا COVID-19.
اتبع خطوات الوقاية من فيروس كورونا COVID-19:
غسل اليدين باستمرار بالماء والصابون لمدة 20 ثانية على الأقل. إذا كنت لا تستطيع استخدام الماء الدافئ والصابون، فاستخدم معقم لليدين (يحتوي على كحول بنسبة 60 إلى 95%). 
تغطية الفم والأنف عند السعال والعطس بالمنديل أو العطس في ثنية الكوع. إذا كنت تستخدم منديلاً، فتخلص من المنديل برميه في سلة المهملات واغسل يديك على الفور. 
لا تلمس وجهك. 
البقاء على بُعد ستة أقدام على الأقل من الأشخاص الذين لا تعيش معهم.
ارتداء غطاء للوجه من القماش أو الورق أو أحادي الاستخدام عند الخروج إلى الخارج. قد يساعد غطاء الوجه في وقف انتشار الفيروس مع زيادة عدد الأشخاص الذين يخرجون إلى الخارج. 
احرص على تنظيف وتطهير الأسطح التي تلمسها كثيرًا.
ابقَ على مقربة من المنزل. تجنب الرحلات الليلية. وتقليل السفر غير الضروري، بما في ذلك الرحلات النهارية الترفيهية إلى أماكن خارج المنطقة التي تعيش فيه. ويجب أن تسلك أقصر مسار ممكن للحصول على الخدمات الأساسية. وخطط للقيام بالمهمات الأساسية خلال ساعات عندما يكون هناك عدد أقل من الأشخاص.
إذا كنت تشعر بالمرض، فابقَ في المنزل واتصل بمقدم الرعاية الصحية المتابع لك واتبع إرشاداته. 
إذا كنت معرضًا لخطر الإصابة بمضاعفات شديدة (أكبر من 65 عامًا أو تعاني من حالات طبية)، فيجب عليك البقاء في المنزل، حتى إذا كنت تشعر بصحة جيدة. 
إذا كنت في مكان عام وبدأت الأعراض في الظهور لديك، اذهب إلى المنزل واعزل نفسك ذاتيًا. اتصل بمقدم الرعاية الصحية الخاص بك.

إذا كان لديك المزيد من الأسئلة، من فضلك اتصل بـ contact information.
مع خالص التحيات، 
Name, title
Name of Organization
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