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التاريخ: 00/00/00
لمن يهمه الأمر:
لقد تفشى فيروس كوفيد-19 في مكان عملك. وتخبرك الصحة العامة عن هذا التفشي، إذا كنت لا تعرف ذلك بالفعل. نعلم أن هذا سيثير العديد من الأسئلة والمخاوف لديك ولدى موظفيك. يوفر لك هذا الخطاب معلومات حول ما يجب فعله للحفاظ على صحة وسلامة موظفيك ومكان عملك ونفسك. تقف الصحة العامة مستعدة لدعمك، فإذا كانت لديك أسئلة، يُرجى عدم التردد في التواصل معنا.
أخبرني المزيد عن تفشي فيروس كوفيد-19 وماذا يجب أن أفعل الآن؟
بالنسبة إلى فيروس كوفيد-19، يُعرَّف التفشي على أنه يمثل حالتين أو أكثر من حالات الإصابة بفيروس كوفيد-19 في نفس المكان أو مجموعة من الأشخاص، كما هو الحال في مكان العمل. لدى Enter workplace/employer name Enter number of cases الأشخاص الذين تبين أنهم يحملون فيروس كوفيد-19 والأشخاص الذين هم مُعرَّضين Enter number of contacts حاليًا للإصابة به. يعمل مسؤولو الصحة العامة على الصعيد المحلي وعلى صعيد الولايات على جمع المزيد من المعلومات ووقف انتشار الفيروس في مكان عملك والمجتمع المحلي.
توجد أربعة أشياء ينبغي عليك القيام بها الآن:
· البقاء على اتصال وثيق مع هيئة الصحة العامة المحلية (LPHA) أو هيئة الصحة القبلية لديك Enter contact information فيما يخص الخطوات التفصيلية التي ستتبعها للحفاظ على صحة وسلامة مكان عملك وموظفيك.
· تأكد من أنك على دراية بما ينبغي على أصحاب العمل في ولاية أوريغون القيام به لوقف انتشار فيروس كوفيد-19 من خلال قراءة الإرشادات العامة لأصحاب العمل. 
اعتمادًا على نوع عملك (مثل المطعم، البيع بالتجزئة، المدارس)، توجد أيضًا إرشادات خاصة بقطاعات محددة لحماية الشركات والموظفين والجمهور. يمكنك العثور على هذه الوثائق الإرشادية الخاصة بقطاعات محددة في صفحة الموقع الإلكتروني لهيئة الصحة في ولاية أوريغون (OHA) الخاصة بفيروس كوفيد-19.
· قد ترغب في تنبيه موظفيك حول تفشي المرض في موقع العمل، وإخبارهم بالبقاء في المنزل في حالة المرض وتذكيرهم بالخطوات الهامة التي يجب عليهم اتباعها لوقف انتشار فيروس كوفيد-19. راجع صفحة الموقع الإلكتروني الخاصة بهيئة الصحة في ولاية أوريغون (OHA) للاطلاع على الخطوات المحددة بناءً على نوع شركتك. يجب عدم الكشف عن أسماء الأشخاص المُصابين بالمرض للموظفين الآخرين.
· قم بحماية سرية العمال الذين تم تشخيص إصابتهم بفيروس كوفيد-19 أو الذين طُلِب منهم الخضوع للحجر الصحي بسبب تعرضهم للإصابة بالمرض. سوف يستفيد هؤلاء الموظفون من تطبيق سياسات عُطَل الراحة والإجازات المدفوعة على نطاق واسع، وأيّة برامج مساعدة للموظفين تقدمها. الأسباب الرئيسية لاستمرار العمال في العمل عندما لا ينبغي أن يقوموا بذلك مرتبطة بالأمان الوظيفي والاقتصادي.


تعرَّف على حقائق فيروس كوفيد-19
[bookmark: _GoBack]تأكد من أنك وموظفيك على علم بحقائق فيروس كوفيد-19، وكيفية انتشاره، والأعراض وكيفية منع انتشار الفيروس. اعمل على توفير المعلومات لموظفيك فيما يخص الوقاية وتثبيت علامات واضحة في مكان العمل للحفاظ على سلامة وصحة الجميع. بشكل عام، تشمل أهم الخطوات لوقف انتشار الفيروس ما يلي:
ابقَ في المنزل إذا كنت مريضًا، وخاصة إذا كنت أكثر عرضة للخطر
ابتعد عن الآخرين بمسافة 6 أقدام على الأقل 
اغسل يديك من وقت لآخر ولا تلمس وجهك
ضع غطاء للوجه وغطِّ فمك عند السعال/العطس 
تأكد أيضًا من فهمك أنت وموظفيك للإرشادات الخاصة بالقطاع الواجب اتباعها لمنع انتشار فيروس كوفيد-19. 
للمضي قُدمًا، كيف يمكنني حماية نفسي والآخرين، خاصةً الموظفين الخاصين بي؟
استمر في العمل وتواصَل بشكل وثيق مع هيئة الصحة العامة المحلية (LPHA) أو هيئة الصحة القبلية لديك وولاية أوريغون لوقف أو احتواء انتشار الفيروس. استمر في إخبار الموظفين بأهمية الخطوات الواجب اتباعها لمنع انتشار الفيروس (انظر أعلاه). 
إذا كانت لديك أسئلة أو استفسارات أو كنت بحاجة إلى مساعدة، يُرجى الاتصال Local or Tribal Health Authority على contact information.
مع خالص التحيات،
Name, title
Local or Tribal Health Authority
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