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  19-معلومات حول اختبارات كوفيد 

 

يومًا الماضية،  14خلال الـ  19-أو إذا كنت مخالطًا لشخص مصاب بفيروس كوفيد 19-أعراض كوفيدإذا كانت تظهر عليك 
بعُد مسافة قدرها ستة  دقيقة أو أكثر على 15تعني قضاء  المخالطة فيجب أن تخضع للاختبار بغض النظر عن حالة التطعيم.

 أقدام من شخص ما على مدار اليوم، سواءٌ في حالة ارتداء قناع أو غطاء للوجه أو عدم ارتدائها.

  ؟19-كم سيكلف الخضوع لاختبار كوفيد س:

 ( خطة أوريغون الصحيةOHP) -  فسيكون الاختبار مجانياً.بتغطية من خطة أوريغون الصحيةإذا كنت تتمتع ، 
 .ONE.Oregon.govتعرّف على المزيد حول خطة أوريغون الصحية على 

 سوف تتنازل معظم شركات التأمين الصحي عن المدفوعات المشتركة  - يالتأمين الصحي الفردي والجماع
إذا كانت لديك أسئلة حول تغطية  المصحوب بأعراض. 19-والتأمين المشترك والخصومات في اختبارات كوفيد

 19-صفحة ويب التغطية التأمينية لاختبارات كوفيدتفضَّل بزيارة  التأمين الصحي، فاتصل بمزود تأمينك الصحي.
 لمزيد من المعلومات. dfr.oregon.govعلى الموقع الإلكتروني  التابعة لقسم التنظيم المالي

 تفضَّل بزيارة  - أحداث الاختبارات المجتمعية المجانيةDoINeedaCovid19Test.com  للبحث عن أحداث
 الاختبارات في جميع أنحاء ولاية أوريغون.

 تلقيت جرعات اللقاح بالكامل، فهل لا يزال يتعين عليّ الخضوع للاختبار؟ إذا س:

أو  19-أعراض كوفيدلا يزال يتعين خضوع الأفراد الذين تلقوا جرعات اللقاح بالكامل للاختبارات إذا ظهرت عليهم 
  .19-تعرضوا لشخص مصاب بكوفيد

  متى يجب علي إجراء الاختبار؟ س:

يجب أن  .، فيجب عليك الخضوع للاختبار بغض النظر عن تلقيك اللقاح19-إذا كنت قد تعرضت لشخص مصاب بكوفيد
أيام من آخر تعرض لهم لشخص مصاب  7إلى  5يخضع الأشخاص الذين تلقوا اللقاح بالكامل للاختبار بعد مرور 

يجب أن يخضع الأشخاص الذين لم يتلقوا اللقاح بالكامل عندما يجدوا أنهم كانوا مخالطين لشخص مصاب  بالفيروس.
أيام من آخر تعرض  7إلى  5إذا جاءت نتيجة اختبارهم سلبية، فيجب عليهم إعادة الاختبار بعد مرور  .19-بفيروس كوفيد

 أو على الفور إذا ظهرت عليهم أعراض.

دقيقة أو أكثر على بعُد مسافة قدرها ستة أقدام من شخص ما على مدار اليوم، سواءً في حالة  15تعني قضاء  المخالطة
 ارتداء قناع أو غطاء للوجه أو عدم ارتدائهما.

https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDYsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMDEyMDguMzE3MDkzMDEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL3d3dy5jZGMuZ292L2Nvcm9uYXZpcnVzLzIwMTktbmNvdi9zeW1wdG9tcy10ZXN0aW5nL3N5bXB0b21zLmh0bWwifQ._2WvqdAtR3bRJNnDyOg4b2klKIyW717zDuWpxygoVMA/s/914126875/br/91244032312-l
https://www.oregon.gov/oha/HSD/OHP/Pages/ohp-covid-19.aspx
https://one.oregon.gov/
https://dfr.oregon.gov/covid19-consumers/covid19-consumer-health/Pages/covid19-healthins-testing.aspx
https://dfr.oregon.gov/covid19-consumers/covid19-consumer-health/Pages/covid19-healthins-testing.aspx
https://dfr.oregon.gov/covid19-consumers/covid19-consumer-health/Pages/covid19-healthins-testing.aspx
https://www.doineedacovid19test.com/
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDYsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMDEyMDguMzE3MDkzMDEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL3d3dy5jZGMuZ292L2Nvcm9uYXZpcnVzLzIwMTktbmNvdi9zeW1wdG9tcy10ZXN0aW5nL3N5bXB0b21zLmh0bWwifQ._2WvqdAtR3bRJNnDyOg4b2klKIyW717zDuWpxygoVMA/s/914126875/br/91244032312-l
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  كيف يمكنني العثور على موقع يقدم خدمة إجراء الاختبارات؟ س:

 يغطي  ع لك للعثور على موقع اختبار بالقرب منك.اتصل بمقدم الرعاية الصحية المتاب هل لديك تغطية تأمينية؟
 المصحوب بأعراض والرعاية المرتبطة به. 19-معظم مقدمي خدمات التأمين تكاليف اختبار كوفيد

 على  استخدم الخريطة القابلة لإجراء البحث فيها
https://getvaccinated.oregon.gov/#/locator?lang=en  منك.للعثور على مكان اختبار بالقرب 

 ًتفضَّل بزيارة الموقع الإلكتروني . ابحث عن حدث مجتمعي لإجراء الاختبارات مجانا
DoINeedaCovid19Test.com .سيتعين  للبحث عن أحداث الاختبارات في جميع أنحاء ولاية أوريغون

إنشاء حساب مستخدم جديد إذا كانت هذه هي المرة الأولى التي تستخدم ( "تسجيل" وRegisterعليك النقر فوق )
وبعد حضور الحدث، يمكنك بعد  بمجرد إنشاء حسابك، يمكنك تحديد موعد في أحد الأحداث المميزة. فيها الموقع.

 ذلك الوصول إلى حسابك لمراجعة نتائج اختبارك.

  قدم خدمة إجراء الاختبارات بالقرب منك.لمساعدتك في العثور على موقع ي 211اتصل على الرقم 

 اتصل دائمًا أولاً قبل زيارة موقع الاختبار لتحديد مدى توفر المواعيد والتكلفة.

تشهد أقسام الطوارئ ضغوطًا كبيرة  يرُجى عدم زيارة قسم الطوارئ لإجراء الاختبار ما لم تتطلب الأعراض تقييمًا عاجلاً.
 .19-كوفيدبسبب الارتفاع الحالي في 

  هل سيتم مشاركة هذه المعلومات مع أي شخص؟ ما نوع المعلومات التي يتم جمعها من أجل إجراء الاختبار؟ س:

ويجمع قسم الصحة العامة في ولاية أوريغون هذه المعلومات  سيجمع مسؤول الاختبار المعلومات الصحية والشخصية منك.
   غ  نتائج الاختبارات الإيجابية إلى الصحة العامة للمتابعة.ويتم إبلا ونتائج الاختبار، وتحُفظ في سرية.

  إيجابية؟ 19-ماذا يحدث إذا كانت نتيجة اختبار كوفيد س:

سيقدم لك مقدم الرعاية الصحية وموظفو الصحة العامة أيضًا معلومات حول كيفية منع نقل الفيروس إلى أسرتك 
يتضمن الموقع الإلكتروني  فقاً لما تحدده إرشادات الصحة العامة.وسيتعين عليك عزل نفسك عن الآخرين و وأصدقائك.

SafeStrongOregon.org  لغة، بما في ذلك موارد الإسكان والغذاء والرعاية  12معلومات ذات صلة ثقافياً بـ
 ناء الحجر الصحي.الصحية والرعاية الصحية العقلية والدعم المالي أث

 

بالنسبة للأفراد ذوي الإعاقات أو الأفراد الذين يتحدثون لغةً أخرى غير الإنجليزية، يمكن أن  إمكانية الوصول إلى المستند:
اتصل  توفر هيئة الصحة بولاية أوريغون معلومات بتنسيقات بديلة مثل الترجمات أو الطباعة بالأحرف الكبيرة أو طريقة برايل.

أو  711( على الرقم TTY، الهاتف النصي )9711-673-2411-على الرقم  19-اتصالات كوفيدبوحدة 
COVID19.LanguageAccess@dhsoha.state.or.us. 

https://www.doineedacovid19test.com/
https://www.safestrongoregon.org/
mailto:COVID19.LanguageAccess@dhsoha.state.or.us

