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External Relations Division

Communications

 های متداول درباره اقدامات دولت فدرال در زمینه پرسش
 گذاری اطلاعات شخصیاشتراک

دهدتدلاهسوایاهکتودشهپهدهه(CMS)هMedicaidههدMedicareههوهوهالدبتهرولدتههیمپهلدهبدهاشینهاپااکنهدشاهگتدلش
هباممهبدههداو،هوموتهکیشمو.هایهولکهاپهلدهولهدسهمیلهاشئدلانهدجلدمپهاتیجلاه لدلهودوتMedicaidهههیوداشیاپهدمیلااهاهحوتهودوت

ههیهشکبهکلدتههلسهشومو،هولایاوگپهدهسشمهولهامینهجدداعهایهشوتهدشا.هدمنهگتدلش

است؟ CMS  در اختیارMedicaidکدام انواع اطلاعات 
ههیمپهولکیلته الکلوهددلگینهولهتامادهدشهفیوتهدتهههکیموههلهایتهگتدلش(OHA)،ه»دودلتهکتودشاهددلگین«هCMSتکقهد تدایاه

ههتمدهباو.Medicaidکدوجدهرولدتهولهاشملهدلدئدهسوایاه

OHAهسوایاهMedicaidهلدهدتهتلمقه»صمنهکمادهشمااهددلگین«ه(OHP)هاملمدنههنهدتهشیباینهددلگینه1.4ههکلدو
هولهددلگینهرعیتهدشا.OregonهHealthierهدهOHPهکیهایاتیوهMedicaidهباو.هاوملماهاپ

هباو:هدلدئدهاپCMSههیوهودوتهکدههدتم یاهتملهلدهوله ی بهولهگتدلشOHAولهحیتهحیضل،ه

OHPهایم،هاشیاپ،هدههیلمخههد وهد ضیوه	

Medicaidهشایشده	

شایلتههیامنهدجهای پ،هولهردلاهدجدوهه	

دضعماهشتلداووه	

ههیوهرولدتهصمشمنهامتهالشدمهکدوتهدشا.ههیوهبیلوهدشاهدهولهود اههیهجتدهلددتدلدئدهدمنهگتدلش

ههددنهرتاموهههیهااپهشیاتهدضعماهشتلداووهدشا.هد کهد،هدتهتلمقهدمنهگتدلشOHAهههیوهودوتاکهد:هولهحیتهحیضل،هگتدلش
ههیوهکتمادهلدتهOHAهکدهو متهدضعماهاتیجلاهددجوشلدمتهدشهفیوتهدتهاتدمیوهکلایادهشوتهدشاهمیهسمل.هبدهآمیه ضدهرلری

هباو.هکلدوههباوهدهدتهدتم یاههدمهپههیهحوهااکنهاحیرظاهاپلدهصمدشهدهدلتمیکپهاپهOHAکلآدلوتهبلونهد تدایاههکیوتهودوته
ههولمجههغمملهباو.هشدوهااکنهدشاهکدهااهقتهاپCMSهههیمپهبدهکدهکدهد تدایاهداهقیتهدتم یا،هودوتOHAهل یماهصیمکاوو

ً

باید OHA  شود. چرا  با بودجه ایالت اداره میHealthier Oregon کردم که من فکر می
منتقل کند؟CMS این اطلاعات را به 

هHealthierههددااوهولههشدو،هاپهاپMedicaidهدرلدووهبدهدضعماهاتیجلاهآاتیهایاعهوشهلشپهبیاتهآاتیهکدهاتدمیو
Oregonهایمهبااو.هددلگینهکلدوههیامنههتمادهسوایاههثکاHealthierهOregonهباو.هد کهدهسوایاههدتهکدوجدهدمی هپهدشهفیوتهاپ

هشدو.هکلدوهدمنهبدهکمایلههشدو.ههتمادهسوایاهدضتلدلوهکیهکدوجدهرولدتهصلودساهاپولایاپهدضتلدلوهاشادتهدمنهکدوجدهااپ
هدهرمحماهOregonهHealthierهااووهدتهاتدمیوهههلهولمیراهباو،هرمحماهکتلتههلهدهآشینکهدداوهسوایاهضلدلوهلدهشلمع

دتهگدشهدههیهOregonهHealthierهههداو.هولهاهمجد،هدتم یاههادهد ضیودشهفیوتهدتهسوایاهدضتلدلوهکدهمکومرلهددکشهدهشوت
هگاجیاوتهشوتهدشاهتملدهرمحماهولمیراهسوایاهدضتلدلوهاشادتهکدوجدهرولدتهدهCMSهبادنهوله ی بهریملتیوهدلشی پهکد

حلممهسردرپهدتههلچدهکتهلهاحیرظاه،هضانهOHAمکومرلهددکشهدههشهاو.ههکدهOregonهHealthierدتهاتدمیوههااووهکتلت
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هرلایاودلهکدهدمنهاتیوهوشهدلهودوتهدشاهههیوهحفظهشیتگیلوهکیهد تدایاهرولدتهدشا.د ضی،هولهحیتهدلتمیکپهدهکیتکماپهلدش
هدتهسوایاهدضتلدلوهاشادتهکدوجدهرولدت،هکیتکماپهباو.هدمنهOregonهHealthierهدوهلدهکلدوهجودشیتوههغمملداهشیایاد

د ودمهولهجلمینهدشا.

 شود؟ آیا اطلاعات من  نباشم، چه میHealthier Oregon یا OHPاگر دیگر عضو 
 گیرد؟ قرار میCMSهمچنان در دسترس 

هااهقتهبلوتهدشا.هCMSهدتم یاههدمهپهشایهلدهکدهOHAهایمهبلوتهکیشمو،ههثکاOregonهHealthierهمیهOHPهولهدگله کمً
م،هاشیاپ،هدضعماهشتلداوو،هدهدضعماهاتیجلاهصمشمنهشایهلدهکوداو.هااکنهدشاهایCMSمعاپ،ه

 را لغو کنم؟OHPآیا باید عضویت در 
هCMSهدتم یاهشایهلدهکدهOHAهایمهبلوتهکیشمو،ههثکاOregonهHealthierهمیهOHPهولههاینهتدلهبدهدبلهشو،هدگله کمً

هااکنهدشاههاچاینهCMSهلده غدهبامو،هOregonهHealthierهمیهOHPااهقتهبلوتهدشا.همعاپ،هحهپهدگله ضدماهوله
ههیوهشیکقدهرمحماهولهکیتتهصاج-شی د،هولهدسهمیلهودشهدهکیشو.دتم یاهشسرپهالکدتهکدهشایهلدهوله ی بهودوت

 توانم به پزشک مراجعه کنم؟آیا می
هکدهاتیوهیوهدجلدمپهاتیجلاهکیشمو.هشایهااکنهدشاهCMSهوداممهبدهشایهااکنهدشاهارلدنهداهقیتهدتم یاهسدوهینهدتهایهاپ

هدشهفیوتهاکاموهمیهولمیراهسوایاهصتشکپهلدهکدههیسملهکماودتمو.Medicaidومرلهدته

ههضامنهوشهلشپههادهشیباینهددلگینهکدهسوایاهولایاپهدهدمجیوهتامادهحفظهشمااهدهصمشلراهدشا.هOHAمکپهدتهدظیمفه
هوهاوتهسوایاهولایاپههیوهصتشکپهسدوهدشهفیوتهبامو،هکتهلهدشاهدتهدلدئددگلهاسددهموهدتهصمنهکمادهشمااهددلگینهکلدوهلرعهامیت

هوهاوتهسدوهولکیلتهههیهاشدلاهکرملمو.هدگلهارلدنهشمااهسدوههشهمو،هکتهلهدشاهکیهدلدئدسدوهولکیلتهدشهفیوتهدتهشیملهگتماد
ههینهاشدلاهبامو.دضعماهشماا

 چه OHA استفاده از اطلاعات شخصی افراد، برای جلوگیری از سوء
اقداماتی انجام داده است؟

OHAهرقتهولهردلهپهدتم یاهشسرپهدههدمهپهOHPهباوهبدهولهدمنهتامادهد تدایاه یاداپههلدهکدهاتیوهیوهرولدتهااهقتهاپ
هداهقیتهOHA،ه2025هباو.هدتهژدادمدهههیهلدهل یماهاپهگددلوهودوتههاچاینهد تدایاه یاداپهدشهلدکOHAدجدوهودشهدهکیشو.هه

ههیوهکتمادهکلآدلوتههلدتOHAهشیتهدرشیوهدضعماهاتیجلاهدرلدوهشدو،هاهد فهبلوتهدشا.هههیمپهلدهبدهااکنهدشاهتامادودوت
ههیوههباو.هادعهودوتهباوهدهدتهدتم یاههدمهپههیهحوهااکنهاحیرظاهاپهلدهصمدشهدهکیتکماپهاپOHAبلونهد تدایاههکیوتهودوته

هکیموهکمنهصیمکاووهکدهد تدایاهدهحفظهحلممهسردرپهدرلدوهOHAهگددلوهااکنهدشاهولهآماوتههغمملهباوهتملدهاشادتهدشهلدک
هعیوتهکل لدلهباو.

OHAهگددلو،هههیههیثملهاپههیوهاشادتههکیوتهدهچردارپهدشهفیوتهدتهدمنهودوتهبده دداتهصمچموتهحقد پهده المیهپهکلهادعهودوتهدمنکی
هحلممهسردرپهدرلدوهلد،هکده اددنهدرتهدشیشپهکتودشاه اداپهدهدمااپهجیاعد،هOHAهباو.ههعتوهدشیشپهسدوهلدهاقضهااپ

هوهو.ولهدد دماه لدلهاپ

OHAههیوهدتم یاههولسددشاCMSهوداوهبدههو اهکللشپهسددهوهبلوهتملدهددلگینهااپهلدهکدOHAههیههچردادهدتهدمنهودوت
ههیوه یاداپههولهحیتهکیتکماپههادهگتمادOHAههی،ههدشهفیوتهدتهدمنهودوتدشهفیوتهسددهوهبلو.هکدههامنهو متهدهکلدوهصمشرملوهدتهشدء

دهشمیشهپهادجدوههشهمم.
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پیوستن اورگان به دعوای چند-ایالتی
هکدهدتدلاهدااماهMedicaidهدتهداهقیتهدتم یاهاحلایادهCMSههیوهو ددمپهدشاهبدهکلدوهکیتودشهنهددلگینهمکپهدتهتلف

ههیهکلدوهدادلهاتیجلاهدشا.شوتهدشا.همکپهدتهدهودفهدمنهو دد،هصمشرملوهدتهارلفهودوتودسلپهد یاده

ههیهدهکدوجدهرولدتههدتهداکینههد فهداهقیتهدتم یاهالکدتهکدهکلایادOHAصمدشهنهکدهدمنهو ددهکدهاعایوهکلسدلودلوه
ههیوهشمیشهپهده یاداپهادجدوهلدهکلدوهاحیرظاهدتهدتم یاههدمهپهههادهگتمادOHAهامشا.ههلچاو،هCMSکده

کللشپهسددهوهبلو.

OHAهای اجتماعی  دهندگان خدمات درمانی و گروه چگونه از ارائه 
 کند؟حمایت می

هسدوهلدهالتمهکدهOHAههیوهدحهای پهآماوت،ههاظلهدتهچی شههکهشیباینهددلگین،هرلفکیههوفهحفظهدهدلهقیوهشتحهشمااههک
هوداو.ههیوهدجهای پهاپهوهاوگینهسوایاهولایاپهدهگلدتهاکیلوهکیهدلدئد

هوهاوگینهولهتامادهدلدئدهدتم یاهو مقههلشیاپهکدهدلدئدههیوهدتم یاهدهومرلهاتی بهآادتشپهکلدوهباکایهولهحیتههودمنهکلگد
ههشهمم.OHPههیهکدهد ضیوهولکیلتهاحلایارپهودوت

ههیوه المیهپ،هکیهدودلتهسوایاهداشیاپهددلگینهدهههیهدهاحودوما،هایهکلدوهدمجیوهاایکعهباکپهولهتامادهاحلایارپهودوتضاایً
هبامم.ههیوهجیاعد-احدلههاکیلوهاپشیتاین

 توان گرفت؟ هایی می های اجتماعی چه کمک دهندگان خدمات درمانی و گروهاز ارائه
هکصلودتاو.هکلدوهبشبهOHPههیوهددضحهدهمکوشاهکمنهسدوهدهد ضیوهههددااوهکدهداهقیتهصمیمهوهاوگینهدههاکیلدنهاپدلدئده	

دتم یاهدههاکیلوهولهتامادههکامتهدمنهلدمکلو،هکدهجلشیاههدجمتپههاکیلدنهایهکصمداومو.

هدشاهدهدمنهOHAههیوهدشیشپهههددااوهکدهکمایلدنهدتاماینهوهاوهبدهحفظهحلممهسردرپهمکپهدتهدلتشهوهاوگینهاپدلدئده	
ههیهدشا.ههرعیلاادهولهصپهدمجیوهتامادهدشهفیوتهشفیفهدتهودوتOHAبده

هOHAههیوهرفحدهدبهدتم مدهلددتهههددااوهکلدوهبشبهدتم یاهکمشهلهکدهوهاوگینهدههاکیلدنهاپ،هدلدئدOHPد ضیوهه	
الدجعدهبامو.هولهتامادهحلممهسردرپ

جلاهدمجیوهبامو.هاتائنهشدموهبدههادهبیلباینهدمنهلهاادوهیهههیوهدودلتهرولدتهاتیهگدمپهکدهدشهعممههیمپهکلدوهصیشخلددته	
هرتااوهدهکدهاایکعهآاتیهوشهلشپهودلاو.لدهاپ

هکیههسددهممهبدهاشهقمای،هکدهاحضهوشهلشپهکدهآاتی،هااهشلهسددهوهبلو.هولهدمنهاوا،هدتهشایهاپهدتم یاههیتتهلدOHAه	
،هولهدکمایلهیوهآماوتهشلباهباموهدهکدهایهکردمموهبدهچردادهههیوهسدوهلدهکیهایهولهامینهکرددلموایههاکیلوهبامو.هصلشش

هلشیاپههلچدهکتهلهکدهجدداعههاکیلوهبامم.ههدداممهکیههمهکلدوهسواااپ

ً

اطلاعات بیشتر را از کجا کسب کنم؟
Ask.OHP@odhsoha.oregon.govههکدهاشیاپهOHAهکیهههیهمیهاشکماهسدو،هاشهقمایکلدوهولمیراهصیشخهصلششه	

هایسهکرملمو.ه

رفحدهدبهصیمشههثملهدمنههغمملداهکلهددلگینهدهد ودایاهاهقیکتهدمی ا،هکدههلمنههغمملداهرولدتهدههیکلدوهآگیتهشونهدتههیتته	
الدجعدهبامو.ههغمملداهرولدتهدههیثملداهدحهای پهکلهددلگین

ً

https://www.oregon.gov/oha/pages/notice-privacy-practices.aspx
https://www.oregon.gov/oha/pages/notice-privacy-practices.aspx
https://www.oregon.gov/oha/pages/notice-privacy-practices.aspx
mailto:Ask.OHP@odhsoha.oregon.gov
https://www.oregon.gov/oha/pages/federal-changes.aspx
https://www.oregon.gov/oha/pages/federal-changes.aspx
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دریافت اطلاعات و راهنمایی 
هAsk.OHP@odhsoha.oregon.govهکدهاشیاپهOHAهکیهههیهمیهاشکماهسدو،هاشهقمایکلدوهولمیراهصیشخهصلششه	

هایسهکرملمو.ه

ههیوهدتم یا،هدسکیلهدههحیدوهاایکع،هکلگدهدودلتهسوایاهداشیاپهددلگینهشیماهورهلهصمشکلوهدادلهاتیجلدنهدهصایهاوگیندبه	
هلشیاپهکدهجاعماهاتیجلهدهصایهاوتهدمی اههتمدهشوتهدشا.هههیمپهدشاهبدهکلدوهدتمعگتدلش

ههشیماهگلدتهکلدکلوهددلگیندبهااووهدتهاشیدلتهحقد پهلدمرینههشهموهمیهسمل،هکدهکلدوهدمنهبدهکوداموهآمیهددجوشلدمتهکتلته	
الدجعدهبامو.

هاهحوتهولهاحلدهسدو،هکیهستهلدهاایوه»دئهمفههدمیلاا(ICE)ولهردلاهاشیهوتهرعی ماه»دودلتهاتیجلاهدهگالک«هه	
ههایسهکرملمو.هکلدوهبشبهدتم یاهکمشهلهکدهه1510-622-888-1هکدهشایلته(PIRC)حقدقهاتیجلدنهصدلهلاو«ه

هآاتیهالدجعدهبامو.ههشیمادب

ههیهولهتامادهاقیکلدهکیهشلدمتههلشیاپهکدهسیاددوتهلدهکلدوهباکهدوکشهد»البتهحقد پهددلگین«هده»شککدهلاهماد«هه	
دضتلدلو،هشیاتهکیتودشاهاتیجلدن،ههتمدهبلوتهدشا.ه

هدکتدل،هدشایوهشمیشهپههآایوتهبلوتهدشاهبدهشیاتهاشهاوداهلدهاای،هجعکداجاد دهاایکعپ»البتهالپهحقدقهاتیجلا«هه	
هشدو.د...هاپ

هد ودمهکدهدلدئدهدتم یاهضلدلوهPromiseهSanctuaryهدکتدلههاریاپهجعکد»دودلتهودوگشهلوهددلگین«هکیههتمدهه	
ولکیلتهحقدقهصایهریتهددلگینهدهچردارپهد ممهاددلوههسلف،هبلوتهدشا.

ً

ههیوهومرلهمیهکدهردلاهچیپهولشا،هکلمتهمیه ی بههلجمحپهولمیراهههدداموهکدهردلاهلدمرینهکدهتکیندمنهشاوهلدهاپ
همیهشایلتهcommunity.outreach@oha.oregon.govبامو.هکیه»ورهلهکتودشاهدهاشیلباه اداپ«هکدهاشیاپه

هصدملمم.ههیوهل دهلدهاپههایسهکرملمو.هایههادههایسه800-699-9075

External Relations Division
Communications

ه9075-699-800هفن:هله
community.outreach@oha.oregon.gov
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