
  
 
 
 

FEEM SAIB XYUAS KEV NOJ QAB HAUS HUV RAU PEJ XEEM 
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Qauv Ua Txheej Txheem Txog Kev Khiav 
Tawm Ntawm Hluav Taws Kub Hav Zoov 
rau Cov Neeg Uas Caiv Nyob Ib Leeg Txwv 
Tsis Pub Kom Kab Mob Kis Tau Rau Lwm 
Tus los sis Faib Cais Vim muaj Tus Kab 
Mob Khaus Viv-19 (COVID-19)  

Yog hais tias koj los sis koj tus tswv cuab hauv yim neeg tseem tab 
tom caiv nyob ib leeg txwv tsis pub kom kab mob kis tau rau lwm tus 
los sis tab tom faib cais txhawm rau tiv thaiv kev sib kis kab mob los 
ntawm Tus Kab Mob Khaus Viv-19 (COVID-19), thov ua raws li cov kev 
ceev faj (kev tiv thaiv) nram qab no: 

 Yog hais tias muaj lus txib hais kom khiav tawm, ces yuav tsum tau khiav tawm 
kiag tam sim ntawd. Ua raws li tag nrho cov lus qhia los ntawm tsoom fwv cov 
neeg ua hauj lwm saib xyuas hluav taws. 

 Thaum twg muaj kev nyab xeeb, tiv tauj rau lub oos kas saib xyuas kev noj 
qab haus huv hauv rau pej xeem hauv lub zej zos uas nyob ze rau ntawm koj, 
uas tej zaum lawv twb yeej tau tiv tauj rau koj txog ntawm koj qhov kev faib 
cais/kev caiv nyob ib leeg txwv tsis pub kom kab mob kis tau rau lwm tus 
lawm. Lawv yuav muaj cov kev hais daws teeb meem los mus pab koj faib 
cais/caiv nyob ib leeg txwv tsis pub kom kab mob kis tau rau lwm tus yog hais 
tias koj raug muab tshem tawm. 

 Yog hais tias yuavt tsum tau muab koj tshem tawm mus nyob rau hauv ib tsev 
pheeb suab los sis lwm qhov chaw rau kev khiav tawm, ces thov hais qhia 
rau tsoom fwv cov neeg ua hauj lwm paub tias koj tseem nyob rau kev faib 
cais/kev caiv nyob ib leeg txwv tsis pub kom kab mob kis tau rau lwm tus es 
kom lawv thiaj li muaj peev xwm ua tau cov kauj ruam los mus txuag tau koj 
nyob kom sib nrug deb ntawm lwm cov neeg khiav tawm ntawd.  
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 Rau daim ntaub npog qhov ncauj qhov ntswg txhua lub sij hawm thaum nyob 
rau sab nraum zoov ntawm koj lub tsev, los sis yog hais tias tej zaum koj 
yuav tau nyob sib ze nrog cov neeg uas tsis nyob nrog koj. 

 Yog hais tias koj yog ib tus neeg laus los sis ib tus neeg uas xiam oob qhab, 
tiv tauj rau Lub Chaw Muab Kev Sib Txuas Lus Txog Kev Pab Cuam Ntsig 
Txog Hnub Nyoog thiab Kev Xiam Oob Qhab (Aging and Disabilities 
Resource Connection) rau lus qhia paub ntau ntxiv txog cov chaw muab kev 
pab cuam ntawm tus xov tooj 1-855-ORE-ADRC (1-855-673-2372). 

 Xyaum ua kev nyob kom sib nrug deb ntawm lub cev kom txog rau qhov zoo 
tshaj plaws li ua tau yog hais tias koj yuav tsum tau mus ncig ua si rau sab 
nraum zoov ntawm koj lub tsev tsis hais yuav yog rau qhov laj thawj dab tsi 
los xij, xam nrog rau kev khiav tawm t ib si. 

 Muaj cov lus qhia paub ntau ntxiv txog kev nyab xeeb ntawm hluav taws kub 
hav zoov thiab koj li kev noj qab haus huv nyob rau ntawm 
healthoregon.org/wildfires. Muaj peev xwm paub txog cov chaw muab kev 
pab cuam ntau ntxiv los ntawm kev hu rau tus xov tooj 2-1-1. 

Kev Muaj Peev Xwm Nkag Cuag Tau Rau Daim Ntaub Ntawv: Rau cov tib neeg uas 
muaj kev xiam oob qhab los sis cov tib neeg uas hais tau ib hom lus uas tsis yog Lus As 
Kiv, Lub Oos Kas Saib Xyuas Kev Noj Qab Haus Huv Hauv Xeev Oregon (Oregon 
Health Authority, OHA) muaj peev xwm muab tau cov lus qhia paub sau ua lwm hom 
ntaub ntawv xws li muab txhais ua lwm hom lus, muab sau ua tus tsiaj ntawv loj, los sis 
muab sau ua cov ntawv su uas cov neeg tsis pom kev siv tau. Tiv tauj rau Mavel 
Morales ntawm tus xov tooj 1-844-882-7889, 711 TTY los sis 

OHA.ADAModifications@dhsoha.state.or.us.  
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