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비 보건의료진을 위한 증상 스크리닝 체크리스트

1 귀하는 

• 지난 14일 동안 COVID-19로 진단받은 사람과 밀접한 접촉(최소 15분 동안 6피트

이내)을 한 적이 있으십니까? 또는

• 보건부서에서 연락을 받은 적이 있으십니까? 그렇다면 귀하는 아직 격리기간에

있으십니까?

 예
귀하는 직장에 있으면 안 됩니다. COVID-19로 진단받은 사람과 마지막으로 

밀접한 접촉을 한 후 14일이 지나야 몸이 괜찮다면 직장에 복귀할 수 있습니다.

 아니요 증상이 없다면 귀하는 일을 할 수 있습니다.

2 마지막으로 일을 한 이후로 다음과 같은 증상이 있었습니까? 
 발열  

 

 숨참 또는 호흡 곤란 없었던 미각 또는 후각 

저하 증상이 나타남

인후염

오한

 새로운 기침 증상  근육통

이러한 증상이 있다면 귀하는 집으로 가야 하며, 다른 사람을 멀리하고 의료 서비스 

제공자에게 전화해야 합니다.

3 COVID-19로 진단받으셨다면 귀하는 다음 세 가지 질문에 모두 ‘예’라고 답할 수 있을 때

직장으로 복귀할 수 있습니다.

처음 증상을 보인 이후로 최소 

10일이 지났습니까?

발열을 한 이후로(해열제 사용 

없이) 최소 24시간이 

지났습니까?

다른 증상들이 

호전되었습니까?

COVID-19 검사가 음성이었다면 다음의 질문에 답하십시오.

COVID-19에 걸린 사람에 노출된 적이 있습니까?

 예

• 다음의 모든 세 가지 질문에 ‘예’라고 답할 수 있지 않는 한 귀하는 일할 수

없습니다.

» 처음 증상을 보인 이후로 최소 10일이 지났습니까?

» 발열을 한 이후로(해열제 사용 없이) 최소 24시간이 지났습니까?

» 다른 증상들이 호전되었습니까?

아니요
• 증상을 경험하지 않는다면 귀하는 일할 수 있습니다.

• 증상이 있다면 증상이 해결된 후 24시간까지 귀하는 일할 수 없습니다.
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