MenB
了解症状：
发烧*
头痛和脖子僵硬*
出疹*
头晕*
恶心或呕吐
怕光
疲劳
畏寒
呼吸急促
肌肉、关节或腹部严重疼痛
* 以上是主要症状。如果出现这些症状，请立即求医。如果这些主要症状突然发作或严重，请寻求急救护理。

Contact information
Address
Phone number
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保护自己和他人！
脑膜炎球菌病通过近距离接触受感染人的口鼻分泌物传播。它们不通过空气和偶然而短暂的接触来传播
预防脑膜炎球菌病的传播：
不要与人分享用嘴直接接触的东西
杯子、啤酒或苏打罐、其他饮用容器
烟具，例如烟、大麻烟、电子烟
银器或盘子
咳嗽和打喷嚏时捂住嘴。
不要亲吻。
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