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避免接触您的

面部

咳嗽时用肘

部捂住嘴巴

保持 3-6 

英尺间距

感觉身体

不舒服？ 

待在家里

公共卫生部门

6 英尺

经常洗手

传播事实，而非传播恐惧

俄勒冈州发生的与 COVID-19 

病毒相关的歧视和骚扰事件

正在增多。所有人、企业和

其他组织都要实事求是，而

不应该有偏见或仇外心理，

这一点非常重要。卫生官员

证实 COVID-19 感染与一个

人的种族、肤色、性别、性

取向、性别认同、宗教、能力或民族血统

没有关系。COVID-19 可以感染任何与之

暴露的人，任何人都可以传播 COVID-19。

歧视他人是违法的，因为您害怕或认为他

们的种族、肤色、性别、性取向、宗教、

身体健全情况或民族血统使他们容易感染 

COVID-19。

所有俄勒冈州人都有充分和平等地享有任

何公共住宿场所的权利，而不存在基于种

族、肤色、宗教、民族或其他受保护类别

的任何区别、歧视或限制。

公共住宿场所包括但不限于向公众提供

“住宿、好处、便利或特权（无论是货物、

服务、住宿、娱乐、交通还是其他性质的

商品）”的任何地点或服务场所。

俄勒冈州司法部门收到报告，由于对 

COVID-19 恐惧情绪的错位，亚裔美国人

和印第安人在尝试光顾当地餐厅、酒店和

治疗诊所时被拒绝进入、拒绝

服务或接受的服务不充分。这

是不可接受的。

如果您认为您经历过或见证过

基于种族、肤色、残疾、宗教、

民族、性取向或性别认同的歧

视，我们希望您立刻上报。在

俄勒冈州，通过在以下网址在

线提交报告联系俄勒冈州司法部：

https://www.doj.state. or.us/oregon-

department-of-justice/bias-crimes/ 

report-a-hate-and-bias-crime/  或致

电 1-844-924-2427。

司法部及其代理合作伙伴将处理这种行为。

以下是您可以提供的帮助：

报告

报告基于种族、肤色、民族或其他受保护

的类别的与 COVID-19 有关的歧视或骚扰。

示例:不允许特定种族的人进入营业场所。

如果您有危险或曾是暴力犯罪的受害者，

请首先拨打 911 或致电当地警察局，然

后通过 

https://www.doj.state.or.us/oregon-

department-of-justice/bias-

crimes/about-the-law/ 上报或致电 

844-924-BIAS。
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您可获取使用其他语种、大号字体、盲文或您

首选格式编写的本文件。请致电 971-673-

0977，与公共卫生部门联系。我们接受所有转

接电话，或者您可以拨打 711。
OHA 2258A Simplified Chinese  (03/20/2020)

在记录歧视性治疗时：

请注意记录：营业的日期、地点和地址、

企业名称、拒绝您访问和提供服务的人员

姓名或他们对您施加的条件（例如，在允

许您租用房间之前需要获得冠状病毒检测

结果），以及拒绝您提供服务的理由。同

时列出任何见证人的姓名，并在可能的情

况下拍照留证。更多信息，请访问

https://www.oregon.gov/boli/CRD/Page

s/Public-Accommodation-

Questionnaire-(English)-.aspx

报告价格欺骗

报告价格波动。示例：抬高卫生纸或洗手

液等产品的价格。

https://www.doj.state.or.us/consumer

-protection/sales-scams-

fraud/report-scams-fraud/

报告 COVID-19 假冒伪劣药物或疗法的销

售行为。目前尚无已知的 COVID-19 药物

或疗法。

https://www.doj.state.or.us/consumer

-protection/sales-scams-

fraud/report-scams-fraud/

我们将对报告进行调查。由于 COVID-19 

相关人员配备不足，一些调查可能会延迟。

请放心，司法部将会调查。

向受害者给予支持

通过有富有同情心地倾听、酌情分享资源

并将其引导到上述司法部报告热线，来向

与 COVID-19 相关的歧视受害者给予支持。

谨记您和您家里以外的人至少保持 6 英

尺距离。在可能的情况下，用电话而不是

面对面交谈。

停止传播错误信息。向周围的人解释，

COVID-19 与种族、肤色、性别、性取向、

宗教、身体健全程度或民族血统无关。

共享可靠信息。将人们引导至可靠的 

COVID-19 信息来源，如俄勒冈州卫生局

或疾病预防控制中心。

http://healthoregon.org/coronavirush

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019

-nCoV/index.html

特别是在危机期间，我们必须像阻止这种

病毒扩散一样，继续致力于阻止仇外心理、

种族歧视和不平等待遇的传播。

我们可以一起减缓 COVID-19 感染的传播。

我们可以一起对抗偏见。
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