
COVID-19 风险人群 
 

1. 接受观察 

 

2. 检疫 

 

3. 医学调查 

 

4. 隔离 

 

 

疫情爆发期间，公共卫生专家经常会用到以下术语： 

• 接受观察者 

• 检疫 

• 接受医学调查和隔离者。 

要理解这些术语，一定要弄清楚此人是否出现相关症状，也一定要了解此人或此群体是否与其他人

隔开。 

 

 

 

 
 
 

概括地说，接受观察者是指下列人员： 

• 没有发病迹象，同时 

• 可能有传染疾病接触史。 

• COVID-19 可能的接触途径： 

» 与 COVID-19 患者接触，或者 

» 曾到病毒传播活跃区旅游。 

• COVID-19 的发病迹象包括： 

» 发烧 

» 咳嗽，和 

» 呼吸短促。 

• 应密切留意接受观察者是否出现上述症状。医疗服务人

员或公共卫生专业人员也可能会观察他们的健康状况。 

• 健康专家可能会要求接受观察者限制出行及与他人接

触。 
 

 

公共卫生部门 
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您可以获取使用其他语种、大字体、盲文或您喜欢的格式的这份文件。请致电  
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检疫将下列人员或群体隔开、限制出行： 

• 有疾病接触史，或者 

• 已感染但未出现症状。 

有时，在某人未出现发病迹象、不清楚疾病是否传播之前，

卫生官员可能会采取检疫措施。 
 

 
 
 

接受医学观察者是指有疾病接触史且已出现症状；公共

卫生官员担心此人也可能已感染，并可能会传染其他人。 

 

卫生官员通常希望更多地了解这些人的情况及其病情，从而

能够深入了解如何预防疾病传播扩散。 

 

• COVID-19 可能的接触途径： 

» 与患者接触，或者 

» 曾到病毒传播活跃区旅游。 

• COVID-19 的发病迹象包括： 

» 发烧 

» 咳嗽，和 

» 呼吸短促。 

• 卫生官员可能会要求此类人员限制出行和与他人接触。卫

生官员要求有 COVID-19 接触史者自我隔离，避免： 

» 与他人接触 

» 去公共场所， 

» 上班或上学。 

• 卫生官员可能会要求其中一些人接受疾病检测。 

 

• 隔离将患者与健康人群隔开。隔离期间严格限制患者出

行，防止疾病传播。 
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